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JAやつしろ耕そう、大地と地域のみらい。

+"やͭしΖのイϕントや
お得ͳ情報Λおಧ͚しま͢。



࣋ଓՄೳͳ೶ۀͷͨΊに
̟̜ ̖̥ ஂମೝূऔಘʂ

ঁੑ෦ୈ̎ ճ̔௨ৗ૯ձ
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�݄��೔ɺ܊ங໺ࡊ෦ձ͸ɺ୮ਫ਼͜ΊͯҭͯΒΕ༷ͨʑͳ೶࢈෺Λࣇಐཆࢪޢઃʮ٠ਫֶԂʯͱɺࣇಐཆޢ
ଃ͞Ε·ͨ͠ɻ͜ͷ೔͸ɺΩϟϕπɾϨλεɾΧϦϑϥϫʔɾϒϩοίϦʔɾ͓ถͳدઃňޫ໌ಐԂŉ΁ࢪ
Ͳͨ͘͞Μͷ೶࢈෺͕ࢪઃͷࢠ供ͨͪʹଃΒΕ·ͨ͠ɻ
೶࢈෺Λدଃͨ͠ɺՈా༟հ෦ձ௕͸ňࡢ೥ʹଓ͖ɺࠓ೥΋دଃ͢Δ͜ͱ͕ग़དྷͯେม͏Ε͍͘͠ࢥ·͢ɻ
ະདྷ͋Δࢠ供ୡʹ܊ஙͰ֫Εͨ҆
৺ɾ҆શͳ͓͍͍͠໺ࡊΛ৯΂ɺ
͘͘͢͢ͱ੒௕ͯ͠ཉ͍͠ɻࢠ供
ͨͪͷتΜͰ͍Δ࢟Λͯݟɺؾݩ
Λ΋Β͍·ͨ͠ɻ͜Ε͔Β΋ଓ͚
͍͖͍ͯͨŉͱ࿩͞Ε·ͨ͠ɻ
͜ͷऔΓ૊Έ͸ɺࡢ೥ΑΓߦΘ
Ε͓ͯΓɺʮ٠ਫֶԂʯ͸ࠓ೥Ͱೋ
౓໨ɻଃΒΕͨ೶࢈෺͸ɺຖ৯ͷ
৯ࡐͱͯ͠ௐཧ͞Εɺࢪઃͷࢠ供
ୡʹ提供͞Ε·͢ɻ

٠ਫֶԂ΁دଃの༷໌ޫࢠಊԂ΁دଃの༷ࢠ

ʮ٠ਫֶԂʯʮޫ໌ಐԂʯ΁೶࢈෺をଃΔ
෦ձࡊங໺܊

݄̐��೔ɺJA΍ͭ͠Ζ੨૖೥෦ͷୈ��ճ௨ৗ૯
ձ͕ɺϗϫΠτύϨεͰ։͞࠵Ε·ͨ͠ɻڮ本म෦
௕͸ň৽ܕίϩφ΢Οϧε͕̑ྨʹҠ͠ߦɺࠓ·Ͱ੍
Ε͖ͯͨ෼ɺ༷͞ݶ ʑͳ׆ಈΛੵۃతʹऔΓ૊ΜͰ
͖·ͨ͠ɻޙࠓ΋ڠಉͷྗΛ࠷େ͠شൃʹݶɺܧޙ
ऀ͕҆৺ͯ͠೶͕ۀͰ͖Δڥ؀ͷߏஙΛ໨͠ࢦɺ೶
ͱͳΔΑ͏ɺ࣍ۀ࢈Δ੒௕͋ྗັͦ͜ۀ ੈ୅΁ͬ͠
͔Γͱ׆͍ͯ͛͘ܨಈʹҾ͖ଓ͖ɺऔΓ૊ΜͰ͍͖
͍ͨɻŉͱѫ͞ࡰΕ·ͨ͠ɻ
࢈େͷ໨ඪ͸ੜ࠷তೋ૊߹௕͸ňJAʹͱͬͯॅࢁ
ऀͷॴಘ্޲ɻͦͷதͰྩ࿨̑೥౓ൢചߴ͸���ԯ
ͱաߴ࠷ڈͷ݁ՌͱͳΓɺେม͍ͯ͠ँײ·͢ɻྩ
࿨̒೥౓΋Ҿ͖ଓ͖༗རൢചʹ౒Ίɺࡐࢿ౳҆͘提
供Ͱ͖ΔΑ͏౒ྗͯ͠ࢀΓ·͢ɻŉͱѫ͞ࡰΕ·͠
ͨɻ
૯ձͰ͸ɺྩ ࿨�೥౓ۀࣄใࠂɾऩࢉܾࢧɺྩ ࿨�
೥౓ܭۀࣄըҊɾऩࢧ༧ࢉҊɾձඅෛ୲Ҋ͕ใ͞ࠂ
Εɺ͢ ΂ͯঝೝ͞Ε·ͨ͠ɻ

のΑう͢ࡰຊ෦௕ѫڮ

໾һのํʑ　લྻ͔ࠨΒߴ࿘ڮ、ࣄ؂ຊ෦௕、കాݝ੨ڠҕһ
஛見෭෦௕、ࣄ؂ా࡞、ܭΒҪ上ձ͔ࠨྻޙ

ए͍ྗͰ࣋ଓՄೳͳ೶ۀを࣮ફ
੨૖年෦ୈ̎ ճ̔௨ৗ૯ձ

෦　௕ʹڮຊ मさんʢত࿨ʣ
෭෦௕ʹ஛見 ࣏޺さんʢઍஸʣ
ձ　ܭʹҪ上 ੣さんʢཽ๺ʣ

ʣڸさんʢ޺ҕһʹകా ๛ڠ੨ݝ
ஙʣ܊さんʢࡌ࿘ തߴʹࣄ　؂
ʣߴさんʢদޛݡ ా࡞ʹࣄ　؂

໾һ঺հ
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JA΍ͭ͠ΖԂܳ෦͸ɺJA΍ͭ͠Ζੜ࢈෦ձͰॳͱ
ͳΔJ(A1ஂମೝূΛ����೥�݄��೔෇͚Ͱऔಘ͞
Ε·ͨ͠ɻର৅͸ɺ͍ ͪ͝ɺΩϟϕπɺϨλεɺϦʔϑϨ
λεɺαχʔϨλεͷ�඼໨ɺ�ੜ࢈෦ձɺ�ूɾબՌ
ઃɾ���೶৔Ͱ͢ɻࢪ
ೝূऔಘΛड͚ɺ�্݄०ʹJ(A1ஂମೝূऔಘใ
ձ͕ɺؔࠂ ෦ձ୅දऀɺ೶৔৹ࠪରԠऀ໿࢈ͱੜؔػ܎
���໊͕ग़੮͠։͔Ε·ͨ͠ɻ
Ԃܳ෦ձͷ౦Ո੣໵෦ձ௕͸ɺʮॳΊͯͷऔ૊ΈͰඇ
ৗʹۤ࿑͕ͨ͠ɺޙࠓͷ࢈஍ൃలʹ͸͔ܽͤͳ͍औ૊
ΈͰ͋Γɺਪਐମ੍ͷ੔උ΋೦಄ʹੜ࢈෦ձͷཧղΛ
ਤ͍͖ͬͯͨߦʯͱޠΒΕ·ͨ͠ɻ
੒͕ਤΒΕͨ෦ձ୯ҐͰɺJA΍ͭ͠ܗ͸ɺ߹ҙޙࠓ
ΖԂܳ෦ஂମೝূ૊৫΁औΓࠐΈɺ����೥·Ͱʹೝ
ূऔಘ೶৔ͷ֦େΛ໨͞ࢦΕ·͢ɻ

ೝূొ࿥ূ໌書Λड͚取Δ౦Ո੣໵Ԃܳ෦ձ෦ձ௕

࣋ଓՄೳͳ೶ۀͷͨΊに
̟̜ ̖̥ ஂମೝূऔಘʂ

݄̐��೔ɺJA΍ͭ͠Ζঁੑ෦ͷୈ��ճ௨ৗ૯ձ͕தԝ
Ӧ೶ηϯλʔͰ։͞࠵Ε·ͨ͠ɻتଟ઒༰ࢠࢵ෦௕͸ňશ
ɻ͜ͷ༷ͳ࣌͜͢·͍͖ͯىଟ͕͘֐ࡂ஍Ͱ஍਒ͳͲ֤ࠃ
ͦঁੑ෦͕ҰͭͱͳΓॿ͚߹͍͖ͬͯ·͠ΐ͏ɻ͜Ε͔Β
΋օ͞Μͷ͝ྗڠΛ͓͍͠ئ·͢ɻŉͱѫ͞ࡰΕ·ͨ͠ɻ
૯ձͰ͸ɺྩ ࿨̑೥౓׆ಈใࠂɾऩࢉܾࢧɺྩ ࿨̒೥౓׆
ಈܭըҊ͕ใ͞ࠂΕɺ͢ ΂ͯঝೝ͞Ε·ͨ͠ɻ·ͨɺձ৔͸
ঁੑ෦໾һͷօ༷͕࣋ͪͨͬدՖͰ࠼ΒΕ͍ͯ·ͨ͠ɻ

のΑう͢ࡰଟ઒෦௕ѫت

໾һのํʑ　͔ࠨΒӬా෭෦௕、Ҫ上෭෦௕、تଟ઒෦௕

ঁੑ෦ୈ̎ ճ̔௨ৗ૯ձ

෦　௕ʹتଟ઒༰ࢠࢵさんʢ܊ஙʣ
෭෦௕ʹҪ上　　ହࢠさんʢઘʣ
෭෦௕ʹӬా　ඒஐࢠさんʢཽ๺ʣ

໾һ঺հ
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年ۚ༑ͷձઘࢧ෦άϥϯυΰϧϑେձ

দੑঁߴ෦άϥ΢ϯυΰϧϑେձ

େձ੒੷
1Ґ
�Ґ
3Ґ

େձ੒੷
૯߹༏উ ࡫ඌ　ᜌࢠさん
1Ґ
�Ґ
3Ґ
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ʮീ୅φβϨԂʯ΁೶࢈෺をଃΔ
੨૖年෦

݄̏��೔ɺJA΍ͭ͠Ζ੨૖೥෦͸ɺಉ෦һ͕୮
ਫ਼ࠐΊ༷ͯͨͬ࡞ʑͳ೶࢈෺Λീ୅φβϨԂ΁د
ଃ͞Ε·ͨ͠ɻࠓճ͸ɺτϚτɺΠνΰɺϨλεɺΩ
ϟϕπ౳໺ࡊͷଞɺσίϙϯ΍ถ౳͕ଃΒΕ·͠
ͨɻ
ಈ׆本म෦௕͸ɺʮ੨૖೥ڮଃͨ͠੨૖೥෦ͷد
ͷத৺Ͱ͋Δ஍Ҭݙߩɾ৯ҭ׆ಈͷҰ؀ͱͯ͠ຖ
೥೶࢈෺Λدଃ͍ͯ͠·͢ɻ஍Ҭ೶ۀͷັྗΛ఻
͑Δ༗ҙٛͳػձɻएखੜ͕ऀ࢈Ѫ৘ࠐΊͯͬ࡞
ͨ҆৺ɺ̓ શͰ৽઱ͳඒຯ͍͠೶࢈෺Λ৯΂ͯɺৗ
ʹ೶͕ۀ਎ۙͳଘࡏͰ͋Δ͜ͱΛͯ͡ײ΋Β͍ͨ
͍ͷͰɺ͜ Ε͔Β΋ܧଓͯ͠׆ಈ͍͖͍ͯͨ͠ɻʯͱ
࿩͞Ε·ͨ͠ɻ
͜ͷऔ૊Έ͸ɺ௕೥ଓ͚ΒΕ͓ͯΓɺدଃ͞Εͨ
೶࢈෺͸ɺຖ৯ͷ৯ࡐͱͯ͠ௐཧ͞ΕɺࢠͲ΋ୡ͸
ຖ೥ɺָ ͠Έʹ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

੨૖೥෦໾һのΈͳさん

෺࢈まれたた͘さんの೶ࠐͪ࣋

݄̐��೔ɺ本ॴ̎֊େձٞࣨͰγϯϑΥχʔঁੑେֶୈ̔ظੜͷमྃࣜΛ͍ߦ·ͨ͠ɻमྃࣜͰ͸ɺ
��໊ͷֶੜҰਓͻͱΓʹमྃূॻ͕त༩͞Ε·ͨ͠ɻ
ֶ௕ͷॅࢁতೋ૊߹௕͸ʮঁੑେֶͰग़ձͬͨ஥ؒͨͪͱֶָ͘͠ΜͰ͍͚ͨͩͨ͜ͱΛ͍ࢥ͘͠خ
·͢ɻ࣍ճ΋͓༑ୡΛ༠ͬͯͥͻ͝ೖֶ͍ͩ͘͞ʯͱஆ͔͍ݴ༿ΛଃΓ·ͨ͠ɻ
मྃࣜʹग़੮ֶͨ͠ੜͷԼ࡚༸͞ࢠΜ͸ɺʮେֶੜߴ࠷׆��ग़ձ͍ʹँײɺ́ ͬͱҰଉ͚ͭΔ༊͠ͷ৔Ͱ
ͨ͠ɻ࣍ճ΋ࢀՃ͠·͢ɻʯͱɺֶ ੜ͔ΒͤدΒΕͨϝοηʔδΛಡ·Ε·ͨ͠ɻ
मྃࣜऴྃޙ͸ɺࢀՃֶͨ͠ੜͱ୲౰ͨ͠৬һͰ৯ࣄΛ͍ߦͳ͕Β͍ࢥग़࿩ʹՖΛָ࡙͔͍ͤ࣌ؒ͠
Λա͝͠·ͨ͠ɻ

मྃੜશһでの集߹ࣸਅ

出を͋Γ͕ͱ͏ⓥ͍ࢥ
ୈ̔ 期ੜঁੑେֶमྃ式
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݄̏��೔ɺઘӡಈ޿৔Ͱ೥ۚ༑ͷձઘࢧ෦ͷάϥ
ϯυΰϧϑେձ͕։͞࠵Ε·ͨ͠ɻय़೔࿨ͷதɺϋ
οεϧϓϨʔ༗ΓɺϗʔϧΠϯϫϯ༗ΓͰɺऴ࢝੝Γ
্͕ΓΛͤݟ·ͨ͠ɻ
ϓϨʔͰ͖ͯɺͱʹؾݩՃऀ͔Β͸ʮΈͳ͞Μͱࢀ
ͯ΋ָ͔ͬͨ͠ɻ༑ͷձΛ௨ͯ͠ɺ΋ͬͱ஥ؒΛ૿
΍͍ͨ͠ʯͱؾݩΑ͘࿩͞Ε·ͨ͠ɻ

݄̏��೔ɺদੑঁߴ෦άϥ΢ϯυΰϧϑେձ݄̏��೔ɺদੑঁߴ෦άϥ΢ϯυΰϧϑେձ
͕։͞࠵Ε·ͨ͠ɻେձʹ͸தԝࢧॴ৬һ΋ࢀ
Ճ͠ɺঁ ੑ෦һ͞Μͱͷ਌ກΛਂΊ·ͨ͠ɻ
দੑঁߴ෦ͷԼ࡚༸ࢠ෦௕͸ʮάϥ΢ϯυΰϧ
ϑ͸΋ͪΖΜɺେձޙʹΈΜͳͱҰॹʹ͓ห౰Λ
৯΂Δͷ΋ຖ೥ָ͠Έʹ͍ͯ͠·͢ɻؾݩʹ௕
͘ଓ͚͍ͨͰ͢ɻʯͱ࿩͞Ε͍ͯ·ͨ͠ɻ·ͨɺ৬
һͰࢀՃͨ͠ɺதԝࢧॴͷ಺౻ຑඒ৬һ͸ɺʮͬࢥ
ͨΑΓΉ͔ͣ͘͠ɺ্ खʹͰ͖·ͤΜͰ͕ͨ͠ɺ
ঁੑ෦ͷΈͳ͞Μʹࢦಋͯ͠΋Β͍ͳ͕Βָ͠
͘ϓϨʔͰ͖·ͨ͠ʯͱসإͰ࿩͠·ͨ͠ɻ

ઘ೥ۚ༑のձάϥ΢ンυΰϧϑのࢀՃऀたͪ

άϥ΢ンυΰϧϑΛָしΉদੑঁߴ෦のΈͳさん

年ۚ༑ͷձઘࢧ෦άϥϯυΰϧϑେձ

দੑঁߴ෦άϥ΢ϯυΰϧϑେձ

େձ੒੷
1Ґ　ਗ਼ਫ　　߂さん（二　重）
�Ґ　ക઒　ໜࢠさん（্の໳）
3Ґ　ٶ⃻ヨシϭさん（্の໳）

େձ੒੷
૯߹༏উ ࡫ඌ　ᜌࢠさん
1Ґ　ּా　๛ࢠさん
�Ґ　ઙҪ　ಙࢠさん
3Ґ　٢઒　ຑࢠさん
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ࣙ令ަ෇式Ͱਓࣄҟಈをൃ令ʂ

௕͍ؒɺ͓ ർΕ͞·Ͱͨ͠ʂୀ৬৬һ঺հ
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JA΍ͭ͠Ζ͸݄̐̍೔ɺ本ॴେձٞࣨͰྩ࿨̒೥౓ͷೖ૊ࣜΛ։͖ɺ໊͕̒ೖ૊͠·ͨ͠ɻ
ɺJAͯ͠ʹࣄΛେࡰɺ·ͣ͸ѫ͕͏ࢥ૊߹௕͸ʮ৽ࣾձਓͱͳΓɺ෼͔Βͳ͍͜ͱ͹͔Γͩͱॅࢁ
৬һͱͯ͠ͷތΓΛ࣋ͬͯ೔ʑͷۀ຿ʹैͯ͠ࣄ΄͍͠ʯͱܹྭ͞Ε·ͨ͠ɻ
੢෦૯߹ࢧॴʹ഑ଐ͞Εͨڮ本೔࿨͞Μ͸ʮ໌Δ͍ѫࡰΛ৺͕͚ɺ̍೔Ͱ΋ૣ͘ۀ຿Λ֮͑ΔΑ͏ؤ
ுΓ·͢ɻʯͱ๊ෛΛ࿩͠·ͨ͠ɻ

Ұݴɿपりのઌഐํからڭわりながら、ૣく
。ுりますؤ໋ݒを֮͑られるようにҰੜࣄ࢓

Ұݴɿ৽しいڥ؀で׳れないこと΋多いです
が、1日で΋ૣくۀ຿に׳れ、஍Ҭのօ༷の
͓ྗとなれるようਫ਼いっͺいؤுります。

Ұݴɿこれまでྟ時৬һとしてಇいて͓り、
຿をしてますが、৽ೖ৬һとして৺ۀଓのܧ
。いますࢥҰస、৬຿にྭみたいとػ

Ұݴɿ૊߹һのํʑに、は΍くإと໊前を֮
͑て΋らい、པられる৬һになれるようにؤ
ுります。

Ұݴɿ૊߹һのニーζをいͪૣく理ղし、೶
にͭいてࣗらֶͼ、成長し、৘೤を΋ってۀ
。いますࢥにऔり૊んでいきたいとࣄ࢓

Ұݴɿこれまでのݧܦを׆かし、ࣄ࢓にऔり૊
んでいきたいとࢥいます。

٢
Α ͠ ͩ

ా ݑ
͚ Μ ͠

࢙   ২༄
഑ଐɿೆ部૯߹支ॴ　ࡁڞ
ಛٕɾझຯɿクϥγοクؑ৆
ॳ೚څのํ͍࢖ɿ
྆਌΁のؐྐྵॕい

ڮ
͸͠ ΋ ͱ

ຊ ೔
ͻ Α Γ

࿨   ܊ங
഑ଐɿ੢部૯߹支ॴ　金༥
ಛٕɾझຯɿかぎ਑ฤみ
ॳ೚څのํ͍࢖ɿ
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ত和   ࠸
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ॳ೚څのํ͍࢖ɿ
ஷ஝します

༐
͍͞Ή

ཾ
ΓΎ͏͚͢

հ   ീઍ೺
഑ଐɿふΕ̨̨͍͋
ಛٕɾझຯɿ໺؍ٿઓɾ
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期待を胸に一歩踏み出す
令和６年度　入組式
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໊Λঌू͠ɺࣙ ྩΛަ෇͠·ͨ͠ɻ
෺Ͱ͢ɻ෦ॺࣀ૊߹௕͸ɺʮঢਐ͞Εͨํʑ͸౒ྗͷॅࢁ
ΛมΘͬͯ΋ɺ৺ػҰసɺؤுͬͯ΄͍͠ɻྩ࿨̒೥౓ɺࣄ
ԽͷͨΊʹɺੑ׆ͷॴಘ૿େɺ஍Ҭͷऀۀ໨ඪͷୡ੒ͱ೶ۀ
͜Ε·ͰҎ্ʹ౒ྗͯ͠΋Β͍͍ͨɻʯͱܹྭ͞Ε·ͨ͠ɻ

݄̏��೔ɺӬ೥ʹ౉ΓJA͞ݙߩʹۀࣄΕͨ৬һ͕ୀ৬͞Ε·ͨ͠ɻ
͜Ε·Ͱͷۤ͝࿑ʹ͢ँײΔͱڞʹɺޙࠓͷ͝׆༂ͱ݈͝߁ɾ͝ଟ޾Λ͝ف೦க͠·͢ɻ

ࣙྩΛड͚取Δ৬һ

Β上ଜ৬һ、ଜ上৬һ͔ࠨ

ࣙྩަ෇ࣜの༷ࢠ

Βඨ৬һ、ᖛా৬һ、த੢৬һ͔ࠨ

ࣙ令ަ෇式Ͱਓࣄҟಈをൃ令ʂ

௕͍ؒɺ͓ ർΕ͞·Ͱͨ͠ʂୀ৬৬һ঺հ

ʵఆ೥ୀ৬ʵɹ

ɹ໊ࢯ ଓۈ
೥਺ ॴɹɹଐ

ᖛా　ߒจ ûú ੢෦૯߹ࢧॴ
ඨ　　ਖ਼හ û÷ ཽ๺ொࢧॴ౷ׅࢧॴ௕
中੢　ߒ೭ úü ؂ࠪࣨ௕

ɹ໊ࢯ ଓۈ
೥਺ ॴɹɹଐ

上村　由美 ùü ೆ෦૯߹ࢧॴ
村上美津子 øĀ 北部総合支所
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೶ྛ中金۽ຊग़޲
ϩーンηンλー ਐ　फҰ࿕

令和６年４月現在

ँोもこोもとਞがचきがठ。行動ৡप౩まोてःますがؚ全৖行अのはপ૗。ॡड़জॸॕشを৳てる෇೧प๮って

൙ৡ॔ッউのॳকথ५ ��୍൱ؚ歯൱はଫめपৌ૪を ३ॖॱॣ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ቛၗ座
3/21〜�/19

♥全体運♥
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๺෦ϒϩοΫ ཽ๺ϒϩοΫ ೆ෦ϒϩοΫ

శଞपિःがँります。૮৶がৢるときなのでؚよくઅइて行動を。ఢりへのଦൟが幸運をഃきます。ਗ食が୺

ఠ௫༓ೖでজラッॡ५。ঁشঈॸॕشもउ໗め ৗ०঎क़♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ቛฟ座
�/20〜�/20

♥全体運♥
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լٱ　Ұඒ
⁋　　लඒ
৿㟒さͱみ
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Լ　ਗ਼ඒࢁ
ӜしのͿࡾ

�ॴࢧ
๺෦ϒϩοΫ ཽ๺ϒϩοΫ ೆ෦ϒϩοΫ ੢෦ϒϩοΫ ౦෦ϒϩοΫ

๺෦૯߹౷ׅࢧॴ௕　　୩઒　ོੜ ౷ׅࢧॴ௕ ૲໺੣࣏ ೆ෦૯߹౷ׅࢧॴ௕　　ྛా　ٓٱ ੢෦૯߹౷ׅࢧॴ௕　　෱ࢁ　　༟ ౦෦૯߹౷ׅࢧॴ௕　　中ଜ　ण޺
5�-1�15 5�-�1�� 4�-8111 �5-��44 �4-55�� �5-�511 �5-�5�� 46-�1�1　 46-�1��

๺෦૯߹ࢧॴ ങηンλーߪ ཽ๺ொࢧॴ ೆ෦૯߹ࢧॴ ങηンλーߪ ੢෦૯߹ࢧॴ ങηンλーߪ ౦෦૯߹ࢧॴ ങηンλーߪ
金༥ ŋࡁڞ 金༥ ŋ ࡁڞ 金༥ ŋ ࡁڞ 金༥ ŋ ࡁڞ 金༥ ŋ ࡁڞ
՝ ௕ َ௩　ࢠ߂ ηンλー௕ ൓　উඒޒ ՝௕ ্ଜ　ඒླ ՝௕ ઒　　Ӵٶ ηンλー௕ ਫ਼Ұ　ޱߔ ՝ ௕ ୅ඒلڮ∁ ηンλー௕ ∁ᖛ　٢޺ ՝ ௕ Ӭ٢ਅ༝ඒ ηンλー௕ ా෵　ٛਗ਼

金༥ ୅ཧ ໺ଜ　৴ത 金༥ 金༥ ओ೚ ຊ༎Ұ࿠ࢁ 金༥ ௕܎ َ௩༝ࢠه 金༥ ओ೚ ৿ా　࢙޺
௕܎ ໻୅ඒాࢁ ௕܎ ೖߐ　　ໜ ओ೚ ಹਢ　ৎࢠ ओ೚ ੢　　ѯࡔ ओ೚ 木ଜ　େี ௕܎ ࠤ઒　ඒٶ ओ೚ ࢠٱ　ޱߔ ௕܎ ૿ా　௚ඒ ओ೚ ্໺༑ඒࢠ
ओ೚ Ҵ༿　ಸඒ ओ೚ ࢿߒ　ా⅓ ໺　ྰಹ܊ 中ࢁ　ਅۏ ਖ਼େ　ా࡞ 中઒　খઇ ओ೚ ౦Ո　ࢸ޹ ओ೚ ⅓ా　ๆ޷ খౢ　३ೋ
ओ೚ ୩ޱ　͋い ຊా　ل඙ ࿘Ֆ　ᣦಹ Ѫᣦ　ࢁࠇ 木ࢁ　३ࢠ ʢ৽ਓʣ ຊ　日࿨ڮ 木ଜ　　୓ ฏদࠫ໹Ղ ੜࢦ׆ಋ

౉ล　　ѯ দຊ　ହق ৤ୗ ࢠҪ　ҁؠ ྟ࣌ ੢Ӭت୅ඒ 中ྛ݈ଠ࿠ ྟ࣌ ᔹ઒　و୅ দా　߁⁝ ਅึ　ݪ্ ༚ా　խඒ
ྟ࣌ ਗ਼ాくるみ Ԭ࡚　࠼՚ ੜࢦ׆ಋ ύート ૿ా　࿨ދ ব֎ʢTA$ʣ

ੜࢦ׆ಋ 金༥ʢ༥ࢿʣ ௕܎ ๛ా　ஐࢠ ੜࢦ׆ಋ ઔ௩　ᚸೋ
ٷา　ాؠ ௕܎ ࢠ߹ඦాࡔ ऄౢ߳ࡊֆ

ব֎ʢTA$ʣ ব֎ʢTA$ʣ ব֎ʢTA$ʣ
金༥ʢ༥ࢿʣ ྟ࣌ ࣲా　Ұߒ ࡁڞ ຊ　　३ࢁ 金༥ʢ༥ࢿʣ ాӜ　༟و 金༥ʢ༥ࢿʣ

௕܎ ੢܊　てる ओ೚ দଜඒࢠࠤ 金༥ʢ༥ࢿʣ ओ೚ Տఴ　ཬඒ ओ೚ ෱ౢ　࿨ण
ԭ஥　༞ଠ ௚ച܎ ໺ా　ઍय़ ओ೚ দӬ　ߒ࿏ ओ೚ ௩ా　ޭҰ

ύート ඿ాو୅ඒ ଠߒ　ా্
ύート 中ࢁඒࢠࢬ さおΓాࢁ ࡁڞ ੢෦̨ ̨ ࡁڞ

ࡁڞ ύート य़Ԭ　੅ࢠ ਪਐব֎ʢLAʣ ��-�865 ௕܎ ৿಺　　ܙ ಙా　࣏޾ ओ೚ ৿Լ　ඒ޾
ओ೚ ࡞಺　େࢁ ௕܎ ӳҰ࿠ా࡞ ࡁڞ みなみࢧॴ ओ೚ ੉࡚　׮େ Ԃా　ߊେ ઒⅖　੟ஐ
ओ೚ ୩࡚　ӫ࣏ 5�-8��� ओ೚ લాඒ༝ل ओ೚ ؙඌ　༸ࢠ ॴ௕ࢧ ถຊඒ࿨ࢠ Ҫ্　໌֦ ྟ࣌ ໺　࿨඙ߴ ྟ࣌ ඒٱ　ຊࡔ �5-5178

ຊ ΏかΓࢁ ओ೚ Ҵຊ　　ູ 金༥ ᖛా　ࡊಸ ଠాࢧڷॴ
༿ࢁอಸඒ ๺෦ 44 4�-811� ر࿨　ޱࢁʣࢿେʢ݉༥و　ాຸ ত࿨̨ ̨ ॴ௕ࢧ ԕࢁ　༸ॿ

ྟ࣌ ଜ্ඒ௡ࢠ ৤ୗ ༑ా　࢙ࢠ ങηンλーߪ ʢ৽ਓʣ ࢙ݑ　٢ా Լଜ　ޫً ྟ࣌ ߂ल　ޫߴ ਪਐব֎ʢLAʣ 金༥
65-�111ηンλー௕ ಙӬ　ਖ਼ଇ ྟ࣌ দԬ　༸ࢠ ओ೚ ງޱ　ത྄ ʣ࿘ຊ　ঘฏࢿ௕ʢ݉༥܎

௕܎ ؔຊ　࿨༟ ਪਐব֎ʢLAʣ ๛ా　߳੅ ௽ࢁ　Ѫས
( ౦ཅग़ுॴ ) ௕܎ ༸و　　ྛ ௕܎ ଜ্　ཧ࠭ ��-5147 Ѵ༝　ాؠ ྟ࣌ ઒ܙޱඒࢠ

৤ୗ ٢ా　༝ඒ લా༟ଠ࿠ ਪਐব֎ʢLAʣ 金༥・ࡁڞ ௕܎ ᛴຊ　ཹඒ 中ԝࢧॴ
ਪਐব֎ʢLAʣ ৤ୗ 㟒しのͿؠ ଜԬ　େو ओ೚ ৿಺　　໌ ௕܎ ͻろみా࡞ খᔹ　༝՚ ॴ௕ࢧ ૣ઒　ஐߒ

௕܎ ᖒଜ ༝རࢠ هຊ　কࢁ ओ೚ ࢤߴ　ߞਂ ٢ໂాখઇ 金༥
ຊ　ཹҥࢁ 44 ྟ࣌ ਗ਼ా　ݠೋ ओ೚ ٢ా　৴໵ ओ೚ʢ݉༥ࢿʣਫޱ　Ұ޿
২ଜ　޺೭ ྟ࣌ 中઒　޾ܧ ྟ࣌ ੨木　ܙඒ ᖒଜ　ຑඒ ಺౻　ຑඒ ࡁڞ
य़木　ຑཬ ύート ຊみどΓؠ ੜࢦ׆ಋ ಺౻さやか 45-81�1 ৤ୗ ؔຊ　༤ࢠ ओ೚ ୩ޱ　ਅ໵
ຊ　কҰٶ ௕܎ ባຊ　ݜ୅ よΓͦいプϥβࡔຊ ҏ౻　༔Ն

ব֎ʢTA$ʣ ྟ࣌ ԣࢁ　　ਐ ࡁڞ
67-���9 ྟ࣌ ੢ଜ　੤ೋ ฏদ　޺೭

よΓͦいプϥβઘ ্໺　ඒ࡙
ྟ࣌ Ԭ࡚　݈࣏ʢͻかΘࢢ৔ʣ

৤ୗ ຊాٱඒࢠ
ύʵト લ઒ઍ୅ඒ
ύʵト ੴా　༝ඒ

やつしろࡈ৔
ॴ௕
௕܎
ओ೚

ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌

তࠃ　ాٶ
৿ా　੣໵
໵ཽ　ּࡾ
ى༐　ࢁُ
২ా　Ұੜ
෱ా　ཅҰ
ࣛຊ　य़߳
࢘　　ຊٶ

հޢ෱ࢱηンλー
ॴ௕
৤ୗ

中ࢁ　༏࣏
খౡ　૱ඒ

ϔϧύʔεςʔγϣϯ
؅ཧ者ʢ݉຿ʣ

৤ୗ
ʢ中ࢁ　༏࣏ʣ

ԭా　ૣබ

ീ୅ιΠϧ
ॴ௕
ओ೚

ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌

খྛ　　ప
ޫຊ޾Ұ࿠
ೋඒ༤ࡔߴ
Ҫށ　ًਖ਼
Ԭଜ　ཽഅ
౉ล　໌඙
Լࢤ޹　ࢁ
੢ౢ　୓ඒ
٢઒ٱඒࢠ

೶ػηンλー
ηンλー௕

୅ཧ
௕܎
௕܎
ओ೚
ओ೚

ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌

ύート
৤ୗ
ྟ࣌

ฏ໺　݈ೋ
٢ଜ　஌ه
ઘ　　ത৴
Ӭ໺　࿨හ
ଜ্　࿨ོ
୩ޱ　༟࣏
༗ా　ক໵
෱ా　　ܓ
中ా　ઍ੖
ຊ　ӳ໌ٶ
木Լ　ٱ٢
ౡ　　੣ݹ
ԭా　　ږ
౦　　޷จ
ΏかΓߞਂ
ࢠώϩݪֿ

େܕ੔උηンλーறࡏ
ॴ௕݉຿

୅ཧ
௕܎

ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌
ྟ࣌

ʢ೿ݣʣ

ʢฏ໺　݈ೋʣ
্ଜ　༏ଂ
Ԃా　݈ೋ
ଜా　३Ұ
ฏদ　խষ
Ӭ　୎໵ؠ
中ଜ　ਗ਼࣏
෱ా　ಓ༤
ೋߒ　٢ా
ଜా　ಓ໵
ಙ߁　അ࡞
઒ޱ　ຬٱ
ాํ　࿨ඒ
ҍಸ　ాݪ

ݿಉ૔ڞ

ྟ࣌
੣　　ݪٶ
ాӜ　ಘࢠ

հࢧޢԉηンλー
৤ୗ
ྟ࣌
ྟ࣌

্ଜ　ཅࢠ
いͣみాߴ
ଜ্༝ඒࢠ

σΠαーϏεηンλー
؅ཧ者ʢ݉຿ʣ

ओ೚

ྟ࣌

ʢ中ࢁ　༏࣏ʣ
ᖒଜ　྄೭
๛ా　തҰ
中઒　　Ѫ
ֶ　　ڮ∁
৿ా݈ଠ࿠
଄ಓ　Ϡϭ

ं᫐ηンλー
ॴ௕
ओ೚
ओ೚

ྟ࣌

൧ా　࿨߂
ฏګ　㟒ࢁ
ా઒　ઍਘ
౻ຊ　੣࢘
ԭా　थ඙
෱ౢ　　थ
༞　　ޱࡔ
∁୔　҆ੈ

೶ڠプϩύン
୅ཧ
௕܎

ྟ࣌

࿘　༸ޫߴ
౻ຊ　༤Ұ
ᖛా　ஐ༟
ਂా　ඒथ
ࢠຊ༟ٓࢁ
઒ٱٛ　ޱ

ങ՝ߪ
՝௕
௕܎
ओ೚
ओ೚

ᛴຊ　　྄
ԭ஥　ਐҰ
େాߐ　୎
ඒ஌୅ޱߔ

ࣄࢀ୲౰ࡁܦ
ੜٱ　ຊࢁ

ੜܦ・׆ཧ՝
՝௕
௕܎
ओ೚
৤ୗ

ओ೚

中໺　խ඙
中઒　ӫࢠ
୩޿　ޱඒ
കాさよみ

ֆཧ　࡚ؠ
ᯑࢁ༝ࢠو

Ҡಈ金༥ళฮं
ྟ࣌ ԭా　༑ࢠ

శଞपિःがँります。૮৶がৢるときなのでؚよくઅइて行動を。ఢりへのଦൟが幸運をഃきます。ਗ食が୺

ఠ௫༓ೖでজラッॡ५。ঁشঈॸॕشもउ໗め ৗ०঎क़♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ቛฟ座
�/20〜�/20

♥全体運♥
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೔ࣹ΁のඋ͑ڧ˓
ɹ5݄のハ΢ス内は日ࣹ΋ڧまり、ハ΢ス内の温度は上ঢしています。この時ظのϙイント

は、ڧ日ࣹɾߴ温によるגの消໣を防ぐこととなります。また、健全なトϚト૲੎をҡ࣋す

ることが、ߴ温ظに૿ՃするখۄɾԫมՌ΁の対策となります。

ˑখۄՌ

�ߴҼɿݪ 温と౔৕のաס૩による

૲੎の௿Լとハ΢ス内温度

の上ঢによるணՌ～ऩ֭ま

での積算日数が୹くなるこ

とで、ංେする日数が୹く

なるࣄが要Ҽ。

対策ɿ૯߹తな؅理で૲੎のҡ࣋

に౒める。

˕ᕲਫɾؾ׵のపఈ

5݄の日ࣹは、ビニール被覆以前の�݄同等のڧさになるので日ࣹ量にԠじたᕲ水量

をྀߟする。

�～�݄は࿐஍状態であり、߱Ӎによる水分ิڅがߦわれるが、य़はᕲ水での水分ิ

のみʂڅ

また、׵気のపఈを図ることでハ΢ス内温度の上ঢを防ぐことが重要であり、໷間΋

12℃以上が֬อできる日は։์するとよいでしょう。

˕ఠՌɾ๷আ౳のج本؅ཧのపఈ

य़قは、ऩ֭ස度ɾݸ数が૿Ճし、ఠՌ等が஗れることで૲੎௿Լにͭながり΍す

い。また、૲੎の௿Լによるʮ葉かͼ病ʯの発ੜ΋૿Ճするのでج本؅理はしっかり

。しましょうࢪ࣮

˕༿໘ੵ֬อ

トϚトは葉からৠ散（水をग़す）するࣄでࠜから水を吸ऩします。葉の໘積を多くす

るとそれͩけ吸水することがग़དྷます。また、ৠ散するࣄでハ΢ス内の࣪度֬อに΋

した΄うが࢒ݶ上अຐにならないൣғ内で最େۀ࡞、がります。۩ମతな葉ຕ数はܨ

良いです。また葉は、Ռ࣮を覆うぐらいまで࢒すࣄでԫมՌの発ੜܰݮ΋ظ଴できま

す。

今ޙの؅ཧʢτϚτɾϛχτϚτʣ

௴แやコথ१شॺを௫しめます。௵যとলかけोयভਵもాり঱がりؚൎも஥まりजअ。ல事はৣഽかै効૨॔ッউ

௵যと঳คपਵ਻の健康১を૥してाて ढ़ঈ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
൨৕座
�/21〜�/21

♥全体運♥
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ठॆっとしञ৅ৄがअोしःা。ະ௡や௵যとのৎ৑をੜやして。௹かなৎ৑をૌओचます。ૼચಆ੭の໥ਘが୺

ཱུ୑りૌऍはけがのもと。೬ህをোोてজইঞッ३গ य़ॡラ।♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ሻ　座
�/22〜�/22

♥全体運♥

営農
情報
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ˑԫมՌʢ೔ম͚Ռʣ

Ҽɿ�ԫมՌは、੺い৭ૉであるリコϐンのੜ成がѱく஝積されないことでՌ࣮が੺くならずԫݪ

৭またԫ緑৭にม৭した΋のです。リコϐンのੜ߹成は、12℃以Լɾ32℃以上でӨڹをड

けるといわれて͓り、ԫมՌはハ΢ス内のߴ温にՃ͑て、࠿ഓ中のՌ࣮にय़以߱のڧ日

ࣹが直઀当たるࣄでՌ࣮温度が上ঢしリコϐンのੜ成が્֐されることで発ੜします。��

�また、ංྉ成分とのҼՌؔ܎΋ࣔࠦされて͓り、ಛにՌ࣮内のカリ΢Ϝؚ量がগないと

ண৭不良が発ੜし΍すいと͑ߟられています。

ՌൽԹ౓ͱԫมՌ཰

黄
変
果
率（
％
）

果
皮
温
度（
℃
）

ˎ3݄以߱はՌ࣮温度が32℃をେきく上回る日が多くなります。

対策ɿ�ハ΢ス内のߴ温にؔしては׵気ɾःޫ等の対策で温度を上͛ないࣄ。

ɹɹɹ�ԫมՌは、ओにݞ෦での発ੜであり、要ҼのҰͭは直ࣹ日ޫによるՌ࣮ද໘温度の

上ঢと͑ߟられます。Ռ࣮にڧすぎる直ࣹ日ޫを当てないことがԫมՌの発ੜܰݮ

にͭながるとࢥわれます。

˕ःޫࡐࢿのར༻

ɹ̡ ໨҆ʳ

ɹৗ時ःޫɹɹˠɹ30�程度のःޫ

ɹ時間ଳःޫɹˠɹ50�程度のःޫ
ࡐࢿ ໨߹͍ ःޫ཰

๷෩ωοτɹࠇɹཱମฤΈ
๷෩ωοτɹࠇɹཱମฤΈ
๷෩ωοτɹ੨ɹཱମฤΈ

4NN
6NN
4NN

30�
18�
25�

˕ఠ৺ޙのᡫժのॲཧ
ఠ৺後に発ੜするᡫ芽は࠿ഓ؅理上अຐにならないݶり、์೚することでՌ࣮に直઀当たる日ࣹを࿨

ら͛ます。また、ᡫ芽がಈくことでࠜのྗ׆ҡ࣋による吸水をଅਐさせるޮՌ΋あります。

ठॆっとしञ৅ৄがअोしःা。ະ௡や௵যとのৎ৑をੜやして。௹かなৎ৑をૌओचます。ૼચಆ੭の໥ਘが୺

ཱུ୑りૌऍはけがのもと。೬ህをোोてজইঞッ३গ य़ॡラ।♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ሻ　座
�/22〜�/22

♥全体運♥

営農
情報
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˓ਫ؅ཧ
ɹ஍Լ෦΍ࠜのྗ׆をߴめるために΋、間அᕲ水に৺がけて、
৽芽のग़るڥ؀をͭくりましょう。
ɹ※அࠜしたะ৔では、ಛに間அᕲ水に౒めましょう。
ංࢪ˓
ɹ௥ංにͭいては、ࢪංج४をجにࢪං量をݕ౼してԼさ
い。また、ࢭංはऩ֭30日までにࢪしましょう。
ɹ※஗くまで௥ංをߦうと、いぐさがೈऑɾॆ࣮不଍ɾϜ
ϥછめのݪҼになります。
˓౗෬๷ࢭ໢の؅ཧ
ɹܪをਨ直に立たせることにより、ܪのडޫମ੎を良くし、ܪのॆ࣮ଅਐとݩ白（ࠜ白）を཈͑
ます。໢はஎまないようにڧくுり、ܪの伸長に߹わせて、こまめに໢を上͛ましょう。
˓๷෩ωοτのઃஔ
ɹ防෩ωοトには、ᶃ෩による୤水঱状΍伸長཈੍の防ࢭ。ᶄܣ൞Ԋいいぐさの඼࣭௿Լܰݮ
（Ϝϥછめ防ࢭ）なͲのޮՌがظ଴されますのでੋඇと΋ઃஔしましょう。
˓ΠάαγϯϜγΨの๷আ
ɹイάαγンϜγガのӽౙੈ୅の発ի最੝予ଌ日は݄̐̓日頃（防আॴ発ද）となりました。
ɹ࣍ੈ୅の発ੜは݄̑Լ०頃と予૝されますので、ะ৔をよく見回り࡯؍し、いͭで΋防আがग़
དྷるよう४උを৺がけ、իの発ੜを֬ೝしてから防আをߦってԼさい。
ɹ※ാ苗চ΁の防আ΋同時ظにߦいましょう。

やりがःは૎गैोるもののとても႞しजअ。५ॣ४গشルを৹ତしல事とฉलのংラথ५を਄るとৰり੗ःাप

५এشॶを௫しんで。ঁشॻなॺঞشॽথॢも2. १থ३ঙक़♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ሔ৕座
�/23〜�/22

♥全体運♥

営農
情報͍૲�̑ 月の؅ཧ

஍Թ֬อͱؒஅᕲਫʹΑΓ
ग़ժଅਐΛਤΓ·͠ ΐ͏ ɻ
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˓ਫ؅ཧ

˓ะ৔४උ

˓छࢠの४උʙҭබظのϙΠϯτ

ઞ৷੦૆目安

ଳ৙が৫け ൑ؚり事はੰ決へと਱かःます。যのਔৄを਄りোोて。ୀअ৅୳で動けयଐःன৫がୄってःるはङ

ᄨ༒はしっかり਄って。঍ルঔথংラথ५प೏ਔを ॡঞ९থ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
༣੓座
�/23〜9/22

♥全体運♥

営農
情報

ਫҴɹ 月̑の؅ཧ

13

10kg 20kg 40kg 50kg

20ℓ 40ℓ 80ℓ 100ℓ

スミチオン乳剤　  （1,000倍） 20mℓ 40mℓ 80mℓ 100mℓ

テクリードCフロアブル（200倍） 100mℓ 200mℓ 400mℓ 500mℓ

水の量

種もみ量（乾燥）

薬
量



ɹૣظ水Ҵは5݄中にా২͑がऴྃし、ී

௨ظ水Ҵはこれから播種ɾ育苗ظとなりま

す。

ɹ育苗ظの適ਖ਼؅理により健苗育成に౒め

ましょう。

ਫҴظૣ
˓ਫ؅ཧ
間அᕲ水をྭߦし、ࠜのྗ׆ҡ࣋に౒めましょう。

により、ແޮ分͛（མ水؅理）しׯ数が20本程度になったら、Ұ週間程度の中ܪ当たりのג1

ͭɾઅ間伸長の཈੍、౔৕中΁のࢎૉڅڙをߦい、ࠜの発達、ػೳվળを図りましょう。

※ಛに中ׯし後のࠜは௨気を޷み、また、ొक़の޲上はࠜのྗ׆ҡ࣋が重要です。

ී௨ظਫҴ
˓ะ৔४උ
ะ৔はૣめにىߞをߦい෩סさせましょう。ಛに、前࡞がある৔߹は、ऩ֭ऴྃ後は଎΍かにߞ

。෺の分ղをଅਐさせてガスの発ੜを཈͑ることに౒めてԼさいػい、༗ߦをى
˓छࢠの४උʙҭබظのϙΠϯτ
ʢ̍ʣԘਫબ

ʢ̎ʣछࢠফಟ
ઞ৷੦૆目安

ଳ৙が৫け ൑ؚり事はੰ決へと਱かःます。যのਔৄを਄りোोて。ୀअ৅୳で動けयଐःன৫がୄってःるはङ

ᄨ༒はしっかり਄って。঍ルঔথংラথ५प೏ਔを ॡঞ९থ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
༣੓座
�/23〜9/22

♥全体運♥

営農
情報

ਫҴɹ 月̑の؅ཧ
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10kg 20kg 40kg 50kg

20ℓ 40ℓ 80ℓ 100ℓ

スミチオン乳剤　  （1,000倍） 20mℓ 40mℓ 80mℓ 100mℓ

テクリードCフロアブル（200倍） 100mℓ 200mℓ 400mℓ 500mℓ

水の量

種もみ量（乾燥）

薬
量



ఢ೧かैのଳ଍がਞपなりजअ。ழ্ீくはઽまैなःので༜ੈਡをৄःटして。1যでూ଀ः੢ाૌऍなःよअप

ి২な運動とংラথ५のଐः食事が௡্ ८থঐॖ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ଠ⎡座
9/23〜10/23

♥全体運♥

■�水10ℓにスミチオン乳剤10ccとテクリードＣフロアブル50ccを同時に溶かして、

籾を24時間浸漬します。

■浸漬処理中は1～2回撹拌しましょう。

ʢ̏ʣਁ छ

■�種子重量の2倍以上の十分な水に完全に浸しましょう。

■�種子消毒～催芽までの必要な積算水温（水温×日数）は100℃（水温が15℃なら7日）。

※�発芽不良の多くは吸水が不十分で、必要な積

算温度まで達してなく、種子が休眠状態にあ

ることが多いので、じっくり吸水させましょ

う。

ʢ̐ʣ࠵ժ

■�催芽程度はハト胸（種籾が膨らみ、わずかに白い芽が見られる状態）程度とし、伸ばしすぎに

注意しましょう。

ʢ̑ʣ೻छ

■�薄播きにし、健苗（ずんぐり苗）育成を図りましょう。

葉 数 草 丈
3.5葉 15㎝
5葉 18～20㎝

中 苗（普通箱） 乾籾100（湿籾120）ｇ 30日前後
成 苗（ポット） 乾籾50（湿籾60）ｇ 40日前後

１箱当り播種量 育苗期間

ʢ̒ʣҭබ؅ཧ

■�播種後3日～1週間以内は被覆資材（寒冷紗等）をかけて緑化し、その後は本葉1.0～1.5葉で

被覆を外し、苗が徒長しないようにします。

※�潅水は日中の気温が上がり始める午前９時～10時頃が最適です。

ʢ̓ʣබཱރපରࡦ

■�播種直後、苗立枯病予防の為、タチガレエースＭ液を1,000倍又は、ナエファインフロアブル

を2,000倍で箱当り0.5ℓ散布する。また、リゾープス菌（白カビ）による苗立枯病対策とし

て、播種後6～7日頃にダコニール1000フロアブルを1,000倍液で箱当り0.5ℓ散布する。

営農
情報
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ି目औोてপ૗जअですがওজッॺもँります。やりञःことを॔আشルして。ৡを೵してくोるযがਠोるはङ

৅ᇪ食ષを਄るよअੱがけて。ॹॺッॡ५もٵ ॼफ़ॖঔ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ỡ　座
10/2�〜11/22

♥全体運♥

営農
情報
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近年、いぐさ隣接田で使用された水稲用除草剤等のドリ
フト・流入により、いぐさの生育に悪影響を及ぼす事例が散
見されています

水稲栽培農家の皆さまへ（お願い）

重要

【水稲用除草剤を使用する場合の注意点】
n農薬ラベルの、「適用作物及び注意事項」を必ず確認し、圃場周辺
の他作物への影響がないか注意して散布しましょう

【畦畔用除草剤を使用する場合の注意点】
n周辺の農作物に飛散しないように十分注意

しましょう
【共通】
n 農薬の使用履歴（使用日、使用量、ほ場）を記録しましょう
n 圃場貸借は、前作物の農薬使用履歴を確認しましょう
n 日頃から隣接田の農家と情報交換を行いましょう

●いぐさ、れんこん、せり、くわいなどの生育を阻害
するおそれがあるので、これらの作物の生育期に
隣接田で使用する場合には十分注意してください。

●いぐさの栽培予定水田では本剤を使用しないでく
ださい。

〈農薬ラベル記載の一例〉

※薬害が発生した場合、賠償責任に
問われる可能性もありますので、注
意して下さい。

熊本県県南広域本部 農業普及・振興課 （ＴＥＬ：０９６５ ３３ ３４２５）
ＪＡやつしろ 中央総合営農センター （ＴＥＬ：０９６５ ３９ ７２２７）

北部総合営農センター （ＴＥＬ：０９６５ ５２ ０３００）
南部営農センター （ＴＥＬ：０９６５ ３０ ９５５５）
ひかわ営農センター （ＴＥＬ：０９６５ ４３ ８１１３）

【問い合わせ先】

水稲用除草剤の中には、いぐさの生育
に悪影響を与えるおそれのある除草剤
（ 剤等）が存在します。
以下の事項に注意し、農薬危害の未然

防止に努めましょう！

農薬ラベルの記載位置（例）

隣接田からの農薬流入により変色し廃棄となった いぐさ

農家の皆様へ
ʙ�ྩ࿨̒೥౓ڥ�؀อશܕ೶ۀ
ɹɹɹɹɹ௚઀ࢧ෷ަ෇ۚの͓஌Βͤ�ʙ
　஍ٿԹஆԽ๷ࢭ΍ੜ෺ଟ༷ੑอશにޮՌのߴいӦ೶׆ಈにରしてࢧԉをߦい·す。
　対　象　者
　　೶ऀۀの૊৫するஂମ
	 ˞ ໊̎Ҏ上Ͱߏ੒されている೶ऀۀのஂମ
　支援の対象となる農業者の要件
　　ɾൢചする͜とを໨తにੜ࢈をߦっている͜と
　　ɾみͲりのνΣοΫγーτにΑる࣋ଓՄೳͳ೶ۀੜ࢈を࣮ࢪしている͜と
　対象農地
　　ീ୅ࢢ಺の೶ۀৼڵ஍Ҭ಺の೶஍
　支援の内容
　　ԽֶංྉɾԽֶ合੒೶ༀのׂ̑௿ݮのऔ૊とηοτͰऔり૊Ή、ԼදのӦ೶׆ಈをࢧ
ԉし·す。

　ͳお、༧ࢉのൣғ಺Ͱަ෇ۚをަ෇するͨめ、申請額が予算を上回った場合は、交付金
が減額されることがあり·す。

ਃ੥ر๬の৔合͸、ྩ ࿨̒೥�݄຤·Ͱʹ、
八代市農業振興課（３３-８７５１）΁、͝ ࿈བྷください。

緑肥の作付け
(6,000 円 /10a)

有機農業
(12,000 円 /10a)

※そば等雑穀、飼料作物は
3,000 円 /10a

 ※2,000円/10a 取組加算あり

堆肥の施用
(4,400 円 /10a)

リビングマルチ
(5,400 円 /10a)

※一部は 3,200 円 /10a

草生栽培
(5,000 円 /10a)

不耕起播種
(3,000 円 /10a)

長期中干し
(800 円 /10a)

秋耕
(800 円 /10a)

夏期湛水管理
(8,000 円 /10a)

冬期湛水管理
畔補強・有機肥料 (8,000円 /10a)

冬期湛水管理
有機肥料（7,000 円 /10a）

冬期湛水管理
畔補強 (5,000 円 /10a)

冬期湛水管理
(4,000 円 /10a)

ＩＰＭの実践
水稲・大豆 (4,000 円 /10a)
キャベツ等 (8,000 円 /10a)

全国共通 地域特認
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※一部は 3,200 円 /10a

草生栽培
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不耕起播種
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長期中干し
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秋耕
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夏期湛水管理
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冬期湛水管理
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冬期湛水管理
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冬期湛水管理
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[ＪＡやつしろ 業務提携先 有料広告 ]
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３月12日（火）、本校で、八農ジョブフェアが行われました。八農ジョブフェアとは、八代
圏域雇用促進センター様主催で、高校生と企業との意見交換会で、専門知識を有する企業関
係者の説明や体験談を通して、職業に対する現実的・具体的なイメージを持たせることで職
業観の育成を図るとともに、早期の進路希望設定を促し、また進路希望実現のための具体的な手立てとして、積極
的な学習や資格・技術の習得に努めさせることを目的としています。講師として、八代圏域の製造業、建設業、医
療看護福祉、農業、小売卸業、飲食サービス業の企
業様をお招きし、様々な角度から、専門的にわか
りやすく説明していただきました。
生徒からも積極的に質問し、自分自身の進路実

現に向けてどう行動しなければいけないのか、明
確になったのではないでしょうか。これからも
様々な企業の皆さんとのつながりを大切に、そし
て八農生1人1人が自分の将来について考える有
意義な時間になりました。

３月14日（木）、本校でトラクター納車式が行われました。これは、JAグループ熊本様より、農業の担い手育成
と地域農業の発展を目的として、自動操舵機能付きトラクター（KUBOTA　SL54）及び機材一式を寄贈してい
ただいたものです。本校にあるトラクターの２倍以上の働きをしてくれることはもちろん、ワイドキャビン仕様
になっており、オートエアコンもついて快適に運転することができます。そして自動操舵機能がついていること
で、ICTやIoTを活用したスマート農業を実践することができます。納車式を通して、農業関係学科の生徒達も寄
贈の意義を理解し、将来の八代及び熊本県の
農業発展に寄与する一員として自覚を持つ
とともに、トラクターの安全を祈念する機会
になりました。また、今後は、生産土木科を
中心にスマート農業の学習や地域の方々と
の技術向上のため研修用としても活用させ
ていただきたいと思います。
JAグループ熊本様、寄贈していただき、本

当にありがとうございました。

ତ৶ତቕをੱがけて。྽௾पৡをোोるとয৑ঢ়બもତってきます。ுる঻は୯ॎなःこともপજ。৴൪はまめप

ラথॽথॢなनથ෷ಞ運動でੱཡਃચを高めて ॽথॽॡ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ೝু座
11/23〜12/21

♥全体運♥

八農ジョブフェア ～高校生と企業との意見交換会～

トラクター納車式

八代農業高校泉分校 ～創立７０周年～

入学式 ～ようこそ！泉分校へ～

今೥度は、八代農業高校ઘ分校૑立��प
೥のઅ目の೥になります。ྩ࿨̒೥11月
̔日（ۚ）には、૑立��प೥ه念式యを։催
します。校಺֎でも式యに向けた४උが行
われており、ಉ૭会の皆様からه念の看൘
をനށؠに設ஔしていただきました。今後
とも八代農業高校ઘ分校をよろしくおئい
します。

4月̕日（火）に八代農業高౳学校
ઘ分校のೖ学式がڍ行されました。
今೥度は、1�໊の৽ೖ生が2�期生
として஥間ೖりしました。自身の
໊લをݺばれたࡍ、ྗ をすࣄくฦڧ
る࢟には、やるؾと希望がຬちᷓれ
ていました。
ઘ分校での୔ࢁのܦ験を学びに

⽏ていきましょう͛ܨ

八農たより本校

八農たより分校

ീ೶ઘ෼ߍ
ΠϝʔδΩϟϥΫλʔ�h ͲΜ͙ ΓΜʱ
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今月の主な行事予定
議　題

令
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）・
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金
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現
金

月
曜
日
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料
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回
収

毎
週
月
曜
日
に
、
無
料
回
収

୔しःਖ਻はँるものの঳ण঳णੰ決してःくことで୸ਛ૎を੭ैोます。୯ः௯が฾くときなので጑めなःで

ংラথ५運動を਄りোोて。ૡ౵やけがを予防 ॽラ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
৛ၗ座
12/22〜1/19

♥全体運♥

初めて手続きなさる方、現在受給中の年金に
疑問をお持ちの方、お気軽にご来場下さい。
どんなことでもお気軽にご相談ください。

令和６年６月３日（月）
年金相談会お知らせ

令和６年５月27日（月）

相談内容
行政書士

行政書士による無料相談会

令和６年５月

令和６年６月
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ೝু座
11/23〜12/21

♥全体運♥

八農ジョブフェア ～高校生と企業との意見交換会～

トラクター納車式

八代農業高校泉分校 ～創立７０周年～

入学式 ～ようこそ！泉分校へ～

八農たより本校

八農たより分校

20

今月の主な行事予定 第13回　理　事　会
日時：令和６年３月28日（木） 実施 　会場：本所 大会議室
議　題 ※ 以下の通り審議され、全て可決承認されました。

「承認・決定事項」
第 １号議案　令和５年度農業経営対策費の支出について
第 ２号議案　年度末賞与の支給について
第 ３号議案　令和６年度事業計画について
第 ４号議案　令和６年度内部監査の年度監査計画について
第 ５号議案　固定資産減損会計のグルーピング（案）について
第 ６号議案　令和６年度クロスチェック実施計画について
第 ７号議案　組合員資格喪失者の出資金に係る
　　　　　　特例処理について
第 ８号議案　内部統制システム基本方針の見直しの
　　　　　　要否（改定）について
第 ９号議案　規程の改正について
第10号議案　い業協同組合理事の選任について
第11号議案　令和６年度住宅ローン金利施策（案）について
第12号議案　利益相反取引（貸出金）について
第13号議案　令和６年度余裕金運用基本方針（案）について
第14号議案　「組合員・利用者本位の業務運営」に関する
　　　　　　取組方針（案）について

「報告事項他」
１．専門委員会・共計委員会報告について
２．令和６年度監事監査計画について
３．不祥事再発防止策取組状況について
４．令和５年度の内部統制システムの運用状況について
５．内部統制上の不備・改善状況について
６．ゴールデンウィークの業務について
７．令和６年度有価証券購入計画について
８．JAバンクの内部管理体制構築に係る指針の改定
９．令和６年度廃プラ回収計画について
10．JAでんきの取組みについて
11．自主検査の結果報告について
12．組合員加入・脱退状況について
13．行事予定について

令
和
６
年
１
月
末
実
績

（単位：千円）

貯 　 　 　 　 金 = � � 
 � � � 
 � � �

貸 　  出 　  金 = � � 
 � � � 
 � � �

購 買 品 供 給 高 = � 
 � � � 
 � � �

販 売 品 販 売 高(受 託) = � � 
 � � � 
 � � �

販 売 品 販 売 高(買 取) = � � � 
 � � �

販 売 品 販 売 高(合 計) = � � 
 � � � 
 � � �

（単位：ポイント）

生命・建物共済新契約 � 
 � � � 
 � � �

年 金 共 済 新 契 約 � � 
 � � �

自動車共済契約（新規・GUP） � 
 � � � 
 � � �

短 期 共 済 契 約 � 
 � � � 
 � � �

共 済 実 績 合 計 � 
 � � � 
 � � �

自己資本比率(令和３年度) １̐ɽ１̑ˋ
※ ＪＡ系統目標 と 国際統一基準（ＢＩＳ規制）は８％以上
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で
、
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に
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す
。
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す
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尚
、
予
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簡
単
な
洗
浄
を
さ
れ
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か
ら
、
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持
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込
み

尚
、
予
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簡
単
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浄
を
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、
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い
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す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

୔しःਖ਻はँるものの঳ण঳णੰ決してःくことで୸ਛ૎を੭ैोます。୯ः௯が฾くときなので጑めなःで

ংラথ५運動を਄りোोて。ૡ౵やけがを予防 ॽラ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
৛ၗ座
12/22〜1/19

♥全体運♥

初めて手続きなさる方、現在受給中の年金に
疑問をお持ちの方、お気軽にご来場下さい。
どんなことでもお気軽にご相談ください。

事前の御予約を承っております
最寄の支所へお申し込みください

※毎月１日に中央支所で開催します
午前 10時〜午前 12時

令和６年６月３日（月）
中央支所 八代市永碇町 847-1

33-5147

年金相談会お知らせ

令和６年５月27日（月）
中央総合営農センター２階　小会議室

八代市古閑浜町３６０２−２
※毎月第４月曜日に中央総合営農センターで開催します

　午後１時半〜午後４時

相談内容　遺産相続・遺言書作成・農地手続
行政書士　緒方　健一（０９０―７９２２―１８２８）
　　　　　野口　誠治、児玉　幸則、田添　史也

行政書士による無料相談会

令和６年５月
27日(月) 行政書士による無料相談会

中央営農センター２階　小会議室

令和６年６月
3日(月) 年金相談会

中央支所

21日(金) 第29回通常総代会
八代鏡文化センター

24日(月) 行政書士による無料相談会
中央営農センター２階　小会議室
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パズル？頭の体操 二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

出題：ニコリ

3月号の答え

※ ペンネーム使用のご希望があれば、お書き添え下さい。
※ 原則、ご応募・ご投稿に際して取得した個人情報・ご

意見・ご投稿は、プレゼントの発送や広報誌の編集以
外には使用いたしません。

க͠·͢ɻ͍ئɻϙετʹ౤വ͢Δલɺϝʔϧͷૹ৴ϘλϯΛΫϦοΫ͢Δલʹɺ΋͏Ұ౓֬͝ೝΛ͓͢·͚͔ݟͳ͔ͬͨΓɺ͝連བྷͷॅॴɾ͓ి࿩൪߸Λॻ͖΋Β͍ͯ͠Δ͓ศΓΛྑͯ͘͠هɺ໊͓લ͕໌ۙ࠷˔

３月号の当選者 

おやさい　　　　　さん
谷口　　　　　　　さん
アジサイ　　　　　さん

以上、おめでとうございました

八代市古城町2690

JＡやつしろ 総務部
「パズル？頭の体操｣５係 行

8 6 6 0 0 4 38 6 6 0 0 4 38 6 6 0 0 4 38 6 6 0 0 4 38 6 6 0 0 4 38 6 6 0 0 4 3 ５月号のパズルの答え
「ＡＢＣＤE」

おなまえ・ペンネーム
郵便番号・おところ
電話番号
性別・年齢
・身近な話題

・アンケートにお答え下さい
1.気になった記事 ・ ご感想
2.誌面で改善して欲しい所
3.今後取り上げて欲しい事
4.ご質問・ご意見など

5月号のパズル？頭の体操
☆ 今回のプレゼントは
��ʮτϚτένϟοϓʯを�໊༷に!
　 なお、商品の受け渡しは、
　 緑のシンフォニー北部店で行います。

☆締切日 ྩ࿨̒ ೥̒ ݄̓ ೔	ۚ
到着分まで
☆はがき以外のご応募は下記へ

FAX：0965-35-4813
e-mail：info@ja-yatsushiro.or.jp

ＱＲコード対応の携帯
電話は、こちらを読み
取り、メールでご応募
が出来ます。

͓ศΓ

A B C D E

ウ シ オ ジ ルウ シ オ ジ ルウ シ オ ジ ルウ シ オ ジ ルウ シ オ ジ ル

●５月に５番目の孫が産まれます。楽し
みです！！  ʮΑ͠Έ͜ʯ͞Μ

●５人の孫のうち二人が１年生になりま
す。喜んでランドセルを買って渡しまし
た（笑）。 ʮͬͪ͞ΌΜʯ͞Μ

●今月の表紙で若い方たち頑張っていらっ
しゃるんですね。素晴らしいです。私もも
うすぐ 80 歳まだまだ負けてられません。
元気が一番。もう桜が待ち遠しいです。き
れいです。 ʮλΤ͹͋ͪΌΜʯ͞Μ

●みなみ支所の ATM をよく利用します。花
がいっぱい植えてあって待っている間とても
癒されます。綺麗ですね。ʮ͍͋͡͞ʯ͞Μ

ᴷᴷ�ଞʹ΋

ʮจ ΌͪΜʯ͞ Μɺʮ͏͗͞ ΌͪΜʯ͞ Μɺ

ňαϯγϣ΢ʯ͞ Μ

ͳͲɺͨ ͘͞Μͷ༿ॻ΍ϝʔϧΛ͍͖ͨͩ

·ͨ͠ɻ

ɹ͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻ͜Ε͔Β΋

ύζϧͷճ౴΍ϝοηʔδ͓଴ͪͯ͠

͍·ʙ͢ɻ

運ਞはઃਸ਼पિःを਄りರします。૾யが૗ॎってくるのをୄणのもଐः্১。୍のরをତ৶してाましॆअ

ങనやঁॖय़থॢؚବ౦を௫しाながै体を動かして コ०঑♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
਷Ⴁ座
1/20〜2/1�

♥全体運♥

「緑のシンフォニー」好評放送中！好評放送中！
毎月第１・３木曜日  午後６時２５分より、「緑のシンフォニー」好評放送中！毎月第１・３木曜日  午後６時２５分より、「緑のシンフォニー」好評放送中！
翌金曜日　午前９時より再放送中！

令和６年度　第２回
「健康診断」

4月18日(木)・19日(金)　放送

厚生連　総務部　企画推進課
　　　　　　　　　　　藤田さん
エフエムやつしろ　　　やまちゃん

(出演者のお名前は写真左より表記)積極的に受診してくださいね♪

ヨコのカギ
���ɹӄྐྵͷ �݄ͷ͜ͱ
���ɹع੟ɺఱݩɺ本Ҽ๥ͱ͍͑͹
���ɹϫΠϯ΍΢ΠεΩʔ͸͜Ε
���ɹ࿩୊ͱͳΔΑ͏ͳग़དྷࣄ
���ɹΪϣʔβͷͨΕʹೖΕΔਏ͍ௐຯྉ
���ɹ͕ऀشࢦৼΔ΋ͷ
��ɹՈਉ͕͑࢓·͢
��ɹଜԼ޹ଂͷώοτۂɻՎ͍ग़͠ͷݴ༿͸

Ӎʢ͞ΈͩΕʣͰ݄͢ޒ
��ɹ໨ʹ͸ʕʕࢁϗττΪεॳΨπΦʢޱࢁ

ૉಊʣ
��ɹԕ͘ͷ਌ྨΑΓۙ͘ͷʕʕ
��ɹ�ͱ �� ͷதؒ఺

タテのカギ
���ɹΞϧόΠτͷʕʕݧࢼΛड͚ͨ
���ɹԫ৭ʹ͍͠ࠇ·໛༷͕͋Δ໠्
���ɹ͝ʕʕͷྑ͍೔ʹ͓ӽ͍ͩ͘͠͞
���ɹέγՊͷՖɺಛʹώφήγͷ͜ͱ
���ɹຯΛ͡ײऔΓ·͢
��ɹԭೄͰ͸ �݄தʹʕʕೖΓ͢Δ͜ͱ͕ଟ

͍Ͱ͢Ͷ
��ɹΰʔϧσϯ΢ΠʔΫͷϗςϧ͸ɺʕʕ٬

Ͱࠞ͏ͦ͠ࡶ
��ɹڕภʹ઎ͱॻ͘ڕ
��ɹತͱ͍͏ࣈͷԻಡΈ͸
��ɹૣ࣮͘ΔҴ͸ૣҴʢΘͤʣɺ஗͍΋ͷ͸
��ɹϙέοτͷதͰνϟϦνϟϦͱ໐Δ͜ͱ΋
��ɹ૬๾ͷऔ૊Λ਺͑Δͱ͖ʹݴ͏࢖༿
��ɹҥ෰ͷ͠ΘΛͷ͹͠·͢

令和６年度　第１回
「新入職員紹介」

4月4日(木)4月5日(金)
新入職員の皆さん
エフエムやつしろ　　やまちゃん

(出演者のお名前は写真左より表記)よろしくお願いします。☺

月１回「しょんなかな～プレゼントコーナー」も実施中！
どの回になるのか、お楽しみに！

  ※ 聴取者プレゼントの申し込みは、エフエムやつしろで受け付けます
TEL ４３-７６５１ ／ FAX ４３-７６５６
e-mail：765@kappafm.com

4 月号の訂正とお詫び
　前号Ｐ 18の 2月号の答えを誤って掲載しました。
　正しくはシュプールです。
　訂正しお詫びいたします。
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今月のうまかもん今月のうまかもん

第22回
JAやつしろ
第22回
JAやつしろ

஍方ൃૹ΋க͠·͢ɻ

ロンメൢ
ചձ 中央館 〒866-0891 八代市古閑浜町3602-2

TEL 0965-39-7222

JAやつしろトマト選果場利用組合 主催
今年もいいメロンが出来ました！ 5月25日

中央営農センター前  9：00～13：00

土

6月１日 土 土

土

8日
15日

今月の表紙

高め安定運へと移行します。やるべきことがはっきりしてきて動きやすくなります。目標を決め優先順位を付けて

食事はよくかんで。肥満や虫歯予防の効果も ルッコラ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
魚　座
2/19〜3/20

♥全体運♥

野菜のうまみたっぷり炊込みご飯

①		

②		

③		

材料（3～4人分） 作り方

・活動内容は？

・女性部としてのやりがいは？

・今後の抱負やＰＲを。
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パズル？頭の体操

3月号の答え
３月号の当選者 5月号のパズル？頭の体操

ʮτϚτένϟοϓʯ �໊༷

ྩ࿨̒ ೥̒ ݄̓ ೔	ۚ


FAX：0965-35-4813
e-mail：info@ja-yatsushiro.or.jp

が出来ます。

͓ศΓ ᴷᴷ�ଞʹ΋

ʮจ ΌͪΜʯ͞ Μɺʮ͏͗͞ ΌͪΜʯ͞ Μɺ

ňαϯγϣ΢ʯ͞ Μ

ͳͲɺͨ ͘͞Μͷ༿ॻ΍ϝʔϧΛ͍͖ͨͩ

·ͨ͠ɻ

ɹ͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻ͜Ε͔Β΋

ύζϧͷճ౴΍ϝοηʔδ͓଴ͪͯ͠

͍·ʙ͢ɻ

運ਞはઃਸ਼पિःを਄りರします。૾யが૗ॎってくるのをୄणのもଐः্১。୍のরをତ৶してाましॆअ

ങనやঁॖय़থॢؚବ౦を௫しाながै体を動かして コ०঑♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
਷Ⴁ座
1/20〜2/1�

♥全体運♥

「緑のシンフォニー」

令和６年度　第２回
「健康診断」

積極的に受診してくださいね♪

ヨコのカギ タテのカギ

令和６年度　第１回
「新入職員紹介」

よろしくお願いします。☺
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提供：JA熊本経済連提供：JA熊本経済連今月のうまかもん今月のうまかもん

第22回
JAやつしろ
第22回
JAやつしろ

஍方ൃૹ΋க͠·͢ɻ

第第第第
JAやつしろJAやつしろJAやつしろJAやつしろロンメൢ

ചձ 中央館 〒866-0891 八代市古閑浜町3602-2

TEL 0965-39-7222

ンンメメൢ
ചձൢചձ
メメ

JAやつしろトマト選果場利用組合 主催
今年もいいメロンが出来ました！ 5月25日

中央営農センター前  9：00～13：00

土

6月１日 土 土

土

8日
15日

今月の表紙
令和6年5月号令和6年5月号令和6年5月号令和6年5月号令和6年5月号令和6年5月号令和6年5月号令和6年5月号令和6年5月号令和6年5月号令和6年5月号

部長部長 澤
さ わ む ら

村 雅
ま さ よ

代

副部長副部長副部長副部長 松
ま つ む ら

村 和
か ず こ

子

古
ふ る か わ

川 美
み さ こ

佐子

会計会計会計会計 鶴
つ る や ま

山 み
み は る

はる

監事 宮
み や も と

本 喜
き み よ

美代

徳徳
と く だ

田田 ヨ
よ り こ

リ子

　―　部員数　48名　―　―　部員数　48名　―　―　部員数　48名　―　―　部員数　48名　―　―　部員数　48名　―　―　部員数　48名　―　―　部員数　48名　―　―　部員数　48名　―

高め安定運へと移行します。やるべきことがはっきりしてきて動きやすくなります。目標を決め優先順位を付けて

食事はよくかんで。肥満や虫歯予防の効果も ルッコラ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
魚　座
2/19〜3/20

♥全体運♥

野菜のうまみたっぷり炊込みご飯

AAAA

BBBB

　米……………………………………………………………………………………………………………………… 2合2合

　水………………………………… 300 mL
　日本の野菜……………… 1本(125 mL)
白だし白だし ………………………………………………………………………………………小さじ2

　にんじん(みじん切り) …………… 1/4本	
　パプリカ(みじん切り)　パプリカ(みじん切り) ………………………… 1/4コ1/4コ
　コーン………………………………………………………………………………………………………5050 g
　しょうが(みじん切り) ……………… 1片

オリーブオイルオリーブオイル………………………………………………………………大さじ1
ほめられ酢ほめられ酢 ………………………大さじ1

①		米を洗い、ザルにあげて米を洗い、ザルにあげて米を洗い、ザルにあげて
おく。おく。

②		炊飯器にAとBを加え、
炊飯する。炊飯する。

③		炊き上がりに オリー
ブオイル、ブオイル、 ほめられ酢ほめられ酢
を回し入れ、ざっくり混を回し入れ、ざっくり混を回し入れ、ざっくり混
ぜ合わせる。

材料（3～4人分） 作り方

「女性部 金剛支部」の皆様「女性部 金剛支部」の皆様「女性部 金剛支部」の皆様「女性部 金剛支部」の皆様 ・活動内容は？
 　金剛女性部は各グループに分

かれて活動します。川柳会は
お題を出し、作品を発表しま
す。脳トレにいい活動です。
着つけ教室は一人で着れるよ
うになり、食事会には着物でうになり、食事会には着物で
参加しました。

・女性部としてのやりがいは？
 　家の光の記事活用をしたり、商品研修をしたりして色々な事がみんなと経験できる家の光の記事活用をしたり、商品研修をしたりして色々な事がみんなと経験できる家の光の記事活用をしたり、商品研修をしたりして色々な事がみんなと経験できる

こと。

・今後の抱負やＰＲを。
 　近年、小学校に野菜の苗を提供するなどの活動をしていたのでそのような活動を通

して子供達とのふれあいをしていきたい。
 　他にも部員と話し合いながらよりよい活動を前向きに考えたい。他にも部員と話し合いながらよりよい活動を前向きに考えたい。
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ྩ࿨６年౓��農ۀ༻ഇϓϥճऩ日ఔද
回ऩ時ظ 回ऩ地۠ 回ऩ৔所 回ऩछྨ 時ؒ උߟ

�月4日 Ր ණ઒町
(ཽ๺・ݪٶ地۠）

ཽ๺町ຽ(
౦෦$&றं৔ ᶃ 7ɿ��〜11ɿ3�

�月11日 Ր શ地۠ ๺෦総合支所 ᶃ 7ɿ��〜11ɿ3�

�月12日 ਫ ౦ཅ・ઘ地۠ ౦ཅੜᇙબՌ৔ ᶃ 7ɿ��〜11ɿ3�

7月9日 Ր ੢෦地۠ 中央ؗ ᶃ 7ɿ��〜11ɿ3�

7月17日 ਫ ๺෦・౦෦地۠ ๺෦総合支所 ᶃ 7ɿ��〜11ɿ3�

7月23日 Ր ೆ෦地۠ ೆ෦ؗ ᶃ 7ɿ��〜11ɿ3�

8月2�日 Ր શ地۠ 中央ؗ ᶃ 7ɿ��〜11ɿ3�

8月27日 Ր શ地۠ ๺෦総合支所 ᶃ 7ɿ��〜11ɿ3�

9月�日 ໦ ೆ෦地۠ ೆ෦ؗ ᶄ 7ɿ��〜11ɿ3� ϙϦࡶ

9月1�日 Ր ੢෦・౦෦地۠ 中央ؗ ᶄ 7ɿ��〜11ɿ3� ϙϦࡶ

9月12日 ໦ ๺෦地۠ ๺෦総合支所 ᶄ 7ɿ��〜11ɿ3� ϙϦࡶ

1�月9日 ਫ શ地۠ ๺෦総合支所 ᶃ 7ɿ��〜11ɿ3�

ᶃ農Ϗɾ農ϙϦɾϚϧνɾᕲਫνϡーϒɾංྉାʢ35ԁ�LHʣ ᶄࡶϙϦ ʢྨ57ԁ�LHʣ
※計量器の設計上どうしても車輌に制限がありますので、ご了承お願い申し上げます。	

　　2Uϩンάंఔ౓まで（タΠϠɿࠨӈ෯2�1̼　લ後෯3��̼　ंମॏྔΛؚΊ５Uまで）
　尚、諸事情で変更になる場合には、都度連絡致しますので宜しくお願い致します。
　ご不明な点がございましたら、購買部 購買課 ３５-０７７７ までご連絡下さい。

ʲॏཁ มrߋ఺ɾご஫ҙ事߲
〇実施回数の減少のため、ࠞ し͓଴ͨͤΛするՄೳੑ͕ありますのでスムーズな回収ࡶ

となるよう、ʮͭͮΒંΓʯ、ʮಉࡐࢿʯ౳࣋ࠐΈϧーϧͷݫकをお願い致します。

〇荷下ろしは持込者がඞͣࣗ͝਎で行っていただきますので、廃棄量が多い方や高齢者・

女性の方などはෳ਺ਓで͓ӽし͍ͨͩ͘よ͏͓͍ئகします。

　職員は異素材混入や結びの不備等で回収ができないものの確認作業のみ行います。

มߋ఺͕͋Γ͝໎࿭Λֻ͓͚します͕、ܧۀࣄ続ͷҝٓ͝ྗڠし͓͍͘ئகします。




