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JAやつしろ耕そう、大地と地域のみらい。

+"やつしΖのΠϕントや
お得な情報Λおಧ͚します。



੨૖೥部܊ஙࢧ部໾һのօさんは݄̎28日、܊ங
খ学̏ߍ೥生の子どもたちに೶業を਎近に͡ײても
らうことなどを໨的に৯೶ڭҭをされました。

子どもたちは、খ学ߍ前の΄৔で部һのօさんの
આ明をฉきながら、Ωϟϕツのऩ֭からശ٧Ίまで
ମ験しました。そのޙはಉࢧ部の∁࿘ത載さんがڭ
ࣨを๚れ、「೶家のいΖいΖ ～Έんなのொの೶家～」
と୊してパϫーポイントを使い、೶࡞物の֓ཁやඞ
ཁな೶機۩、ҭちํなどをৄしくઆ明されました。

さんは「೶業を৬業として学んでݑ部௕の一ହࢧ
もらうたΊ、ശ٧Ίまでମ験してもらいました。ࠓ
ಈをଓけて、子どもたちに೶業のૉ晴ら׆もこのޙ
しさを఻えଓけていきたいです」と話されました。

݄̎14日、+"やつしΖՖ部ձは۽本県Ֆきڠձ
ീ୅ࢧ部とྗڠし、+"ೆ部Ӧ೶センターձٞࣨで、
一ൠ޲けのΦンϥインによるϑϥϫーアレンジメン
トࣨڭを։࠵しました。行੓がൃ行する޿ใࢽでࣄ
前にࢀՃऀをืり、ീ୅ࢢ܊のஉঁ10人がࢀՃされ
ました。

ീ୅ࢢの生Ֆళ「ϑϩーリスト・つつΈ」からఅས
Ֆさんをࢣߨにটき、ࢀՃऀはઆ明をฉきながら赤
όϥやΨーϕϥなどをࢥいおもいにՖを生けまし
た。ࢀՃऀの上ଜさんは「࡞りだすと຅಄しあっと
いうؒの࣌ؒでした。画໘ӽしに他のࢀՃऀの࡞඼
を見たが、どれもੑݸが出ていてڵຯਂいと͡ײま
した」と話されました。

ऩ֭Λମݧするࢠど΋たちΦンϥΠンでੜ͚ํΛઆ໌するࢣߨのఅさん

ҭڭͲ΋ͨちʹ৯೶ࢠ
੨૖೥෦܊ஙࢧ෦

όϨンタΠンʹ߹Θͤͯ
フϥϫーΞϨンδϝンτࣨڭ

北部૯߹੨Ռ物
センターでは、̏
݄になりϒϩッί
リーの出ՙが最੝
をܴえています。
ϒϩッίリー部ձ
の খ ྛ 一 ੒ 部 ձ
௕は「݄̔の໠暑
やׯばつなどでݫ
しい࠿ഓڥ؀では
ありましたが、ീ
୅産らしい؁Έの
あるେきいϒϩッ
ίリーが出དྷまし
た。ϒϩッίリー
はӫཆが๛෋のた
Ί、たくさん৯΂てもらいたいです」と話されました。

ಉ部ձは࡞付໘ੵ໿300ϔクタールで175ށが出
ՙ。ऩ֭࣌ظがॏならないよう、生産ऀは࣌ظをͣ
らして࠿ഓされます。シーズン中は12݄・݄̏・
݄̑に出ՙ最੝をܴえ、̒ ݄中०まで3000トンʢࡢ
೥ൺ໿110パーセントʣの出ՙをܭ画されています。

ණ٧めされるϒϩοίϦー

̏̌ ̌̌ τンの出ՙΛ༧ఆ
ϒϩοίϦー෦ձ +"やつしΖ؅಺

では݄̎ॳ०、ア
スパϥΨスय़ժの
出ՙが࢝まりまし
た。؅಺ではࠓシ
ーズンの生産ऀ40
付໘ੵ໿࡞૯、ށ
12ϔクタール、૯
出ՙ量໿290トン

ʢ前೥ൺ105�ʣを
。画していますܭ

Ӧ೶部中ԝ૯߹
Ӧ೶センターの上
寒ݫ」ಋһはࢦా
ΈのӨࠐのྫྷえظ
から出ժがಷいڹ
ঢ়گであったものの、ฏ೥ฒΈの出ՙを։࢝するࣄが
出དྷました。ϛωϥル分を多くؚんだ඼࣭の良い物が
出ՙされています」と話しました。

؅಺では、̒ ݄からՆժの出ՙが࢝まり、10݄下
०までの૯出ՙ量320トンʢ前೥ൺ110�ʣを༧ఆし
ています。

ցબՌされるΞεύϥΨεػ

Ξεύϥय़ժॳબՌ
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本県農業コンクールେ会දজࣜ۽

Ҵాさん、࠺さん෉࡚ࢁ、࠺さん෉ࡔࢁら͔ࠨ

ӦऀやஂମΛশえ、දܦۀతなに取り૊Ή༏लな೶ۃӦ・ٕज़のվળのੵܦۀ಺の೶ݝ
জする۽ຊݝ೶ۀίンΫーϧେձのදজࣜが݄̍��೔にϗςϧ۽ຊςϧαでߦΘれまし
た。ྩ ࿨̐೥౓は؅಺͔ら̏૊がड৆されました。ड৆されたօ༷、おめでとうございます。

࡚ٛࢁ
よしΏき

行͞ん　　όレイシϣɾਫҴ
　　ઍ

ち よ み

୅ඒ͞ん　ʢ北৽஍ʣ

Ҵాण
ͻ ͞ お

༤͞ん　トマト
　　　　　　　ʢ܊ஙʣ

ڡࡔࢁ
くにͻろ

ん　ϛニトマト͞߂
　　࿇

Ε ん ͛

՚͞ん　ʢদߴʣ

όレイショのڞಉબՌ機ಋ入をܖ機にいぐさから࡞物స׵。ংʑに໘ੵを֦େし、県಺最େن໛のό
レイショ生産によりߴいऩӹを確อされました。όレイショの࡞ޙにਫҴを࠿ഓし連࡞ো֐を回ආ。ま
た、ࣗ ら機ցの部඼ަ׵౳఺ݕを行い、機ցの௕ؒظ使༻を実ફし機ցඅ༻をݮ࡟。όレイショ૊৫の໾
৬を຿Ί、産஍ͮくりをけんҾ。Ҵמり౳受ୗ࡞業を֦େしغ์࡞ߞ஍ൃ生๷ࢭに౒Ίられています。

ங園ܳ部ձの部ձ௕や෭部ձ௕を௕೥຿܊"+
Ί、ീ୅トマトの産஍ҭ੒にਚྗされました。ま
た、いちૣくٕޚ੍ڥ؀ज़をಋ入し、ٕ ज़शಘの
たΊ県と連ܞしてീ୅஍Ҭ൛のޚ੍ڥ؀マχュ
アルを࡞੒。さらに、トマトٴびϛχトマトのબ
Ռ機ಋ入を実ݱし、生産֦େにݙߩ。部ձશମで
の("1認ূऔಘ౳、ফඅऀのࢹ఺に立った඼࣭޲
上、ൢ ചྗのڧԽにਚྗされました。

೶େ卒業ޙ、਌ݩब೶。ޚ੍ڥ؀機ثをಋ入し、
ゆとりあるޮ཰的な࠿ഓ؅ཧとن໛֦େ、増ऩを
ಉ࣌にୡ੒。ฏۉҎ上の൓ऩを確อ。また、ै 業
һのब業ڥ؀վળと生産ੑの޲上にऔり૊まれま
した。෱ࢪࢱઃར༻ऀのब業ମ験を受け入れ೶෱
連ܞにऔり૊むなど、஍Ҭにݙߩし׆༂されてい
ます。

৽੾体৖୅

৉ୠ๾൴৖୅ ৗ人௝৖୅
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JA管内の行われたイベント情報をご紹介

とぴっくす
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Լ̟ݝ ̖ɾ̟ शߨશ҆ۀ࡞ɹ令和5年౓೶࠵࿈ओࡁܦຊ۽̖
ʢେಛɾ͚ΜҾ໔ڐɿ೶ߞ༻ʣͷडߨੜืूͷ͓஌Βͤ
ɿେಛ�ྩ࿨�೥�月�日ʢਫʣʙ�月��日ʢ金ʣ·Ͱ  ͚ΜҾ�ྩ࿨�೥�月��日ʢ月ʣʙ�月��日ʢ金ʣ·Ͱؒظूื
։࠵৔ॴɿ۽ຊཱݝ೶ۀେֶߍෑ஍಺

ʲਃࠐઌ  r̟ ̖೶ػηンλー・େܕ੔උηンλー·Ͱ

ʲߨशձ։࠵日ఔʢr�ɿ�� ʙ ��ɿ��ʣ
େಛᶃ　　̑月１６日ʢՐʣʙ１９日ʢ金ʣ
େಛᶄ　　６月  ６日ʢՐʣʙ  ９日ʢ金ʣ
େಛᶅ　　９月１９日ʢՐʣʙ̎̎ 日ʢ金ʣ
େಛᶆ　　１月 ３̎日ʢՐʣʙ ６̎日ʢ金ʣ
͚ΜҾᶃ １̌ 月１̌ 日ʢՐʣʙ１３日ʢ金ʣ
͚ΜҾᶄ １̎ 月１９日ʢՐʣʙ̎̎ 日ʢ金ʣ

ʲडߨର৅ऀʳ
Լهのᶃ、ᶄ、ᶅ、ᶆの͍ͣΕ͔のཁ݅Λຬͨ͢ੜऀ࢈ɻ

ᶃ̟ ̖Λ௨ͯ͡େܕτϥΫλーΛߪೖʢ��೥Ҏ಺ʣ͞ Ε、໔͕ڐඞཁͳੜऀ࢈
ᶄࠓ後、̟̖ Λ௨ͯ͡େܕτϥΫλーのߪೖΛݕ౼͞Ε͍ͯΔੜऀ࢈ɻ
ᶅݝ಺ʹ͢ॅډΔઐۀ೶Ոຢ͸೥ؒ１̑ ̌日Ҏ্೶͞ࣄैʹۀΕΔੜऀ࢈Ͱ

େܕಛघं྆の೶ػۀցΛ༗͢Δ·ͨ͸ར༻͍ͯ͠Δੜऀ࢈ɻʢݱ༗໔ڐ
のॅॴ͕ݝ಺Ͱ͋Δࣄʣ

ᶆݝ಺ʹ͢ॅډΔ೶ۀੜ࢈૊৫ຢ͸೶ۀੜ࢈๏ਓ౳のߏ੒һ、ै ܕһͰେۀ
ಛघं྆の೶ػۀցΛӡస・ॴ༗·ͨ͸ར༻͍ͯ͠Δੜऀ࢈ɻ

仲間と共に楽しく！

女性部だより
～活動報告～

１月１７日、ＪＡ役職員との対話集
会を開催しました。支部ごとの会
議で事前に出し合った意見や要望
を直接ＪＡ役職員へ伝えました。
施設利用に関する要望や今後の農
業の在り方、県域ＪＡが実現した
場合の利点と欠点など幅広い要望
や質問が出されました。澤村部
長は「例年より意見が多く出たた
め、部員の気持ちがひとつになっ
ていると感じました。今後の活動
を続けるためにも、ＪＡの協力を
得ながら部員を増やしていきたい
です」と話しました。

八代市男女共同参画社会づくりネット
ワークが主催する「私がイメージする
“男女協働参画社会”」の絵手紙コンクー
ルで植柳支部の木村晴子さんが優秀賞
を受賞しました！

受賞作品

Topics

本部

植柳
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ಐたちࣇՃしたࢀ

+"όンク۽本は݄̎̐日、上ӹ৓܊Յౡொのくま
トϤスポーツパークで「+"όンク۽本ϓレθンツ 
ϩアッι۽本αッカーࣨڭ」を։࠵しました。+"ό
ンク۽本がαッカー +2「ϩアッι۽本」と連ܞし、
子どもの৺਎の݈શなҭ੒や生֔スポーツৼڵにد
༩することなどを໨的とし、県಺のখ学生௿学೥の
80名がࢀՃしました。ീ୅஍Ҭからも12名がࢀՃ
し、ಉチーϜのઐଐスタッϑやίーチから௚઀ࢦಋ
を受けました。

ಉチーϜマスίット「ϩアッιくん」や+"όンク
イメージΩϟϥクター「よりͧう」もۦけつけ、イϕ
ントを੝り上げました。

ϩΞοι۽ຊαοΧーࣨڭ ୡ੒ʂࣄݟ
ϗーϧΠンϫン৆ʹ୩઒͞ん

̟̖やつしΖが
ఏ 供 し て い る ീ
୅ ΰ ル ϑ ۞ ָ 部
にて、ϗールイン
ϫン৆にീ୅ࢢの
ژ୩川　ࢣՊҩࣃ
子 さ ん が12݄11
日にୡ੒されまし
た。おΊでとうご
ざいますʂʂ

ୡ੒ऀのํには、
ถ̍೥分ʢ60LHʣ、
+"Ճ޻඼のমயや
トマトケチϟッϓ
など໿̍ສԁ分の
৆඼がଃられます。

ΰルϑΝーのօさん、ീ୅ΰルϑ۞ָ部の̎番ϗ
ールでੋඇ、ϗールインϫンにチϟレンジしてΈて
下さい。

୩઒ࢠژさんʂ
ϗーϧΠンϫン৆とҰॹにʂ

݄̎21日に、ߪങセンター̒か所で೶ༀۭ༰ث
の回ऩを行いました。࣋ちࠐまれた೶ༀۭ༰ثは、
+"が産業ഇغ物ॲཧ業ऀにॲཧをҕୗします。

࣋ちࠐんだ૊߹һのํからは「ఆظ的に回ऩしても
らうことでॿかっています。ࣗ୐૔ݿでのނࣄ๷ࢭ
や੔ཧ੔಴につながります」との੠がฉかれました。

̓、อશやڥ؀ શにదਖ਼ॲཧをすることでނࣄを
ະવに๷ぐことなどを໨的に、+"では೥に̏回ಉ
回ऩの৔をઃけています。

2݄4日 と5日、
+"ঁੑ部࠵ڞの
も と ീ ୅ ࢢ の ϗ
ϫイトパレスで3
೥Ϳりに「生׆૯
߹ల示ձ」を։き
ました。̎日ؒで
1000人Ҏ上のདྷ
৔ が あ り、໿860
ສԁをചり上げま
した。

ձ৔には18ళが
出ళし、් 人服や
ਈ࢜服の他、࡞業
༻඼やখ物ࡶ՟、
家電など෯޿い঎
඼がฒびました。ごߪ入ऀ΁の特యとして、ߪ入ۚ
ֹにԠ͡て家電や৯݊ࣄなどが౰たるΨϥポンநબ
ձを行い、ձ৔はऴ࢝೐わいました。

山本ߪങ部௕は「̎日ؒで多くのํにདྷ৔௖き、೐
わいのあるల示ձとなりました。ޙࠓもల示ձを௨
͡て多くの૊߹һさんとの;れあいをେࣄにしてい
きたいです」と話しました。

੢෦ߪങηンλーでのճऩ༷ࢠ

҆શʹదਖ਼ॲཧΛ
೶ༀۭ༰ثճऩ

೔̎ؒͰ̍ ̌̌ ਓ̌Ҏ্のདྷ৔
ੜ׆૯߹లࣔձ

དྷ場ऀで೐Θうձ場

+"΍ͭ͠Ζͷ Topics

΍ͭ͠ΖΠϕϯτ

JA管内の行われたイベント情報をご紹介

とぴっくす

JA-PRESS YATSUSHIRO  2023 .3 4



Լ̟ݝ ̖ɾ̟ शߨશ҆ۀ࡞ɹ令和5年౓೶࠵࿈ओࡁܦຊ۽̖
ʢେಛɾ͚ΜҾ໔ڐɿ೶ߞ༻ʣͷडߨੜืूͷ͓஌Βͤ
ɿେಛ�ྩ࿨�೥�月�日ʢਫʣʙ�月��日ʢ金ʣ·Ͱ  ͚ΜҾ�ྩ࿨�೥�月��日ʢ月ʣʙ�月��日ʢ金ʣ·Ͱؒظूื
։࠵৔ॴɿ۽ຊཱݝ೶ۀେֶߍෑ஍಺

ʲਃࠐઌ  r̟ ̖೶ػηンλー・େܕ੔උηンλー·Ͱ

ʲߨशձ։࠵日ఔʢr�ɿ�� ʙ ��ɿ��ʣ
େಛᶃ　　̑月１６日ʢՐʣʙ１９日ʢ金ʣ
େಛᶄ　　６月  ６日ʢՐʣʙ  ９日ʢ金ʣ
େಛᶅ　　９月１９日ʢՐʣʙ̎̎ 日ʢ金ʣ
େಛᶆ　　１月 ３̎日ʢՐʣʙ ６̎日ʢ金ʣ
͚ΜҾᶃ １̌ 月１̌ 日ʢՐʣʙ１３日ʢ金ʣ
͚ΜҾᶄ １̎ 月１９日ʢՐʣʙ̎̎ 日ʢ金ʣ

ʲडߨର৅ऀʳ
Լهのᶃ、ᶄ、ᶅ、ᶆの͍ͣΕ͔のཁ݅Λຬͨ͢ੜऀ࢈ɻ

ᶃ̟ ̖Λ௨ͯ͡େܕτϥΫλーΛߪೖʢ��೥Ҏ಺ʣ͞ Ε、໔͕ڐඞཁͳੜऀ࢈
ᶄࠓ後、̟̖ Λ௨ͯ͡େܕτϥΫλーのߪೖΛݕ౼͞Ε͍ͯΔੜऀ࢈ɻ
ᶅݝ಺ʹ͢ॅډΔઐۀ೶Ոຢ͸೥ؒ１̑ ̌日Ҏ্೶͞ࣄैʹۀΕΔੜऀ࢈Ͱ

େܕಛघं྆の೶ػۀցΛ༗͢Δ·ͨ͸ར༻͍ͯ͠Δੜऀ࢈ɻʢݱ༗໔ڐ
のॅॴ͕ݝ಺Ͱ͋Δࣄʣ

ᶆݝ಺ʹ͢ॅډΔ೶ۀੜ࢈૊৫ຢ͸೶ۀੜ࢈๏ਓ౳のߏ੒һ、ै ܕһͰେۀ
ಛघं྆の೶ػۀցΛӡస・ॴ༗·ͨ͸ར༻͍ͯ͠Δੜऀ࢈ɻ

仲間と共に楽しく！

女性部だより
～活動報告～

１月１７日、ＪＡ役職員との対話集
会を開催しました。支部ごとの会
議で事前に出し合った意見や要望
を直接ＪＡ役職員へ伝えました。
施設利用に関する要望や今後の農
業の在り方、県域ＪＡが実現した
場合の利点と欠点など幅広い要望
や質問が出されました。澤村部
長は「例年より意見が多く出たた
め、部員の気持ちがひとつになっ
ていると感じました。今後の活動
を続けるためにも、ＪＡの協力を
得ながら部員を増やしていきたい
です」と話しました。

八代市男女共同参画社会づくりネット
ワークが主催する「私がイメージする
“男女協働参画社会”」の絵手紙コンクー
ルで植柳支部の木村晴子さんが優秀賞
を受賞しました！

受賞作品

Topics

１月１７日、ＪＡ役職員との対話集

本部

植柳
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ྩ࿨６೥̐月࠾༻ 職員採用要領
熊本県域 JA 構想特別企画

熊本県域 JA 構想について

+"άϧーϓ۽ຊのϗーϜϖーδにͯ
Ҭݝ ૝についͯの৘ใをൃ৴தͰすߏ"+

　14JA・連合会・中央会は、農家・組合員の多様なニーズにこれまで以上に応えていくため、
“県下1JA” になることを目指し、令和2年8月より「熊本県域 JA構想」の協議を進めています。
　今後は、組合員の皆様からのご意見を把握・
集約しながら、検討を進めて参りますので、
皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。

৏৚खにखてऌञऒとに਄りऊऊるのにଐいৎ਋です。৷হを੔にીわैचञ্がঽীのৎ৑ु௫खीます

食べञীؚ体を৿ऊखてढ़টリーを଎ાखて ॱঐॿॠ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ቛฟ座
�/20〜�/20

♥全体運♥

�ɽड࠾・֨ࢿݧ༻༧ఆਓһ
分۠༺࠾ ༧ఆਓһ ड　　ࢿ　　ݧ　　֨

૯ ߹ ৬ �໊ఔ౓ େֶɾ୹େଔۀͷऀຢ͸ྩ࿨�೥�
݄ଔࠐݟۀΈͷऀ

ʢ஫ҙʣ� ᶃ४தܕ໔ڐऔಘऀຢ͸औಘࠐݟΈͷํɻ
� ᶄ࠾༻࣌఺Ͱࡀ��ҎԼͷํʹݶΓ·͢ɻ
� ᶅԠืऀଟ਺ͷ৔߹͸ɺॻྨબ͢ߟΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

�ɽݧࢼՊ໨
　	�
第１࣍ݧࢼɿֶՊݧࢼ
ɹɹᶃ�૯߹৬�ʜʜʜʜૅج�ೳྗࠪݕɺదੑٴࠪݕͼখ࿦จ
ɹɹɹɾૅج�ೳྗݕ ʢࠪޠݴɾ਺ཧɾ࿦ཧɾৗ ɾࣝӳޠʣϚʔΫࣜ

　	�
第̎࣍ݧࢼɿ໘઀ݧࢼ

�ɽݧࢼの日時・ݧࢼձ৔
　ʢ１ʣҰ࣍ݧࢼ
　　ྩ࿨̑೥̑月９日ʢՐʣ　午前９時��分ʙ
ɹɹɾड෇ޙʹɺ܎ʹࢪ࣮ݧࢼΔҊ಺จॻٴͼ
ɹɹɹडݧථΛૹ෇͠·͢ɻ

　ʢ̎ʣೋ࣍ݧࢼ
　　ྩ࿨̑೥̑月��日ʢ月ʣ༧ఆ
ɹɹɾҰ࣍߹֨ऀʹର͠ɺձ৔ɾ࣌ؒ౳Λ͓஌Βͤ͠·͢ɻ

�ɽڅ　　༩
ᶃڅ�ɹྉʢॳ೚څʣ
ɹɹɹେֶଔʢࡀ��ʣ���
���ԁɺ୹େଔʢࡀ��ʣ���
���ԁ
ɹɹɹ˞࠾༻࣌ͷ೥ྸʹΑΓɺۚ ֹ͕มಈ͠·͢ɻ
ᶄ�ॾख౰ɹɹՈ଒ख౰ɾۀ຿ख౰ɾ௨ۈख౰ͳͲ
ᶅ�อɹݥɹɹ݈߁อݥɾްੜ೥ۚɾޏ༻อݥɾ࿑ࡂอݥ
ᶆۈ�຿࣌ؒɹฏɹ೔ɿޕલ�࣌��෼͔Β࣌�ޙޕ��෼·Ͱ
ɹ�ɹɹɹɹɹ౔༵೔ɿޕલ�࣌��෼͔Βਖ਼ޕ·Ͱ
ᶇٳ�ɹ೔ɹɹ೔༵೔ɺࠃຽͷॕ೔ɺ�ϲ݄�೔ͷ౔༵೔ʢަସ੍ʣɺ
ɹɹ�ɹɹɹɹ೥࢝�೔ɺՆٳΈɺౙٳΈͳͲ�

�ɽडݧखଓ
　	�
ఏग़ॻྨ
ɹɹᶃ�ཤྺॻʢ+*4֨نͷ༷ࣜྫʹ͍ͨͮجཤྺॻ౳ʣ�
� � � � � ŋŋŋŋ��௨
��ɹᶄ�ࣸɹਅʢཪ໘ʹ໊ࢯΛهೖʣ� � ŋŋŋŋ��ຕ
ɹɹɹཤྺॻͱಉҰͷࣸਅΛ̍ຕಉ෧ͯ͠Լ͍͞ɻ
��ɹᶅ�ଔ໌ূۀॻʢطଔऀͷΈʣ�� � ŋŋŋŋ��௨
��ɹᶆ�੒੷ূ໌ॻʢطଔऀͷΈʣ� � ŋŋŋŋ��௨

　	�
Ԡืॻྨのఏग़
��ɹᶃ�ఏग़೔࣌
　　　ྩ࿨̑೥̐月��日ʢ木ʣ　午後�時��分·Ͱ
�ɹ�ᶄ�ఏग़ઌٴͼ໰͍߹Θͤઌ
� ˟��������ɹ۽ຊݝീ୅ݹࢢ৓ொ̎̒̌̕
� ീ୅஍Ҭ೶ڠۀಉ૊߹ɹ૯຿෦�૯຿ɾ৹ࠪ՝�
� ίɿ̌̒̕ ʢ̑̏̑ʣ̏ ̏̌ ʢ̍௚௨ʣ�

やつしろ国際協会よりお知らせ
　みなさんは現在、八代市にどのぐらいの外国人市民が住んでいると思いますか。令和５年１月末時
点でその数は 3101 人。人口比率は 2.5％を占めています。農業や工業、製造業に携わる方も多く、
八代市の産業を支える大きな力となっています。
　外国人市民は今後さらに増加すると予想され、外国人と日本人が互いに協力し理解しあい安心して
暮らすことのできるまちづくりがこれまで以上に必要となってくることから、官民一体となって地域
の国際化や多文化共生社会を推進するため、令和 3 年 7 月に「やつしろ国際協会」が設立しました。
　協会では、日本語教室「にほんご交流ひろば」、「異文化カフェ」、「くらし安心セミナー」、「職場見
学会」など、様々な活動を行っています。それらの取組みをこの紙面で少しずつ紹介していきますの
でよろしくお願いします。
　日本語教室「にほんご交流ひろば」は月 1 回開催しています。外国人と日本人サポーターが “ 日本語 ” を共通言語として、楽しく交
流しながら学ぶ教室です。外国人にとっては日本語学習に興味を持つきっかけになるように、日本人サポーターには外国の文化や生活
習慣への理解と外国人とのコミュニケーションのコツをつかんでもらえるように、いろんな工夫をしながら取り組んでいます。コミュ
ニケーションを取るにはお互いの心の壁を取り除き、思いやりの気持ちが大切ですね。
　是非みなさんも「にほんご交流ひろば」をはじめとする「やつしろ国際協会」の活動に参加してみてください！見学からでも OK です。

七夕イベント ゴミ分別講座

書初め教室

やつしろ国際協会では随時会員を募集しています。
会の趣旨に賛同し活動に興味を持っていただける方であれば、どなたでも
大歓迎です。居住地や国籍、年齢等の制限は全くありません！ 
　˓ձһのछྨと೥ձඅ
�ਓձһݸ・ �
��� ԁʗ ޱ�
・๏ਓ・ஂମձһ� �
��� ԁʗ ޱ�
・ֶੜձһ� ��� ԁʗ 。有効な学生証の確認が必要です※ ޱ�

― 会員募集中！ ―

　いろいろな国の方と友達になりたい、地域の国際化に貢献したい、
何か新しいことを始めてみたいなど、少しでも興味を持っていただけ
れば、ぜひお気軽にお問合せください。一緒に活動したい方、会の活
動を応援したい方など、多くの皆さまのご参加をお待ちしています。

八代市松江城町 1-25（八代市役所３階国際課内）
電　話：0965-33-6846
メール：yatsushiro.kokusai@gmail.com　

΍ͭ͠Ζڠࡍࠃձࣄ຿ہ
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熊本県域 JA 構想特別企画

熊本県域 JA 構想について

+"άϧーϓ۽ຊのϗーϜϖーδにͯ
Ҭݝ ૝についͯの৘ใをൃ৴தͰすߏ"+

　14JA・連合会・中央会は、農家・組合員の多様なニーズにこれまで以上に応えていくため、
“県下1JA” になることを目指し、令和2年8月より「熊本県域 JA構想」の協議を進めています。
　今後は、組合員の皆様からのご意見を把握・
集約しながら、検討を進めて参りますので、
皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。

JAにとって大事な

「農家所得の向上」「農業生産の拡大」「地域への貢献」を第一に考え、

今後とも協議を進めてまいります。

+" ͘·΋ͱͷʮΊ͟͢ +" ૾ʯ

　+" ͘·΋ͱ͸、ຊݝ೶ۀ・+" άϧーϓΛΊ͙Δܹม͢Δݝ、ڥ؀Ҭ +" のඞཁ
・ੑ໨త΍ݝҬ +" の࣮ݱʹよΔ߹ซޮՌ・ϝϦοτ౳Λ౿·͑、ݝԼ +" の૊߹һ・

໾৬һの૯ྗΛ݁ू͠、࣋ ͯΔܦӦݯࢿΛフϧ׆༻ͨ͠「೶ۀ・૊߹һ」「஍Ҭࣾձ」
「+" ఺ʹཱͬͨ「Ί͟͢ࢹӦ」のܦ +" ૾」Λ͛ܝ、「೶ऀۀのॴಘ૿େ」、「೶ۀੜ
ɻ͢·͠ࢦΛ໨ݱの͞ΒͳΔ࣮「Խੑ׆஍Ҭの」、「の֦େ࢈

೶
ۀ
ɾ
૊
߹
һ

ᶃ�શࠃτοϓΫϥεͷ೶ச࢈෺ൢചߴΛ༗͢Δ +"ͱͯ͠ɺεέʔϧϝϦοτΛ࠷େ͔׆ʹݶ
ͨ͠ൢചྗͷڧԽɾੜ࢈ίετͷݮ࡟ΛਤΓɺ૊߹һͷ೶ۀॴಘ্޲ͷ࣮ݱΛ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶄ�ઐ໳తͳ஌ࣝɾϊ΢ϋ΢ΛݝҬ +"ʹ݁ूͤ͞ɺଟ༷Խ͢Δ೶ऀۀ΍࣍ੈ୅Λ୲͏೶ऀۀʹ
ର͢ΔӦ೶ࢦಋͷ࣮ࢪ΍ܦӦɾੜࢧ׆ԉʹऔΓ૊Έɺ࣋ଓతͳຊݝ೶ۀੜ࢈ͷҡ࣋ɾ֦େ
Δ͢ࢿʹ +"Λ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶅ�؅ཧ෦໳ͷू໿ͱࢪઃɾ৬һͷ߹ཧతɾޮՌతͳ഑ஔʹΑͬͯɺڌ఺ͱͳΔࢧॴɾࢪઃ΁
ͷ৬һͷॏ఺తͳ഑ஔٴͼ૊߹һͷ΋ͱʹग़͘޲ମ੍Λߏங͠ɺ૊߹һରԠྗڧԽͷ࣮ݱ
ʹΑͬͯʮ૊߹һʹدΓఴ͏਎ۙͳ +"ʯΛ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶆݝ�Ҭ +" ʹͳͬͯ΋ɺग़͘޲ମ੍ͷڧԽ΍ఆظతͳूམɾ஍۠࠲ஊձͷ։࠵ɺ஍Ҭ׆ಈͷڧ
ԽͳͲɺ͋ΒΏΔ৔໘Ͱ૊߹һͱͷର࿩Λ͍ߦɺ૊߹һͷʮ੠ʯ͕ +"ӡӦʹ൓өͰ͖Δମ
੍ɾ࢓૊ΈΛߏங͢Δ͜ͱʹΑͬͯɺ૊߹һຬ଍౓ͷ্޲Λ໨͠ࢦ·͢ɻ

஍
Ҭ
ࣾ
ձ

ᶃ�೔ຊͷʮ৯ʯΛ͑ࢧΔ೶۽ݝۀຊʹࠜͨ͟͠ +"ͱͯ͠ͷࣾձత໾ׂΛ࠷େݶʹՌͨͨ͢Ίɺ
෺Λಧ͚ଓ͚Δ࢈ɺ҆શɾ҆৺ͳ೶சʹࠃͻ͍ͯ͸೔ຊશݝຊ۽ +"Λ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶄ�೶ۀɾ஍ҬৼڵΛ௨͡ɺ೶ۀɾ೶ଜ͕୲͏ଟ໘తػೳͷ࣋ଓతͳ໾ׂൃشΛ͑ࢧɺࣗવ؀
ɻ͢·͠ࢦΔ૊৫Λ໨͢ݙߩʹతۃੵʹͷอશɾҡ࣋ڥ
ᶅ�஍Ҭʹࠜͮ͘ڠಉ૊߹Β͍͠૯߹ۀࣄͷల։ʹΑͬͯɺ૊߹һɾ஍Ҭॅຽͷ͘Β͠Λ͑ࢧɺ
๛͔Ͱ͘Β͠΍͍͢஍Ҭࣾձ΁͢ݙߩΔ +"Λ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶆ�஍Ҭʹ͓͚Δʮ͘Β͠ͷ׆ಈʯͷܧଓతͳ࣮ࢪ΍ɺ૊৫ن໛Λݝ͔ͨ͠׆શମͰͷ޿ใ׆
ಈʹΑͬͯʮ೶ۀɾ+"ɾ৯ʯ΁ͷཧղৢ੒ΛਤΓɺ૊߹һɾ஍Ҭʹͱͬͯʮͳͯ͘͸ͳΒ
ͳ͍ +"ʯΛ໨͠ࢦ·͢ɻ

̟
̖
ܦ
Ӧ

ᶃݝ�Ҭ +" ͱͯ͠ͷ݁ूྗɾεέʔϧϝϦοτΛ࠷େݶʹ૑ग़ɾൃ͢شΔͱͱ΋ʹɺ஍ҬੑΛ
ଚॏͨ͠ۀࣄɾ૊৫ӡӦΛల։͢Δ͜ͱʹΑͬͯɺݝҬ +"ͱͯ͠ͷ૊৫ྗͱ஍ҬಛੑΛซ
ͤ࣋ͬͨ +"ӡӦΛ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶄ�૊߹һɾ໾৬һɾ+"ɾ࿈߹ձͷ૯ྗΛ݁ू͢Δ͜ͱʹΑͬͯɺ೶ۀɾ+"άϧʔϓΛΊ͙Δ
ɾ஍ҬऀۀԽΛਤΓɺ࣍ੈ୅ͷ೶ڧ൫ͷجӦܦͼٴɾ૊৫ӡӦۀࣄ௨ͨ͠ݟͷܹมΛڥ؀
ࣾձΛະདྷӬଓతʹ͑ࢧଓ͚Δ૊৫Λ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶅ�૊৫ن໛ʹԠͨ͡ߴ౓Ͱઐ໳తͳܦӦ؅ཧɾϦεΫ؅ཧͷ࣮ફʹΑΓɺܦӦͷ݈શੑͷ֬อɺ
ίϯϓϥΠΞϯεଶ੎ͷ֬ ɾཱڧԽΛਤΓɺ૊߹һɾ஍Ҭࣾձʹ৴པ͞ΕΔ +"Λ໨͠ࢦ·͢ɻ

঱ಊ運の୶஭でऊऩり႞खऎऩりजう。ર੔ದਜ਼をৠीؚあऩञにとढて੎ਏऩुのに注ৡखて。ৗૠのुのにॶキ

ి度ऩ運৿でੱମુにリইঞッ३গ ॡঞ९থ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ቛၗ座
3/21〜�/19

♥全体運♥
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ྩ࿨６೥̐月࠾༻ 職員採用要領
熊本県域 JA 構想特別企画

熊本県域 JA 構想について

+"άϧーϓ۽ຊのϗーϜϖーδにͯ
Ҭݝ ૝についͯの৘ใをൃ৴தͰすߏ"+

　14JA・連合会・中央会は、農家・組合員の多様なニーズにこれまで以上に応えていくため、
“県下1JA” になることを目指し、令和2年8月より「熊本県域 JA構想」の協議を進めています。
　今後は、組合員の皆様からのご意見を把握・
集約しながら、検討を進めて参りますので、
皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。

৏৚खにखてऌञऒとに਄りऊऊるのにଐいৎ਋です。৷হを੔にીわैचञ্がঽীのৎ৑ु௫खीます

食べञীؚ体を৿ऊखてढ़টリーを଎ાखて ॱঐॿॠ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ቛฟ座
�/20〜�/20

♥全体運♥

�ɽड࠾・֨ࢿݧ༻༧ఆਓһ
分۠༺࠾ ༧ఆਓһ ड　　ࢿ　　ݧ　　֨

૯ ߹ ৬ �໊ఔ౓ େֶɾ୹େଔۀͷऀຢ͸ྩ࿨�೥�
݄ଔࠐݟۀΈͷऀ

ʢ஫ҙʣ� ᶃ४தܕ໔ڐऔಘऀຢ͸औಘࠐݟΈͷํɻ
� ᶄ࠾༻࣌఺Ͱࡀ��ҎԼͷํʹݶΓ·͢ɻ
� ᶅԠืऀଟ਺ͷ৔߹͸ɺॻྨબ͢ߟΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻ

�ɽݧࢼՊ໨
　	�
第１࣍ݧࢼɿֶՊݧࢼ
ɹɹᶃ�૯߹৬�ʜʜʜʜૅج�ೳྗࠪݕɺదੑٴࠪݕͼখ࿦จ
ɹɹɹɾૅج�ೳྗݕ ʢࠪޠݴɾ਺ཧɾ࿦ཧɾৗ ɾࣝӳޠʣϚʔΫࣜ

　	�
第̎࣍ݧࢼɿ໘઀ݧࢼ

�ɽݧࢼの日時・ݧࢼձ৔
　ʢ１ʣҰ࣍ݧࢼ
　　ྩ࿨̑೥̑月９日ʢՐʣ　午前９時��分ʙ
ɹɹɾड෇ޙʹɺ܎ʹࢪ࣮ݧࢼΔҊ಺จॻٴͼ
ɹɹɹडݧථΛૹ෇͠·͢ɻ

　ʢ̎ʣೋ࣍ݧࢼ
　　ྩ࿨̑೥̑月��日ʢ月ʣ༧ఆ
ɹɹɾҰ࣍߹֨ऀʹର͠ɺձ৔ɾ࣌ؒ౳Λ͓஌Βͤ͠·͢ɻ

�ɽڅ　　༩
ᶃڅ�ɹྉʢॳ೚څʣ
ɹɹɹେֶଔʢࡀ��ʣ���
���ԁɺ୹େଔʢࡀ��ʣ���
���ԁ
ɹɹɹ˞࠾༻࣌ͷ೥ྸʹΑΓɺۚ ֹ͕มಈ͠·͢ɻ
ᶄ�ॾख౰ɹɹՈ଒ख౰ɾۀ຿ख౰ɾ௨ۈख౰ͳͲ
ᶅ�อɹݥɹɹ݈߁อݥɾްੜ೥ۚɾޏ༻อݥɾ࿑ࡂอݥ
ᶆۈ�຿࣌ؒɹฏɹ೔ɿޕલ�࣌��෼͔Β࣌�ޙޕ��෼·Ͱ
ɹ�ɹɹɹɹɹ౔༵೔ɿޕલ�࣌��෼͔Βਖ਼ޕ·Ͱ
ᶇٳ�ɹ೔ɹɹ೔༵೔ɺࠃຽͷॕ೔ɺ�ϲ݄�೔ͷ౔༵೔ʢަସ੍ʣɺ
ɹɹ�ɹɹɹɹ೥࢝�೔ɺՆٳΈɺౙٳΈͳͲ�

�ɽडݧखଓ
　	�
ఏग़ॻྨ
ɹɹᶃ�ཤྺॻʢ+*4֨نͷ༷ࣜྫʹ͍ͨͮجཤྺॻ౳ʣ�
� � � � � ŋŋŋŋ��௨
��ɹᶄ�ࣸɹਅʢཪ໘ʹ໊ࢯΛهೖʣ� � ŋŋŋŋ��ຕ
ɹɹɹཤྺॻͱಉҰͷࣸਅΛ̍ຕಉ෧ͯ͠Լ͍͞ɻ
��ɹᶅ�ଔ໌ূۀॻʢطଔऀͷΈʣ�� � ŋŋŋŋ��௨
��ɹᶆ�੒੷ূ໌ॻʢطଔऀͷΈʣ� � ŋŋŋŋ��௨

　	�
Ԡืॻྨのఏग़
��ɹᶃ�ఏग़೔࣌
　　　ྩ࿨̑೥̐月��日ʢ木ʣ　午後�時��分·Ͱ
�ɹ�ᶄ�ఏग़ઌٴͼ໰͍߹Θͤઌ
� ˟��������ɹ۽ຊݝീ୅ݹࢢ৓ொ̎̒̌̕
� ീ୅஍Ҭ೶ڠۀಉ૊߹ɹ૯຿෦�૯຿ɾ৹ࠪ՝�
� ίɿ̌̒̕ ʢ̑̏̑ʣ̏ ̏̌ ʢ̍௚௨ʣ�

やつしろ国際協会よりお知らせ
　みなさんは現在、八代市にどのぐらいの外国人市民が住んでいると思いますか。令和５年１月末時
点でその数は 3101 人。人口比率は 2.5％を占めています。農業や工業、製造業に携わる方も多く、
八代市の産業を支える大きな力となっています。
　外国人市民は今後さらに増加すると予想され、外国人と日本人が互いに協力し理解しあい安心して
暮らすことのできるまちづくりがこれまで以上に必要となってくることから、官民一体となって地域
の国際化や多文化共生社会を推進するため、令和 3 年 7 月に「やつしろ国際協会」が設立しました。
　協会では、日本語教室「にほんご交流ひろば」、「異文化カフェ」、「くらし安心セミナー」、「職場見
学会」など、様々な活動を行っています。それらの取組みをこの紙面で少しずつ紹介していきますの
でよろしくお願いします。
　日本語教室「にほんご交流ひろば」は月 1 回開催しています。外国人と日本人サポーターが “ 日本語 ” を共通言語として、楽しく交
流しながら学ぶ教室です。外国人にとっては日本語学習に興味を持つきっかけになるように、日本人サポーターには外国の文化や生活
習慣への理解と外国人とのコミュニケーションのコツをつかんでもらえるように、いろんな工夫をしながら取り組んでいます。コミュ
ニケーションを取るにはお互いの心の壁を取り除き、思いやりの気持ちが大切ですね。
　是非みなさんも「にほんご交流ひろば」をはじめとする「やつしろ国際協会」の活動に参加してみてください！見学からでも OK です。

七夕イベント ゴミ分別講座

書初め教室

やつしろ国際協会では随時会員を募集しています。
会の趣旨に賛同し活動に興味を持っていただける方であれば、どなたでも
大歓迎です。居住地や国籍、年齢等の制限は全くありません！ 
　˓ձһのछྨと೥ձඅ
�ਓձһݸ・ �
��� ԁʗ ޱ�
・๏ਓ・ஂମձһ� �
��� ԁʗ ޱ�
・ֶੜձһ� ��� ԁʗ 。有効な学生証の確認が必要です※ ޱ�

― 会員募集中！ ―

　いろいろな国の方と友達になりたい、地域の国際化に貢献したい、
何か新しいことを始めてみたいなど、少しでも興味を持っていただけ
れば、ぜひお気軽にお問合せください。一緒に活動したい方、会の活
動を応援したい方など、多くの皆さまのご参加をお待ちしています。

八代市松江城町 1-25（八代市役所３階国際課内）
電　話：0965-33-6846
メール：yatsushiro.kokusai@gmail.com　

΍ͭ͠Ζڠࡍࠃձࣄ຿ہ
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熊本県域 JA 構想特別企画

熊本県域 JA 構想について

+"άϧーϓ۽ຊのϗーϜϖーδにͯ
Ҭݝ ૝についͯの৘ใをൃ৴தͰすߏ"+

　14JA・連合会・中央会は、農家・組合員の多様なニーズにこれまで以上に応えていくため、
“県下1JA” になることを目指し、令和2年8月より「熊本県域 JA構想」の協議を進めています。
　今後は、組合員の皆様からのご意見を把握・
集約しながら、検討を進めて参りますので、
皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。

JAにとって大事な

「農家所得の向上」「農業生産の拡大」「地域への貢献」を第一に考え、

今後とも協議を進めてまいります。

+" ͘·΋ͱͷʮΊ͟͢ +" ૾ʯ

　+" ͘·΋ͱ͸、ຊݝ೶ۀ・+" άϧーϓΛΊ͙Δܹม͢Δݝ、ڥ؀Ҭ +" のඞཁ
・ੑ໨త΍ݝҬ +" の࣮ݱʹよΔ߹ซޮՌ・ϝϦοτ౳Λ౿·͑、ݝԼ +" の૊߹һ・

໾৬һの૯ྗΛ݁ू͠、࣋ ͯΔܦӦݯࢿΛフϧ׆༻ͨ͠「೶ۀ・૊߹һ」「஍Ҭࣾձ」
「+" ఺ʹཱͬͨ「Ί͟͢ࢹӦ」のܦ +" ૾」Λ͛ܝ、「೶ऀۀのॴಘ૿େ」、「೶ۀੜ
ɻ͢·͠ࢦΛ໨ݱの͞ΒͳΔ࣮「Խੑ׆஍Ҭの」、「の֦େ࢈

೶
ۀ
ɾ
૊
߹
һ

ᶃ�શࠃτοϓΫϥεͷ೶ச࢈෺ൢചߴΛ༗͢Δ +"ͱͯ͠ɺεέʔϧϝϦοτΛ࠷େ͔׆ʹݶ
ͨ͠ൢചྗͷڧԽɾੜ࢈ίετͷݮ࡟ΛਤΓɺ૊߹һͷ೶ۀॴಘ্޲ͷ࣮ݱΛ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶄ�ઐ໳తͳ஌ࣝɾϊ΢ϋ΢ΛݝҬ +"ʹ݁ूͤ͞ɺଟ༷Խ͢Δ೶ऀۀ΍࣍ੈ୅Λ୲͏೶ऀۀʹ
ର͢ΔӦ೶ࢦಋͷ࣮ࢪ΍ܦӦɾੜࢧ׆ԉʹऔΓ૊Έɺ࣋ଓతͳຊݝ೶ۀੜ࢈ͷҡ࣋ɾ֦େ
Δ͢ࢿʹ +"Λ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶅ�؅ཧ෦໳ͷू໿ͱࢪઃɾ৬һͷ߹ཧతɾޮՌతͳ഑ஔʹΑͬͯɺڌ఺ͱͳΔࢧॴɾࢪઃ΁
ͷ৬һͷॏ఺తͳ഑ஔٴͼ૊߹һͷ΋ͱʹग़͘޲ମ੍Λߏங͠ɺ૊߹һରԠྗڧԽͷ࣮ݱ
ʹΑͬͯʮ૊߹һʹدΓఴ͏਎ۙͳ +"ʯΛ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶆݝ�Ҭ +" ʹͳͬͯ΋ɺग़͘޲ମ੍ͷڧԽ΍ఆظతͳूམɾ஍۠࠲ஊձͷ։࠵ɺ஍Ҭ׆ಈͷڧ
ԽͳͲɺ͋ΒΏΔ৔໘Ͱ૊߹һͱͷର࿩Λ͍ߦɺ૊߹һͷʮ੠ʯ͕ +"ӡӦʹ൓өͰ͖Δମ
੍ɾ࢓૊ΈΛߏங͢Δ͜ͱʹΑͬͯɺ૊߹һຬ଍౓ͷ্޲Λ໨͠ࢦ·͢ɻ

஍
Ҭ
ࣾ
ձ

ᶃ�೔ຊͷʮ৯ʯΛ͑ࢧΔ೶۽ݝۀຊʹࠜͨ͟͠ +"ͱͯ͠ͷࣾձత໾ׂΛ࠷େݶʹՌͨͨ͢Ίɺ
෺Λಧ͚ଓ͚Δ࢈ɺ҆શɾ҆৺ͳ೶சʹࠃͻ͍ͯ͸೔ຊશݝຊ۽ +"Λ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶄ�೶ۀɾ஍ҬৼڵΛ௨͡ɺ೶ۀɾ೶ଜ͕୲͏ଟ໘తػೳͷ࣋ଓతͳ໾ׂൃشΛ͑ࢧɺࣗવ؀
ɻ͢·͠ࢦΔ૊৫Λ໨͢ݙߩʹతۃੵʹͷอશɾҡ࣋ڥ
ᶅ�஍Ҭʹࠜͮ͘ڠಉ૊߹Β͍͠૯߹ۀࣄͷల։ʹΑͬͯɺ૊߹һɾ஍Ҭॅຽͷ͘Β͠Λ͑ࢧɺ
๛͔Ͱ͘Β͠΍͍͢஍Ҭࣾձ΁͢ݙߩΔ +"Λ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶆ�஍Ҭʹ͓͚Δʮ͘Β͠ͷ׆ಈʯͷܧଓతͳ࣮ࢪ΍ɺ૊৫ن໛Λݝ͔ͨ͠׆શମͰͷ޿ใ׆
ಈʹΑͬͯʮ೶ۀɾ+"ɾ৯ʯ΁ͷཧղৢ੒ΛਤΓɺ૊߹һɾ஍Ҭʹͱͬͯʮͳͯ͘͸ͳΒ
ͳ͍ +"ʯΛ໨͠ࢦ·͢ɻ

̟
̖
ܦ
Ӧ

ᶃݝ�Ҭ +" ͱͯ͠ͷ݁ूྗɾεέʔϧϝϦοτΛ࠷େݶʹ૑ग़ɾൃ͢شΔͱͱ΋ʹɺ஍ҬੑΛ
ଚॏͨ͠ۀࣄɾ૊৫ӡӦΛల։͢Δ͜ͱʹΑͬͯɺݝҬ +"ͱͯ͠ͷ૊৫ྗͱ஍ҬಛੑΛซ
ͤ࣋ͬͨ +"ӡӦΛ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶄ�૊߹һɾ໾৬һɾ+"ɾ࿈߹ձͷ૯ྗΛ݁ू͢Δ͜ͱʹΑͬͯɺ೶ۀɾ+"άϧʔϓΛΊ͙Δ
ɾ஍ҬऀۀԽΛਤΓɺ࣍ੈ୅ͷ೶ڧ൫ͷجӦܦͼٴɾ૊৫ӡӦۀࣄ௨ͨ͠ݟͷܹมΛڥ؀
ࣾձΛະདྷӬଓతʹ͑ࢧଓ͚Δ૊৫Λ໨͠ࢦ·͢ɻ
ᶅ�૊৫ن໛ʹԠͨ͡ߴ౓Ͱઐ໳తͳܦӦ؅ཧɾϦεΫ؅ཧͷ࣮ફʹΑΓɺܦӦͷ݈શੑͷ֬อɺ
ίϯϓϥΠΞϯεଶ੎ͷ֬ ɾཱڧԽΛਤΓɺ૊߹һɾ஍Ҭࣾձʹ৴པ͞ΕΔ +"Λ໨͠ࢦ·͢ɻ

঱ಊ運の୶஭でऊऩり႞खऎऩりजう。ર੔ದਜ਼をৠीؚあऩञにとढて੎ਏऩुのに注ৡखて。ৗૠのुのにॶキ

ి度ऩ運৿でੱମુにリইঞッ३গ ॡঞ९থ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ቛၗ座
3/21〜�/19

♥全体運♥
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周囲ऊै౅ैोजう。ুஃऐखऩいとलढऎりするऺनశ୔さोるऒとु。হੲをഛႠにହ৥するऒとがপহ

৅೸に注ਔ。অॱ঑থ&を਄ढて௯ဪを੒ଆ ३ॖॱॣ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
൨৕座
�/21〜�/21

♥全体運♥
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૾யはઃਸ਼に஀ૡ。ഐಯにীෲすोयグッॻアॖॹアを思いહऌजう。૎ੲに૴さोङৰষすोय஀੥ટに

ੱの健康に目を਱ऐて。ఠ௫༓ೖがउ൭ी ॽラ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ሻ　座
�/22〜�/22

♥全体運♥

教育用カードローン

JA教育
ローン（

カード
型） 最大700 万円まで

JAにより、異なる場合がございます。

繰り返しご利用いただける教育用カードローンは、ホーム
ページにアクセス後、「カード型」をご選択ください。

インターネットからの仮申込みも受付中！！
ҭϩʔϯڭ"+ ࡧ ݕ

मֶؒظ಺の҆৺Λʂ
͍ͭͰ΋ʂ�Կ౓Ͱ΋ʂ

幼稚園から 大学院まで
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�/21〜�/21
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୺჊೴়運。డखい૾யが਀એ৲खजう。ञट ਖؚ਻がৄえるेうにऩり解ৠखやすऎऩるએु。ഐಯにৌૢを

ૠಋ正खいেણをੱがऐて。೬ു঩ुপજ ॼংॼ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
༣੓座
�/23〜9/22

♥全体運♥

؅ཧ͚ͨ޲ʹظԹߴ˙
य़のτϚτは日ࣹྔの૿Ճに൐い、生৩੒長にภりがͪとなͬていき·す。·た、2～3月の؅理で

γʔζンऴ൫のτϚτの૲࢟はܾ·り·す。Ҏ下に஫ҙしγʔζンを৐りӽえるτϚτの株ͭくりに

౒め·しΐう。

ᶃࢪ�ංྔͷదਖ਼Խ
গと௿温からτϚτの生長は؇ຫとなͬてい·す。·た、஍温の௿下から根ݮ期は、日ࣹྔのפݫ  

のྗ׆が௿下し、肥料のٵऩ΋؇ຫとなͬてい·した。͜の時期のࢪ肥ྔがଟいと、य़ઌのʮすじ

腐ΕՌʯの発生૿Ճ、株のʮし͓Εʯをॿ長し·す。

  年಺から1・2月のࢪ肥ྔをྀߟしたࢪ肥に౒め·しΐう。

ᶄ�౔৕ਫ෼ͷదਖ਼Խ
  τϚτのٵ水ྔは、日ࣹྔの૿Ճに൐

いൺྫతに૿Ճし·す。ঃʑにᕲ水ྔ

を૿Ճさͤ土壌水分の҆定に౒め·

しΐう。

  ˎ 3月のޫのྔは、10月と΄΅ಉ等で

す。

ᶅ�༿໘ੵͷ֬อ
  日ࣹྔは૿Ճしてい·すʂ葉໘ੵを૿Ճし、ややڧめの૲੎を໨ࢦし·しΐう。

  ˎ 下葉のか͗過͗に஫ҙし·しΐう。

 ϝϦοτ
  ˓ ૿Ճする日ࣹを有効にར༻しޫ߹੒ྔを૿Ճさͤる。

  ˓ 葉ཪからのৠࢄによͬてࢪ設಺の࣪度を֬อし๞ࠩの適ਖ਼Խをਤる。

  ˓ 。い日ࣹによるʮ日মけՌʯの発生཈੍ڧ

ᶆ�Թ౓ͷదਖ਼Խ
  温度؅理は、下هを໨ඪとしۃ୺な高温・௿温؅理は行Θない。·た温度มԽは1ˆͣͭ行い、3～

7日間൓応を࡯؍し、ͦの後の温度のߟࢀとする。

  ・ன温（׵気։࢝時）17～1�ˆ

  ・ன温（11～15時໨҆）22～25ˆ

  ・໷温（࠷௿）11～12ˆ

  ・日ฏۉ温度（̍日の0～24時のฏۉ）17～15ˆ

 ˎ 日ࣹの૿Ճによりࢪ設಺の温度はܹٸに上ঢし·す。࠺໘やαΠド׵気をར༻する͜とでܹٸな

温度上ঢやࢪ設಺の温度Ϝϥをなくし·しΐうʂ

τϚτɾϛχτϚτޙࠓͷ؅ཧ
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ૡఌ਋です。૗わる্を৭べयଐい্਱へ。ੑ઺はশ਋५パথでઅえて。目の৐のऒとにஷり৚さोऩいेうに

௵人ञठとのভ話が気ীૡఌに。঳คに体ඝुٵ ア३ॱং♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ሔ৕座
�/23〜�/22

♥全体運♥

˔ਫ؅ཧ
　３月は、間அᕲ水を行いながら水の

あるڥ؀に׳らし·しΐう。·た、

ʮݪ฼ժܗ੒期～長い฼ժܗ੒期ʯに

あたり、ग़ժには水分がඞཁとなり·

すので、過度のס૩・ׯしす͗には஫

ҙし·しΐう。

　௿温条件はՖժ分Խ（ணՖ）を促進

し·す。൩ૼが༧૝さΕる場߹はᕲ水

や圃場に࣪り気をอͭような水؅理を

ਤり·しΐう。

　水のۦけҾきがଟくなり·すので、

؅理しやすいڥ؀を੔え·しΐう。

˔ഉਫରࡦ
　ʮߔ੾りʯは、排水対策ͩけでなく、入水による水のಈき

をスϜʔζにする͜とができ·す。したがͬて、ᶃ 水の૸り

方・ճり方・ཷ·り方がスϜʔζでۉ等になる。ᶄ ৽઱な༻

水にはࢎ素がؚ·Εて͓り、土壌಺に΋ࢎ素をӡͿ͜とで、

根の݈શԽをॿける。ᶅ 肥料（௥肥）をࢪ༻したࡍに、ཆ

分をۉ等にӡͿ͜とができる。などの効Ռが期଴でき·すの

で、ʮߔ੾りʯを࣮ࢪし·しΐう。

　すでにଆߔやߔ੾りをしている場߹で΋、่Εている場߹

は再度੔උを行い·しΐう。

ࡦ૲ରࡶ˔
していࣅ૲の発生時期は類ࡶの։Ֆとࡩ　

·す。আ૲剤のࢄ෍から໿̍ϲ月を໨҆に

࣍のࢄ෍を検討し·しΐう。

ຊでج૲๷আは、発生する前の処理がࡶ　

す。஗Εないよう圃場のݟճりを行い、適

期にࢄ෍し·しΐう。

営農
情報͍૲�̏ ݄ͷ؅ཧ

஍͔͠ׯΒؒஅᕲਫ΁ͷҠߦ
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୺჊೴়運。డखい૾யが਀એ৲खजう。ञट ਖؚ਻がৄえるेうにऩり解ৠखやすऎऩるએु。ഐಯにৌૢを

ૠಋ正खいেણをੱがऐて。೬ു঩ुপજ ॼংॼ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
༣੓座
�/23〜9/22

♥全体運♥

؅ཧ͚ͨ޲ʹظԹߴ˙
य़のτϚτは日ࣹྔの૿Ճに൐い、生৩੒長にภりがͪとなͬていき·す。·た、2～3月の؅理で

γʔζンऴ൫のτϚτの૲࢟はܾ·り·す。Ҏ下に஫ҙしγʔζンを৐りӽえるτϚτの株ͭくりに

౒め·しΐう。

ᶃࢪ�ංྔͷదਖ਼Խ
গと௿温からτϚτの生長は؇ຫとなͬてい·す。·た、஍温の௿下から根ݮ期は、日ࣹྔのפݫ  

のྗ׆が௿下し、肥料のٵऩ΋؇ຫとなͬてい·した。͜の時期のࢪ肥ྔがଟいと、य़ઌのʮすじ

腐ΕՌʯの発生૿Ճ、株のʮし͓Εʯをॿ長し·す。

  年಺から1・2月のࢪ肥ྔをྀߟしたࢪ肥に౒め·しΐう。

ᶄ�౔৕ਫ෼ͷదਖ਼Խ
  τϚτのٵ水ྔは、日ࣹྔの૿Ճに൐

いൺྫతに૿Ճし·す。ঃʑにᕲ水ྔ

を૿Ճさͤ土壌水分の҆定に౒め·

しΐう。

  ˎ 3月のޫのྔは、10月と΄΅ಉ等で

す。

ᶅ�༿໘ੵͷ֬อ
  日ࣹྔは૿Ճしてい·すʂ葉໘ੵを૿Ճし、ややڧめの૲੎を໨ࢦし·しΐう。

  ˎ 下葉のか͗過͗に஫ҙし·しΐう。

 ϝϦοτ
  ˓ ૿Ճする日ࣹを有効にར༻しޫ߹੒ྔを૿Ճさͤる。

  ˓ 葉ཪからのৠࢄによͬてࢪ設಺の࣪度を֬อし๞ࠩの適ਖ਼Խをਤる。

  ˓ 。い日ࣹによるʮ日মけՌʯの発生཈੍ڧ

ᶆ�Թ౓ͷదਖ਼Խ
  温度؅理は、下هを໨ඪとしۃ୺な高温・௿温؅理は行Θない。·た温度มԽは1ˆͣͭ行い、3～

7日間൓応を࡯؍し、ͦの後の温度のߟࢀとする。

  ・ன温（׵気։࢝時）17～1�ˆ

  ・ன温（11～15時໨҆）22～25ˆ

  ・໷温（࠷௿）11～12ˆ

  ・日ฏۉ温度（̍日の0～24時のฏۉ）17～15ˆ

 ˎ 日ࣹの૿Ճによりࢪ設಺の温度はܹٸに上ঢし·す。࠺໘やαΠド׵気をར༻する͜とでܹٸな

温度上ঢやࢪ設಺の温度Ϝϥをなくし·しΐうʂ

τϚτɾϛχτϚτޙࠓͷ؅ཧ
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ૡఌ਋です。૗わる্を৭べयଐい্਱へ。ੑ઺はশ਋५パথでઅえて。目の৐のऒとにஷり৚さोऩいेうに

௵人ञठとのভ話が気ীૡఌに。঳คに体ඝुٵ ア३ॱং♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ሔ৕座
�/23〜�/22

♥全体運♥

˔ਫ؅ཧ
　３月は、間அᕲ水を行いながら水の

あるڥ؀に׳らし·しΐう。·た、

ʮݪ฼ժܗ੒期～長い฼ժܗ੒期ʯに

あたり、ग़ժには水分がඞཁとなり·

すので、過度のס૩・ׯしす͗には஫

ҙし·しΐう。

　௿温条件はՖժ分Խ（ணՖ）を促進

し·す。൩ૼが༧૝さΕる場߹はᕲ水

や圃場に࣪り気をอͭような水؅理を

ਤり·しΐう。

　水のۦけҾきがଟくなり·すので、

؅理しやすいڥ؀を੔え·しΐう。

˔ഉਫରࡦ
　ʮߔ੾りʯは、排水対策ͩけでなく、入水による水のಈき

をスϜʔζにする͜とができ·す。したがͬて、ᶃ 水の૸り

方・ճり方・ཷ·り方がスϜʔζでۉ等になる。ᶄ ৽઱な༻

水にはࢎ素がؚ·Εて͓り、土壌಺に΋ࢎ素をӡͿ͜とで、

根の݈શԽをॿける。ᶅ 肥料（௥肥）をࢪ༻したࡍに、ཆ

分をۉ等にӡͿ͜とができる。などの効Ռが期଴でき·すの

で、ʮߔ੾りʯを࣮ࢪし·しΐう。

　すでにଆߔやߔ੾りをしている場߹で΋、่Εている場߹

は再度੔උを行い·しΐう。

ࡦ૲ରࡶ˔
していࣅ૲の発生時期は類ࡶの։Ֆとࡩ　

·す。আ૲剤のࢄ෍から໿̍ϲ月を໨҆に

࣍のࢄ෍を検討し·しΐう。

ຊでج૲๷আは、発生する前の処理がࡶ　

す。஗Εないよう圃場のݟճりを行い、適

期にࢄ෍し·しΐう。

営農
情報͍૲�̏ ݄ͷ؅ཧ

஍͔͠ׯΒؒஅᕲਫ΁ͷҠߦ
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やैऩऐोयऩैऩいऒとがੜえてপ૗जう。঳্でؚउ௫खाのਃভुੜਸ。঱ুに५ॣ४গールをੌ॒で

௫खाऩがैでऌる५এーॶで健康ੜਤ ঑ॶং♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ଠ⎡座
9/23〜10/23

♥全体運♥

ΦΫϥͷ؅ཧʢะ৔४උʙ͸छظʣ
˙ΦΫϥ࠿ഓʹ͍ͭͯ
　ീ୅஍ҬのΦクϥは、5～10月ࠒ·でग़ՙが行ΘΕて͓り、Ն場のऩ入֬อを໨తとしたಋ入など
によͬて生ن࢈໛が年ʑ֦େしてい·す。
　ओな࠿ഓ方法は、5月中旬ࠒからऩ֭։࢝をܴ
えるʮϋ΢ス࠿ഓʯと、6月中旬ࠒからスλʔτ
するʮ࿐஍࠿ഓʯがあり、いͣΕ΋࠿ഓ؅理等に
େきなҧいはなく、ࢪ設࠿ഓ	ϋ΢ス
では໿1ϲ
月ఔ度ૣくऩ֭スλʔτできるなどのϝリοτが
あり·す。

˙ॳ؅ظཧͷϙΠϯτʢะ৔४උʙ͸छۀ࡞ʣ
　うͶཱて等の圃場४උは、ऩ֭作ۀがしやすい༷なʮ௨࿏幅ʯ・ʮ条਺ʯ等をྀߟしたʮうͶʯ
	ਤ̍
をཱてるࣄがॏཁです。·た、ʮはछ作ۀʯに͓いては「ൃժෆྑ」や「ཱちރΕ঱」を๷ࢭ
するため、े分に஍温を֬อしてからछを·くඞཁがあり·す。ͦの為には、ʮはछ適期ʯをݫकす
るとڞにૣめのʮϚルν被覆ʯなど஍温֬อをపఈする͜とがॏཁです。

ᶃะ৔४උͦͷଞ


窒素肥料	ຊతにແ肥料ج　肥　ɿ　ج・　とし、ʮ୸ۤࢎ土石灰ʯなどを10ᶵ�1ａఔ度投入。
　・඼　छ　ɿ　ϒルʔスカΠ̯	֯Φクϥ
ʗΈかどڠ和　　ඞཁछྔࢠ	໨҆
ɿ̍リοτル�3ａ。
　・うͶ幅　ɿ　130～150ｃｍఔ度	໨҆
。
　・Ϛルν　ɿ　ࠇϚルν（はछの2ि間前·でに被覆）。

ᶄ͸छదظͷ໨҆	ീ୅஍Ҭ

　ϋ΢ス࠿ഓ　ɿ　3月��日Ҏ߱˞　　　࿐஍࠿ഓ　ɿ　4月��日Ҏ߱˞
　˞上هはあく·で΋໨҆であり、࣮ࡍの「஍Թをଌఆ」してʮはछʯする。
　˞ૣே஍温が「��ˆҎ上Ͱ3日ؒ」҆定しているࣄを֬ೝして࣮ࢪ。
　
ᶅ͸छ࣌ͷϙΠϯτ
　・株間及びʮはछʯྔ　ɿ　株間20～25ｃｍʗ1݀当り5ཻ
　・はछ、覆土後ʮたͬ΀りとかん水ʯ（গないと発ժのバϥπΩ発生）。

ϋ΢ε࠿ഓ ࿐஍࠿ഓ

஍Թܭによる஍Թଌఆ

Ϛϧνに௚ܘ��DN
ఔ౓のؙ݀Λ։͚る。

��ؒג ʙ ��DN

ਤ̍ɽऩ֭࣌のۀ࡞性をྀߟしたะ৔४උのϙΠϯτ

営農
情報
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୯い௯に౩まो৐へとਤीます。஀ਔはಞઉにਭऐোोஃऐてुैいまखॆう。1人にऩैऩいのが৫運のऒण

੅୰のॣアを。੡ୢにলভえる੒૎ु ३গথॠॡ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ỡ　座
10/2�〜11/22

♥全体運♥

ᶃะ৔४උ
　12月～２月上旬にかけて残渣処理及び額縁暗渠などの排

水対策を行う。有機物（堆肥類）投入後荒起しを行い、耕土

は深く行い排水の良い圃場条件を作る。残渣処理に関しては

石灰窒素等で処理促進を行い、根茎腐敗病の発生懸念圃場に

関しては残渣を残さないよう撤去する。

 
ᶄ౔৕ফಟ

　２月上旬～３月中旬にかけて土壌消毒を行う。

☆消毒資材・消毒方法

　10ａ当◎バスアミド40kg～60kg　土壌混和後被覆処理

　　　　 ◎バスアミド40kg＋クロルピクリン錠剤10,000錠

　　　　　˞ৄし͘͸Ӧ೶ࢦಋ員まͰ

 
ᶅࢪ�ංઃྫܭ

　石灰過剰・カリ過剰になり易い傾

向がある為、土壌分析は可能な限り

毎年行い、前年の残効等に応じて肥

料設計の再検討を行う。

ᶆఆ২
　３月下旬から４月下旬が植え付け適期で、土

壌条件の良いときを選んで定植を行う。畝幅

75～80ｃｍ、株間30～40ｃｍの定植（3,600

株～3,000株）を圃場条件（日照時間）に応じ

行う。日照時間や温度の高い圃場では、高温期

に葉やけ等の生理障害になりやすい傾向がある

ため、密植して定植を行う。日照時間の短い圃

場では、密植すると徒長気味になる傾向がある

為、疎植傾向になるよう定植を行う。

ੜᇙͷ؅ཧʢะ৔४උʙఆ২ʣ

施༻ྫ１（؇行ੑ９̌日λΠプ（６月Լ०ʙ７月த०௥ං）
総 ྔ ݩ ං ௥ ං

( L H ) ( L H ) ( L H ) / 1 , . H ͦ の ଞ 商 ඼

஍ྗ ෗৯�0ࢎˋ 100 100
ŰŘŰƅŖ$%6555 15�15�15 120 120 18 18 18 ŚŷŠŖŪ・۽本໺41ࡊ

ϛωパϫー ඍྔཁૉ 10 10 šŴƅŖŪŤŲƄƃ・ ŴţűƄŦ

Χリࢎܔ Ŝž20
30ࢎܔ �0 �0 8 1��
$%60�� 10���� �0 �0 � 2�8 1�� 4 0 2 8 ・ ŗŶůţŦŖ

22 21 2� 1��
施༻ྫ２（؇行ੑ１２̌日λΠプ（７月্०ʙ７月Լ०௥ං）

総 ྔ ݩ ං ௥ ං

( L H ) ( L H ) ( L H ) / 1 , . H ͦ の ଞ ඼ ໊

஍ྗ ෗৯�0ࢎˋ 100 100

ੜᇙҰൃ5�� 15�1��1� 120 120 18 1� 1� γϣ΢Ψ専༻Ұൃ5ା

ϛωパϫー ඍྔཁૉ 10 10 šŴƅŖŪŤŲƄƃ・ŴţűƄŦ

Χリࢎܔ Ŝž20
30ࢎܔ �0 �0 8 1��
$%60�� 10���� �0 �0 � ��2 2�� 4 0 2 8 ・ ŗŶůţŦŖ

2� 21 2� 1��

ං ྉ ໊ ං ྉ ੒ ෼
੒ ෼ ྔ

ං ྉ ໊ ං ྉ ੒ ෼
੒ ෼ ྔ
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やैऩऐोयऩैऩいऒとがੜえてপ૗जう。঳্でؚउ௫खाのਃভुੜਸ。঱ুに५ॣ४গールをੌ॒で

௫खाऩがैでऌる५এーॶで健康ੜਤ ঑ॶং♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ଠ⎡座
9/23〜10/23

♥全体運♥

ΦΫϥͷ؅ཧʢะ৔४උʙ͸छظʣ
˙ΦΫϥ࠿ഓʹ͍ͭͯ
　ീ୅஍ҬのΦクϥは、5～10月ࠒ·でग़ՙが行ΘΕて͓り、Ն場のऩ入֬อを໨తとしたಋ入など
によͬて生ن࢈໛が年ʑ֦େしてい·す。
　ओな࠿ഓ方法は、5月中旬ࠒからऩ֭։࢝をܴ
えるʮϋ΢ス࠿ഓʯと、6月中旬ࠒからスλʔτ
するʮ࿐஍࠿ഓʯがあり、いͣΕ΋࠿ഓ؅理等に
େきなҧいはなく、ࢪ設࠿ഓ	ϋ΢ス
では໿1ϲ
月ఔ度ૣくऩ֭スλʔτできるなどのϝリοτが
あり·す。

˙ॳ؅ظཧͷϙΠϯτʢะ৔४උʙ͸छۀ࡞ʣ
　うͶཱて等の圃場४උは、ऩ֭作ۀがしやすい༷なʮ௨࿏幅ʯ・ʮ条਺ʯ等をྀߟしたʮうͶʯ
	ਤ̍
をཱてるࣄがॏཁです。·た、ʮはछ作ۀʯに͓いては「ൃժෆྑ」や「ཱちރΕ঱」を๷ࢭ
するため、े分に஍温を֬อしてからछを·くඞཁがあり·す。ͦの為には、ʮはछ適期ʯをݫकす
るとڞにૣめのʮϚルν被覆ʯなど஍温֬อをపఈする͜とがॏཁです。

ᶃะ৔४උͦͷଞ


窒素肥料	ຊతにແ肥料ج　肥　ɿ　ج・　とし、ʮ୸ۤࢎ土石灰ʯなどを10ᶵ�1ａఔ度投入。
　・඼　छ　ɿ　ϒルʔスカΠ̯	֯Φクϥ
ʗΈかどڠ和　　ඞཁछྔࢠ	໨҆
ɿ̍リοτル�3ａ。
　・うͶ幅　ɿ　130～150ｃｍఔ度	໨҆
。
　・Ϛルν　ɿ　ࠇϚルν（はछの2ि間前·でに被覆）。

ᶄ͸छదظͷ໨҆	ീ୅஍Ҭ

　ϋ΢ス࠿ഓ　ɿ　3月��日Ҏ߱˞　　　࿐஍࠿ഓ　ɿ　4月��日Ҏ߱˞
　˞上هはあく·で΋໨҆であり、࣮ࡍの「஍Թをଌఆ」してʮはछʯする。
　˞ૣே஍温が「��ˆҎ上Ͱ3日ؒ」҆定しているࣄを֬ೝして࣮ࢪ。
　
ᶅ͸छ࣌ͷϙΠϯτ
　・株間及びʮはछʯྔ　ɿ　株間20～25ｃｍʗ1݀当り5ཻ
　・はछ、覆土後ʮたͬ΀りとかん水ʯ（গないと発ժのバϥπΩ発生）。

ϋ΢ε࠿ഓ ࿐஍࠿ഓ

஍Թܭによる஍Թଌఆ

Ϛϧνに௚ܘ��DN
ఔ౓のؙ݀Λ։͚る。

��ؒג ʙ ��DN

ਤ̍ɽऩ֭࣌のۀ࡞性をྀߟしたะ৔४උのϙΠϯτ

営農
情報
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୯い௯に౩まो৐へとਤीます。஀ਔはಞઉにਭऐোोஃऐてुैいまखॆう。1人にऩैऩいのが৫運のऒण

੅୰のॣアを。੡ୢにলভえる੒૎ु ३গথॠॡ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ỡ　座
10/2�〜11/22

♥全体運♥

ᶃะ৔४උ
　12月～２月上旬にかけて残渣処理及び額縁暗渠などの排

水対策を行う。有機物（堆肥類）投入後荒起しを行い、耕土

は深く行い排水の良い圃場条件を作る。残渣処理に関しては

石灰窒素等で処理促進を行い、根茎腐敗病の発生懸念圃場に

関しては残渣を残さないよう撤去する。

 
ᶄ౔৕ফಟ

　２月上旬～３月中旬にかけて土壌消毒を行う。

☆消毒資材・消毒方法

　10ａ当◎バスアミド40kg～60kg　土壌混和後被覆処理

　　　　 ◎バスアミド40kg＋クロルピクリン錠剤10,000錠

　　　　　˞ৄし͘͸Ӧ೶ࢦಋ員まͰ

 
ᶅࢪ�ංઃྫܭ

　石灰過剰・カリ過剰になり易い傾

向がある為、土壌分析は可能な限り

毎年行い、前年の残効等に応じて肥

料設計の再検討を行う。

ᶆఆ২
　３月下旬から４月下旬が植え付け適期で、土

壌条件の良いときを選んで定植を行う。畝幅

75～80ｃｍ、株間30～40ｃｍの定植（3,600

株～3,000株）を圃場条件（日照時間）に応じ

行う。日照時間や温度の高い圃場では、高温期

に葉やけ等の生理障害になりやすい傾向がある

ため、密植して定植を行う。日照時間の短い圃

場では、密植すると徒長気味になる傾向がある

為、疎植傾向になるよう定植を行う。

ੜᇙͷ؅ཧʢะ৔४උʙఆ২ʣ

施༻ྫ１（؇行ੑ９̌日λΠプ（６月Լ०ʙ７月த०௥ං）
総 ྔ ݩ ං ௥ ං

( L H ) ( L H ) ( L H ) / 1 , . H ͦ の ଞ 商 ඼

஍ྗ ෗৯�0ࢎˋ 100 100
ŰŘŰƅŖ$%6555 15�15�15 120 120 18 18 18 ŚŷŠŖŪ・۽本໺41ࡊ

ϛωパϫー ඍྔཁૉ 10 10 šŴƅŖŪŤŲƄƃ・ ŴţűƄŦ

Χリࢎܔ Ŝž20
30ࢎܔ �0 �0 8 1��
$%60�� 10���� �0 �0 � 2�8 1�� 4 0 2 8 ・ ŗŶůţŦŖ

22 21 2� 1��
施༻ྫ２（؇行ੑ１２̌日λΠプ（７月্०ʙ７月Լ०௥ං）

総 ྔ ݩ ං ௥ ං

( L H ) ( L H ) ( L H ) / 1 , . H ͦ の ଞ ඼ ໊

஍ྗ ෗৯�0ࢎˋ 100 100

ੜᇙҰൃ5�� 15�1��1� 120 120 18 1� 1� γϣ΢Ψ専༻Ұൃ5ା

ϛωパϫー ඍྔཁૉ 10 10 šŴƅŖŪŤŲƄƃ・ŴţűƄŦ

Χリࢎܔ Ŝž20
30ࢎܔ �0 �0 8 1��
$%60�� 10���� �0 �0 � ��2 2�� 4 0 2 8 ・ ŗŶůţŦŖ

2� 21 2� 1��

ං ྉ ໊ ං ྉ ੒ ෼
੒ ෼ ྔ

ං ྉ ໊ ං ྉ ੒ ෼
੒ ෼ ྔ
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青
ジ
ソ
の
若
葉
は
大
葉
と
呼
ば
れ
薬
味
や

精
進
揚
げ
に
、赤
ジ
ソ
の
葉
は
梅
漬
け
に
利
用

さ
れ
ま
す
。
シ
ソ
の
発
芽
適
温
は
20
～
25
度
、

生
育
適
温
は
20
～
23
度
で
、低
温
に
は
弱
い
が

高
温
に
は
強
い
野
菜
で
す
。
ま
た
、シ
ソ
は
短

日
期（
昼
の
時
間
が
夜
の
時
間
よ
り
短
い
季

節
）に
花
を
付
け
る
性
質
が
あ
り
、9
月
ご
ろ

か
ら
穂
が
出
て
き
ま
す
。
シ
ソ
は
生
育
に
応
じ

て
収
穫
方
法
が
変
わ
り
、子
葉
、若
葉
、花
穂
、

未
熟
果
は
そ
れ
ぞ
れ
芽
ジ
ソ
、大
葉
、穂
ジ
ソ
、

実
ジ
ソ
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
を
、シ
ソ
の

七
変
化
と
い
い
ま
す
。

［
栽
培
時
期
］中
間
地
で
は
4
、5
月
が
種
ま
き

の
適
期
で
、収
穫
期
は
6
～
10
月
で
す
。

［
品
種
］大
葉
の
品
種
は
、葉
色
が
鮮
緑
色
で
広

卵
形
を
し
て
大
き
く
、葉
縁
の
欠
刻
が
深
く
、

葉
面
に
細
か
い
縮
み
が
あ
る「
青
し
そ
」「
青
ち

り
め
ん
」が
あ
り
ま
す
。
赤
ジ
ソ
の
葉
取
り
用

は「
赤
ち
り
め
ん
」な
ど
葉
色
が
赤
紫
色
で
葉

形
の
大
き
い
品
種
を
用
い
ま
す
。

［
苗
作
り
］直
径
7
・
5
～
9 

cm
の
小
型
ポ
リ

ポ
ッ
ト
に
4
、5
粒
の
種
を
ま
き
ま
す
。
セ
ル

ト
レ
ー
で
は
72
穴
の
ト
レ
ー
を
使
い
、2
、3

粒
ま
き
ま
す（
図
1
）。
発
芽
後
2
回
に
分
け

て
間
引
き
、1
回
目
は
本
葉
が
開
く
頃
に
、成

長
の
遅
れ
た
株
、密
に
な
っ
て
い
る
所
の
株
を

抜
き
取
り
ま
す
。
2
回
目
は
本
葉
3
枚
の
頃

に
1
本
に
し
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］幅
70
～
80 

cm
幅
の
ベ
ッ
ド（
栽
培

床
）で
栽
培
す
る
場
合
に
は
、事
前
に
1
平
方

m
当
た
り
苦
土
石
灰
1
5
0
g
を
菜
園
全
体

に
散
布
し
て
耕
し
て
お
き
ま
す
。
そ
の
後
、堆

肥
2
kg
と
化
成
肥
料（
N
P
K
各
成
分
10
%
）

2
0
0
g
を
施
し
ま
す（
図
2
）。

［
植
え
付
け
・
追
肥
］本
葉
5
、6
枚
に
な
っ
た

ら
、条
間
40 

cm
、株
間
30 

cm
に
植
え
付
け
ま
す

（
図
3
）。
そ
の
後
2
週
間
お
き
に
1
平
方
m
当

た
り
30
g
程
度
の
化
成
肥
料
を
条
間
に
ま
き
、

根
元
に
軽
く
土
寄
せ
し
ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］病
気
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま

せ
ん
が
、害
虫
で
は
ハ
ダ
ニ
、ハ
ス
モ
ン
ヨ
ト

ウ
な
ど
が
あ
り
、ア
フ
ァ
ー
ム
乳
剤
な
ど
の
登

録
農
薬
で
防
除
を
し
ま
す
。

［
収
穫
］葉
が
10
枚
以
上
に
な
っ
て
か
ら
、下
の

方
の
葉
の
付
け
根
か
ら
も
ぎ
取
る
よ
う
に
摘

み
取
り
ま
す
。
収
穫
す
る
と
し
お
れ
が
早
い

の
で
、水
に
挿
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
穂
ジ
ソ

の
収
穫
期
は
先
端
の
花
穂
が
5
、6
輪
開
花
し

て
い
る
頃
に
穂
先
か
ら
15
～
20 

cm
で
切
り
取

り
ま
す（
図
4
）。
赤
ジ
ソ
は
紫
、青
ジ
ソ
に
は

白
い
花
が
付
き
ま
す
。
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あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
!

　家
庭
菜
園

シ
ソ
　さ
ま
ざ
ま
な
用
途
を
楽
し
む

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎

※関東南部以西の平たん地を基準に記事を作成しています。
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৛஋ाのਖ਻に୍が൱いऊु。幸いৣഽにはトথॿルを௷ऐैोます。ྤ目ऩुのはྤ目とસりજるऒとुপજ

体৹ਂଐはઃਸ਼に解଎。ඳैङ஘৕をৄて क़ॻ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
ೝু座
11/23〜12/21

♥全体運♥

スマート農業を体験 ～トラクター実演講習会～

「売れる仕組みをつくろう」

「第２回ジビエ甲子園
　　　　　　２月５日（日）」

政治に関心を持とう！ ～ 主権者教育～

農業工学科２年の授業において、株式会社中九州クボタの方をお招きし、トラクター実演
講習会が行われました。ご用意いただいたトラクター「Slugger SL600 GS」は、高精度な
直進アシスト機能により基準線に対して平行走行を自動的に行います。他にも旋回ガイダ
ンスなど各種サポート機能により、簡単に耕耘
できます。トラクターの解説後は生徒が１人ず
つ運転席に乗り込み、実際に耕耘を行いました。
生徒たちはトラクターを運転したことはないは
ずですが、耕耘の後は素人がやったとは思えな
いほどきれいに耕されており、科学技術の凄さ
を実感しました。八農では他にも、ドローンや
ほ場水管理システム、ＶＲゴーグルなどを利用
してスマート農業を学んでいます！

１月11日（水）に第２回ジビエ甲子園に向けて、売れる仕組みについて勉強会を実施しま
した。講師にくまもとターボの森永健太郎氏を招き、「集客」から「購買」までの仕組みにつ

いてご指導いただきまし
た。単純に宣伝するだけ
では物は売れないことを
知り、お客様の心理状況
を『購買』に向かわせるた
めの、声かけのタイミン
グや言葉のチョイスの重
要性について学ぶことができました。

泉分校では山林におけるシカ被害対策活動を行っ
てきました。その活動の一環で、捕獲したシカの有
効活用を目指し、ジビエ料理の研究をしています。

２月５日（日）に熊本市屋台村で行われた『第２回
ジビエ甲子園』で分校生が考案したシカピザまん、シカそぼろまんを
実践販売をしました。春先からの商品開発に始まり、効果的な販売
活動の勉強、フライヤー作成と配布など様々な準備を進めてきまし
た。

多くの関係機関のご協力があり、無事に完売することができまし
た。今回の販売会をとおして、泉分校が行っている鳥獣被害対策活
動の意義を多くの方々に理解していただくことができました。

来年度選挙権を得る２年生に対し、主権者教育の授業が行われました。当日は八代市選挙管理委員会事務局の
方々をお招きし、選挙の意義や選挙制度のしくみ、投票の仕方などをご講話いただきました。講話後は模擬選挙で
す。架空の八代市長を決める投票を行うため、立候補者２名の施策を聞き、生徒が良いと思った候補者に投票を行
いました。投票会場は実際の選挙で使用される
投票箱や記載台などをご準備いただき、雰囲気
は本当の投票所！投票の流れも実際の選挙と同
じように行いました。投票後はすぐ代表生徒が
開票し、作業の流れも体験しました。生徒のみ
なさんには今後も政治に関心を持ち、主権者と
しての意識を高め、社会の優位な形成者として
成長してくれることを期待しています！

八農たより本校

八農たより分校

ീ೶ઘ෼ߍ
ΠϝʔδΩϟϥΫλʔ
ʰͲΜ͙ ΓΜʱ
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今月の主な行事予定
第10回　理　事　会

日時　令和5年1月31日(火) 実施　　会場 本所　大会議室
議　題 ※ 以下の通り審議され、全て可決承認されました。

「承認決議事項」
　第１号議案　　第28回総代会スケジュール
　第２号議案　　規程の改正
　第３号議案　　「当組合における取引のリスク評価書」
　第４号議案　　利益相反取引（貸出金）
　第５号議案　　参事の任免

「　報告事項　」
　１．専門委員会・建設委員会報告
　２．12月末事業実績
　３．大和商事12月末実績
　４．貯金受入利率
　５．貸出金延滞状況報告
　６．農協プロパン販売店顧客買収
　７．自主検査の結果報告
　８．組合員加入・脱退状況
　９．行事予定

令
和
４
年
12
月
末
実
績

（単位：千円）

貯 　 　 　 　 金 = � � 
 � � � 
 � � �

貸 　  出 　  金 = � � 
 � � � 
 � � �

購 買 品 供 給 高 = � 
 � � � 
 � � �

販 売 品 販 売 高(受 託) = � � 
 � � � 
 � � �

販 売 品 販 売 高(買 取) = � � 
 � � �

販 売 品 販 売 高(合 計) = � � 
 � � � 
 � � �

（単位：ポイント）

生 命・ 建 物 共 済 新 契 約 � 
 � � � 
 � � �

年 金 共 済 新 契 約 � � 
 � � �

自動車共済契約（新規・GUP） � 
 � � � 
 � � �

短 期 共 済 契 約 � 
 � � � 
 � � �

共 済 実 績 合 計 � 
 � � � 
 � � �

自 己 資 本 比 率(令 和 ３ 年 度) １̐ɽ１̑ˋ
※ ＪＡ系統目標 と 国際統一基準（ＢＩＳ規制）は８％以上

令和5年3月
21日(祝・火）春分の日

27日（月） 行政書士による無料相談会
中央営農センター 2階　小会議室

令和5年4月
3日（月） 新入職員入組式

本所　大会議室

24日（月） 行政書士による無料相談会
中央営農センター 2階　小会議室

29日(祝・土）昭和の日

ϓϩύϯͰ͢ڠ͸ɺീ୅஍Ҭ೶ͪͨࢲ

ɹϓϩύンΨε͸ɺڧʹ֐ࡂい ��
ɹɹɹ  ·ͨɺఀి࣌Ͱ΋ར༻Ͱ͖·͢

Ψεͷ͝༻໋͸
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八代市 新開町 3-80

①①供花スタンド 16,500円（税込）
②供花スタンド 22,000円（税込）
③供花スタンド 27,500円（税込）
④供花スタンド 33,000円（税込）

② ③ ④

３月１日から供花の価格改定を行います。
花の生産者減少や資材の高騰、円安の影響を受けた
輸入品の高騰などにより、以下の価格へ改定いたし
ます。ご理解の程どうぞよろしくお願いいたします。

ஐのூखがৄえています。ुのは૥खと୦でुやढてाて。うまऎいऊऩऐोयఊ正を。্਱ૡఌは୺とলます

ఇのධाພोに注ਔ。१プリはऺनऺनに ढ़ঈ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
৛ၗ座
12/22〜1/19

♥全体運♥

ྩ࿨̑年̏月��೔ʢ月ʣ
தԝ総合Ӧ೶センター̎֊ɹখձٞࣨ

ീ୅ؓݹࢢ඿ொ̏̒̌̎ʵ̎
※毎月第４月曜日に中央総合営農センターで開催します
 　午後１時半〜午後４時

相談内容　遺産相続・遺言書作成・農地手続
行政書士　緒方　健一（０９０―７９２２―１８２８）
　　　　　野口誠治、児玉幸則、田添史也

行政書士による無料相談会
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今月の主な行事予定
第10回　理　事　会
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末
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パズル？頭の体操 二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

出題：ニコリ

1月号の答え

※   ペンネーム使用のご希望があれば、お書き添え下さい。
※   原則、ご応募・ご投稿に際して取得した個人情報・ご

意見・ご投稿は、プレゼントの発送や広報誌の編集以
外には使用いたしません。

※   ペンネームのみでのご応募など、必要事項の記載が
ない場合は、残念ながら無効となりますのでご注意
下さい。

●最近、お名前が明記してなかったり、ご連絡の住所・お電話番号を書きもらしているお便りを良く見かけます。ポストに投函する前、メールの送信ボタンをクリックする前に、もう一度ご確認をお願い致します。

1月号の当選者 

すんこちゃん さん
よしみゅう さん
つるん さん

以上、おめでとうございました

八代市古城町2690

JＡやつしろ 総務部
「パズル？頭の体操｣3係 行

8 6 6 0 0 4 3 3月号のパズルの答え
「ＡＢＣＤE」

おなまえ・ペンネーム
郵便番号・おところ
電話番号
性別・年齢
・身近な話題

・アンケートにお答え下さい
1.気になった記事 ・ ご感想
2.誌面で改善して欲しい所
3.今後取り上げて欲しい事
4.ご質問・ご意見など

3月号のパズル？頭の体操
☆ 今回のプレゼントは
  「メロン」を３名様に!

　 なお、商品の受け渡しは、
　 緑のシンフォニー北部店で行います。

☆締切日 令和５年4月7日(金)到着分まで
☆はがき以外のご応募は下記へ

FAX：0965-35-4813
e-mail：info@ja-yatsushiro.or.jp

ＱＲコード対応の携帯
電話は、こちらを読み
取り、メールでご応募
が出来ます。

お便り

お
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ら
せ
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せ
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細
に
つ
い
て
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、
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支
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購
買
窓
口
へ
お
尋
ね
下
さ
い

毎
週
月
曜
日
に
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、
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、
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み
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だ
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す
よ
う

お
願
い
致
し
ま
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。

A B C D

フ リ ソ デ
 

●今年も元日より天気がよく、すばらし
いお正月でした。良い１年になりますよ
うに！！  「天晴」さん

●雀が燕の巣に穴を２カ所開けてしまい、
その後とうとう全部壊してしまいました。
なんて事を！  「シュウボウ」さん

●職場でいろいろなお弁当をテイクアウ
トしたり、配達してもらいみんなで楽し
んでいます。  「たいがのはは」さん

●今年こそ、断捨離やるぞ～  
 「ピョンピョン」さん

── 他にも
「よしちゃん」さん、
「あけんちゃん」さん、「こうくん」さん
「りぃ」さん、「えむ」さん、「たくママ」さん
など、たくさんの葉書やメールをいただ
きました。
　ありがとうございます。これからも
パズルの回答やメッセージお待ちして
いま～す。

2णのऒとを৊ৎਤষするऒとु૭ચです。あまりऒटわैङにؚいौいौ૥खてाる௅િが୺とলます

ংラথ५のଐい食হと運৿で体ৡアップ ডॣॠ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
਷Ⴁ座
1/20〜2/1�

♥全体運♥

ʮ྘ͷγϯϑΥχʔʯ޷�ධ์ૹதʂ
毎月第１・３木曜日  午後６時２５分より、「緑のシンフォニー」好評放送中！
翌金曜日　午前９時より再放送中！

令和4年度　第19回
「車輌センター」

１月26日(木)・27日(金)　放送
エフエムやつしろ　やまちゃん
車輌センター　　　飯田所長
　　〃　　　　　　小橋職員

(出演者のお名前は写真左より表記)車のことはお任せ下さい♪

ヨコのカギ
  1　暑さ寒さも――まで

  2　佐渡、淡路、隠岐といえば

  3　多くの受験生が解くもの

  4　数学では x や y で表すことが多い

  5　ツクシはこの植物の胞子茎です

  9　飛行機が飛び立つこと

11　薄く切ったもの。――チーズ

12　山下公園や中華街があります

13　卒業式で『――の光』を歌った

15　イルカのヒット曲『――雪』

18　 衣服に付いている、洗濯表示などが載っ
ている部分

タテのカギ
  1　ひな人形に供える餅
  4　入試のときはケアレス――に気を付けて
  6　ぐっと辛抱すること
  7　ウドの生産量が日本一の、北関東にある県
  8　跳ね上げたひげが特徴的なスペインの画家
10　石が細かく砕けたもの
11　雪解けで川の――が増えた
13　つくのはうそ、吹くのは
14　中華がゆなどにのせる赤い実
16　スタッドレスからノーマルに替えようかな
17　宿屋のこと。漢字では旅籠と書きます
19　出かけていて誰もいません
20　ひな祭りのうしお汁によく使われる貝
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“旬！”の農産物
ラコ ム

ఏ供ɿ+"۽本ࡁܦ連今月のうまかもん今月のうまかもん

ࢴͷද݄ࠓ
令和5年3月号

「女性部　植柳支部」の皆様 ・活動内容は？
 　  しめ縄作りや干支の切り絵

作りなど季節に合わせた活
動や、ふれあい市などを行っ
ています。最近では希望者
を募ってぬり絵をしました。
コロナ禍で制限されること
もありますが、出来る範囲で出来る活動を続けています。

・女性部としてのやりがいは？
 　  部員さん達との繋がりです。集まるといつも和気あいあいとして楽しく活動し

ています。

・読者へＰＲを
 　  毎週日曜日の朝８時から10時まで麦島ATMの敷地内でふれあい市を開催して

います！野菜や漬け物、花などを販売していますので、ぜひお気軽にお越しく
ださい。また、部員も募集中です♪

　　―　部員数　34名　―

部長	 西
にしざき

﨑　麻
ま つ こ

津子	 さん

副部長	 田
た じ ま

島　　和
か ず こ

子	 さん

副部長	 佐
さ と う

藤　　節
せ つ こ

子	 さん

会計	 堀
ほ り た

田　　栄
え い こ

子	 さん

会計	 宇
う の

野　美
み ち こ

知子	 さん

監事	 田
た が み

上　マ
ま す よ

スヨ	 さん

監事	 木
き む ら

村　　晴
せ い こ

子	 さん

２月の年金受給日にバザーを開催しました

ブロッコリー 旬：10月中旬〜翌年6月上旬

　ブロッコリーは、人気のある野菜
です。
　ニンジンの２倍の鉄分、レモン
に負けない豊富なビタミンCなど
たっぷりの栄養素が含まれている

ため、美容と健康維持、病気予防に
良いと言われています。
　シチューに入れたり、ベーコン巻
きや軽く茹でてマヨネーズで和え
たり と美味しく食べられます。

注目度がアップ。周囲への配慮がキラリと光ります。思いやりのある態度で人気者に。うわさ話は控えて正解

ヨーグルトを食べて腸の健康をキープ パセリ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
魚　座
2/19〜3/20

♥全体運♥

お問い
合せ先

JAやつしろ 北部総合青果物センター
〒869-4223  八代市鏡町貝洲56-1
TEL 0965- ５２- ７５７０
FAX 0965- ５２- ７５９９

鮭切身(うす塩味)(一口大に切る)……2切
塩こしょう………………… 少々
小麦粉…………………大さじ1

じゃがいも(1㎝の半月切り)……1個
玉ねぎ(うす切り)……… 1/2個
しめじ(ほぐす)………… 1/2株

バター……………………… 15g
しょうゆ…………………小さじ2
ピザ用チーズ……………… 30g
ブラックペッパー………… 適量

①………鮭に塩こしょうをして小麦粉
を薄くまぶす。

②………フライパンにバターを熱し、
①の両面を焼きつけて、一旦
皿に取り出す。

③………バターを少量足し、じゃがい
もを炒める。じゃがいもが
透き通ってきたら玉ねぎ、し
めじを加えて炒め、②の鮭を
戻し入れて醤油を回し入れ
て炒める。

④………チーズをのせて蓋をし、チー
ズが溶けたら皿に盛り付けてブラックペッパーをかける。

ྉʢ�ਓ෼ʣࡐ Γํ࡞

鮭とじゃがいものチーズ焼き
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２月の年金受給日にバザーを開催しました

ブロッコリー 旬：10月中旬〜翌年6月上旬

　ブロッコリーは、人気のある野菜
です。
　ニンジンの２倍の鉄分、レモン
に負けない豊富なビタミンCなど
たっぷりの栄養素が含まれている

ため、美容と健康維持、病気予防に
良いと言われています。
　シチューに入れたり、ベーコン巻
きや軽く茹でてマヨネーズで和え
たり と美味しく食べられます。
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ブラックペッパー………… 適量

①………鮭に塩こしょうをして小麦粉
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透き通ってきたら玉ねぎ、し
めじを加えて炒め、②の鮭を
戻し入れて醤油を回し入れ
て炒める。

④………チーズをのせて蓋をし、チー
ズが溶けたら皿に盛り付けてブラックペッパーをかける。

ྉʢ�ਓ෼ʣࡐ Γํ࡞

鮭とじゃがいものチーズ焼き

２月の年金受給日にバザーを開催しました
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その他の
お問合わせ

時間帯
問わず

特典対象取引 取引内容（ポイント条件） ポイント

南部総合支所：0965-35-3344 み な み 支 所： 0965-33-2865 西部総合支所 ： 0965-35-3511
中 央 支 所：0965-33-5147 東部総合支所： 0965-46-2101 太 田 郷 支所 ： 0965-35-5178
北部総合支所：0965-52-1315 竜 北 町 支 所:  0965-43-8111 本 所 ： 0965-35-6075

よりぞう

ステージ1 ステージ2 ステージ3

0～49ポイント 50～99ポイント 100ポイント～

提携ＡＴＭ入出金手数料無料 ― ２回 ５回

優遇内容




