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Ｊ
Ａ
み
な
み
支
所
で
は
、
花
壇
に
ゴ
ー
ヤ
を
植
え
、
窓

全
体
に
張
り
巡
ら
せ
た「
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
」で
お
客
さ

ん
を
迎
え
て
い
ま
す
。
植
物
の
葉
が
窓
か
ら
の
日
差
し
を

遮
り
、
室
温
の
上
昇
を
抑
制
す
る
と
と
も
に
、
葉
の
蒸
散

作
用
に
よ
り
周
囲
を
冷
や
す
こ
と
が
期
待
出
来
ま
す
。

来
客
者
か
ら
は「
Ｊ
Ａ
な
ら
で
は
の
取
り
組
み
。
カ
ー

テ
ン
と
は
違
う
、
光
も
入
っ
て
見
た
目
も
涼
し
い
」と
好

評
を
得
て
い
ま
す
。

和
鹿
島
い
ち
ご
部
は
、
八
代
ホ
ワ
イ
ト
パ
レ
ス
で
創
立
５０

周
年
の
記
念
式
典
を
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
市
場
関
係
者
や
歴

代
部
長
な
ど
を
招
き
、
生
産
者
、
Ｊ
Ａ
関
係
者
も
含
め
総
勢

１
３
８
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

同
式
典
実
行
委
員
長
の
本
口
雄
士
さ
ん
は「
和
鹿
島
い
ち

ご
部
の
ブ
ラ
ン
ド
は
、
先
人
か
ら
の
技
術
の
伝
承
や
様
々
な

試
験
研
究
に
よ
る
新
技
術
導
入
の
他
、
出
荷
翌
日
に
は
販
売

さ
れ
る
体
制
の
確
立
な
ど
、
携
わ
っ
た
全
て
の
方
た
ち
の
努

力
の
結
晶
で
あ
り
ま
す
。
今
後
も
生
産
者
の
技
術
を
高
め
、

更
に
１
０
０
年
続
く
よ
う
頑
張
り
ま
し
ょ
う
」と
挨
拶
さ
れ

ま
し
た
。

感
謝
状
贈
呈
で
は
、
５
社
の
市
場
と
１
社
の
運
送
会
社
、

歴
代
事
務
局
の
前
田
忠
義
さ
ん
と
稲
田
信
房
さ
ん
に
感
謝
状

が
渡
さ
れ
ま
し
た
。

式
典
後
に
は
、
関
係
者
代
表
に
よ
る
鏡
開
き
が
行
わ
れ
、

創
立
５０
周
年
の
祝
賀
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

和
鹿
島
い
ち
ご
部
創
立
５０
周
年
記
念
式
典

関係者代表による鏡開き

挨拶をする本口実行委員長
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グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
で

見
た
目
涼
し
く
環
境
に
優
し
く

み
な
み
支
所窓一面にグリーンカーテンが広がる支所内
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Ｊ
Ａ
吉
野
果
実
選
果
場
で「
吉
野
梨
」の
出
荷
が
１５
日
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。
今
シ
ー
ズ
ン
は
６８
名
の
生
産
者
で
９
月
下
旬
ま

で
約
１
３
０
万
玉
の
出
荷
を
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

竜
北
果
樹
部
会
梨
部
の
永
田
一
成
部
長
は「
今
年
は
空
梅
雨

で
心
配
し
て
い
た
も
の
の
、
果
実
の
大
き
さ
も
糖
度
も
平
年
並

み
で
良
質
な
仕
上
が
り
と
な
り
ま
し
た
。
多
く
の
方
に
味
わ
っ

て
ほ
し
い
で
す
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

選
果
し
た
後
藤
職
員
は「
今
年
産
は
生
育
良
好
で
着
果
量
が

多
い
状
況
の
中
、
日
々
生
産
者
が
管
理
作
業
に
汗
を
流
し
作
ら

れ
た
吉
野
梨
で
す
。
玉
太
り
も
良
く
糖
度
も
高
く
、
食
味
も
良

好
で
順
調
な
出
荷
を
迎
え
ら
れ
た
」と
話
し
ま
し
た
。

今
後
は
、
幸
水
・
秋
麗
・
豊
水
・
あ
き
づ
き
・
新
高
の
順
に

九
州
や
関
東
、
中
国
、
四
国
の
市
場
を
中
心
に
出
荷
が
続
き
ま

す
。
ま
た
、
７
月
３０
日
か
ら
は
選
果
場
敷
地
内
で
同
部
に
よ
る

テ
ン
ト
販
売
も
始
ま
り
、
多
く
の
方
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。

良
質
な
仕
上
が
り
！

　
　
　
　
吉
野
梨
選
果
始
ま
る

幸水梨をコンテナいっぱいに収穫する永田部長

厳正な選果を受ける幸水

梨を持ち込む生産者の永田さん 生産者による目均会

 7
月中旬〜

やつしろイベント　ととぴぴっっくくすすやつしろイベント
やつしろイベント

JA管内の行われたイベント情報をご紹介

ととぴぴっっくくすす
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Ｊ
Ａ
や
つ
し
ろ
は
、
令
和
３
年
度
Ｊ
Ａ

自
動
車
指
定
工
場
搬
入
優
績
Ｊ
Ａ
表
彰
で

全
国
３
位
を
受
賞
し
ま
し
た
。

併
せ
て
、搬
入
優
績
推
進
者
表
彰
で
は
、

共
済
部
事
故
査
定
課
の
泉
ゆ
か
り
職
員
が

熊
本
県
本
部
協
力
会
表
彰
を
受
賞
し
ま
し

た
。共

済
部
事
故
査
定
課

の
平
野
課
長
は「
今
回

の
表
彰
に
つ
い
て
は
、

毎
年
、
上
位
の
成
績
を

収
め
て
お
り
ま
す
。
こ

れ
も
永
年
に
渡
り『
契

約
者
・
指
定
工
場
・
Ｊ

Ａ
』が
三
位
一
体
と
な

っ
た
協
力
の
賜
物
と
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。
今

後
も
更
な
る
信
頼
関
係

の
構
築
を
心
掛
け
、
真

摯
に
取
組
ん
で
参
り
ま

す
」と
話
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
共
済
自
動
車
指
定
工
場
搬
入
優
績
表
彰

表彰状を手にする泉職員（中央）

  6/23

第23回 ＪＡやつしろ第23回 ＪＡやつしろ
農機農機・・自動車自動車 大展示会 大展示会
８月26日金～８月27日土
	 8：30～１７：００	 8：30～15：00

会場：中央トマト選果場 (866-0891 熊本県 八代市 古閑浜町 3613)

農業機械・農作業用品・自動車 などを展示
農業機械・農業資材 各メーカーの目玉商品の特価販売を致します

♪ ご来場者に、もれなくご来場記念品を贈呈！！
　また、ご購入者を対象とした、抽選会を実施致します ♪

☆ ＪＡバンクよりお知らせ ☆
農機具ご購入予定の方へ 

　・ＪＡ農機ハウスローン
自家用車ご購入予定の方へ

　・ＪＡマイカーローン
詳しくは、各支所 融資窓口まで

詳しくは、ＪＡやつしろ 農機センター (千丁町古閑出) まで

TEL４６-２１１１

♪ 当ＪＡで新車を購入されると初回車検
代の基本技術料が半額になります ♪

（ＪＡやつしろ　車輛センター）

やつしろイベント　ととぴぴっっくくすす
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Ｊ
Ａ
管
内
で
は
オ
ク
ラ
の
出
荷
が
ピ
ー

ク
を
迎
え
ま
し
た
。
今
年
度
は
９５
戸
、８
．

８８
ヘ
ク
タ
ー
ル（
露
地
６
．
９１
ヘ
ク
タ
ー

ル
、
ハ
ウ
ス
１
．
９７
ヘ
ク
タ
ー
ル
）で
栽

培
さ
れ
て
い
ま
す
。
ピ
ー
ク
時
に
は
日
量

約
４
万
ネ
ッ
ト（
１
ネ
ッ
ト
１
０
０
グ
ラ

ム
）が
関
東
方
面
を
中
心
に
、
全
国
各
地

に
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。

オ
ク
ラ
は
反
収
が
高
く
、
管
理
作
業
が

比
較
的
容
易
な
た
め
、
新
規
栽
培
者
も
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
部
会
で
は
講
習
会

や
現
地
検
討
会
、
査
定
会
を
開
き
、
栽
培

管
理
方
法
や
出
荷
選
別
方
法
な
ど
の
講
習

を
重
ね
、
品
質
の
統
一
に
力
を
入
れ
ら
れ

て
い
ま
す
。

営
農
部
ひ
か
わ
営
農
セ
ン
タ
ー
の
江
副

職
員
は「
本
年
産
は
天
候
に
恵
ま
れ
順
調

な
収
穫
ス
タ
ー
ト
を
切
り
、
悪
天
候
に
見

舞
わ
れ
な
が
ら
も
、
現
在
ま
で
収
穫
が
継

続
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
秋
冬
野
菜

の
準
備
期
間
と
な
り
、
随
時
終
了
を
迎
え

て
い
き
ま
す
が
、
最
後
ま
で
品
質
維
持
、

収
量
確
保
に

向
け
た
取
組

み
を
行
い
た

い
で
す
」
と

話
し
ま
し

た
。

オ
ク
ラ
出
荷
最
盛

笑顔で収穫する生産者の永田さん

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー「
花
み
ず
き
」

で
は
七
夕
に
合
わ
せ
て
利
用
者
の
皆
様
で

短
冊
作
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。「
家
族
が

健
康
に
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
」な
ど
思
い

思
い
の
短
冊
を
笹
に
結
び
イ
ベ
ン
ト
を
楽

し
ま
れ
ま
し
た
。

完
成
し
た
笹
飾
り
は
７
月
末
ま
で
施
設

内
に
飾
ら
れ
ま
し
た
。

同
施
設
で
は
、
季
節
に
合
わ
せ
た
イ
ベ

ン
ト
を
行
う
こ
と
で
利
用
者
に
充
実
し
た

活
動
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

七
夕
笹
飾
り

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ「
花
み
ず
き
」

飾られた笹飾りを前に記念撮影

飾りづけを楽しまれる利用者
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まず問題解決に尽力を。手のかかるものから片付けます。後には楽しい予定が待っています。下旬から運気好転

食べ過ぎたら体を動かしてカロリーを消費 オクラ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
牡牛座
4/20〜5/20

♥全体運♥

JA-PRESS YATSUSHIRO  2022 .87

活気があります。レジャーは華やかでいつもよりぜいたくなものがお勧め。目的を絞ってお金を使うと好循環が

運動は友人と一緒に始めると楽しく長続き サヤインゲン♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
牡羊座
3/21〜4/19

♥全体運♥

ＪＡやつしろＪＡやつしろきものフェアきものフェア
＆生活展＆生活展

令和４年９月
３日（土）午前１０時～午後７時
４日（日）午前１０時～午後５時

会場：八代ホワイトパレス
　八代市松江町290-1

ＴＥＬ	35-0005

展示・取扱商品
　・ 振袖
　・ きもの類（レンタル含む）
　・ 婦人服
　・ バッグ類
　・ ランドセル
　・ 健康器具　他

☆ ★ご来場記念品 進呈★☆

皆様お待ちしています

詳しくは、ＪＡやつしろ 購買部　生活・経理課 まで

TEL３５－6236
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まず問題解決に尽力を。手のかかるものから片付けます。後には楽しい予定が待っています。下旬から運気好転

食べ過ぎたら体を動かしてカロリーを消費 オクラ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
牡牛座
4/20〜5/20

♥全体運♥
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活気があります。レジャーは華やかでいつもよりぜいたくなものがお勧め。目的を絞ってお金を使うと好循環が

運動は友人と一緒に始めると楽しく長続き サヤインゲン♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
牡羊座
3/21〜4/19

♥全体運♥

ＪＡやつしろＪＡやつしろきものフェアきものフェア
＆生活展＆生活展

令和４年９月
３日（土）午前１０時～午後７時
４日（日）午前１０時～午後５時

会場：八代ホワイトパレス
　八代市松江町290-1

ＴＥＬ	35-0005

展示・取扱商品
　・ 振袖
　・ きもの類（レンタル含む）
　・ 婦人服
　・ バッグ類
　・ ランドセル
　・ 健康器具　他

☆ ★ご来場記念品 進呈★☆

皆様お待ちしています

詳しくは、ＪＡやつしろ 購買部　生活・経理課 まで

TEL３５－6236

JA-PRESS YATSUSHIRO  2022 .8 6



意見の食い違いは時間がかかっても調整を試みて。見切り発車で行動を起こすと後退することに。整理整頓にツキ

頭痛や眼精疲労に気を付けて。歯科検診は◎ マクワウリ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
双子座
5/21〜6/21

♥全体運♥

令和４年度　支所集会意見・質問支所集会意見・質問
紙面の都合上、一部を抜粋し掲載します。たくさんのご意見ありがとうございました。

今後も組合員さんのお役に立てるよう努めてまいります。
�　令和６年４月にJAやつしろが県一合併を行わなかった場合は、独自で経営が出来ていけるのか。

　 �組合員が減少している中で合併も大事ですが、今が合併の時期なのか、組合員のためにしっかり
見定めて今後も検討を行っていきます。

�　肥料・農薬・種が高騰しているが、これ以上高騰が続くようであれば、国に対する要望等どのよう
な対応策を考えているのかお聞きしたい。

　 �厳しい状況が続くと考えていますので、国・県等に対し要望を重ねています。県は、すでに対策
を取ると承知しています。国は、予備費で年内に秋肥に対する対策を講じると聞いています。今
後も行政に対し、数量確保・価格に対する要望を行って参ります。

�　出資配当が昨年より下がったのは、農協経営が厳しかったと判断してよいか。� � � �
　今年は、「固定資産減損積立金」を新設されているが、なぜ今までそのような積立金がなかったのか、
なぜ今になってそのような積立を始めるのか。� � � � � � � �
　また、なぜ特別積立金を取崩し、目立積立金に振り替えるのか。

　 �販売・購買をご利用いただいた組合員に配当するために出資配当を抑え、事業分量配当に重きを
置いたとご理解下さい。固定資産減損は単年度で費用計上していくと、かなり剰余金処分に影響
を及ぼすために、将来に備えた積立金であるとご理解下さい。また、特別積立金を取崩すには、
相当の理由がないと取崩せないので、今回、理事会にはかり、それぞれの目立積立金へ振り替え
させていただきました。

�　担当職員に言った生産者の意見・要望が上司に伝わっていない。上司に伝わっていかなければ、販
売・購買事業がよい方向に行かないのではないか。このような現場状況を改善してほしい。

　 �そのような状況は絶対あってはならないと考えますのでしっかり対応し、改善を図って参ります。
今後も現場に出向き、現場担当者の声をよく聞き、風通しの良い職場作りに努めて参ります。

�　中山間地の生産物７品目を職員２名で担当している。それぞれの品目ごとに専任の職員で対応して
いただきたい。

　 �この件につきましては、現場とも協議いたしまして、検討させていただきます。

�　本所建設の場所が新八代駅付近を指定されていますが、どのような経緯・理由で決めたのか。また、
なぜ今、本所建設を行うのか。

　 �平成 22年の組織整備にかかる臨時総代会にて方向性と組織整備に関して承認をいただいた後、
総合支所をはじめ組合員に直接関わる施設から建設し、最終的に本所は新八代駅付近でといった
経緯に沿ったものです。また、現在の本所はプレハブ構造であり大変老朽化し、危険な状態であ
り、職員の安全も担保しなければなりませんので、農家の皆様も大変厳しい状況は承知しており
ますが、何卒ご理解賜りますようお願いいたします。

�　総代会第４号議案の定款変更の役員及び総代地区割の撤廃するのはなぜか。

　 �改正農協法により理事の過半数は認定農業者でなければならないと変更になり、現行の地区割で
は認定農業者でなければ役員が出来ないことになりますので、地区割を撤廃することで、認定農
業者以外も役員になれるように定款を変更することにいたしました。� � � � 　
総代においては、地区次第では定数を減らしてほしいと要望もあり、役員同様に地区割を撤廃い
たしました。

◦�令和６年４月の県一合併は、早すぎるのではないか。急いで行う必要は無いのではないか。�
組合員の中には、今回の県一構想のことを知らない方も数多くいます。組合員の意識・意見が
一番大切なので、説明を十分行う必要があります。

要
望

JA-PRESS YATSUSHIRO  2022 .8 8

令和５年４月採用  職 員 採 用 要 領
1．受験資格・採用予定人員

採用区分 予定人員 受　　験　　資　　格

総 合 職 ２名程度 大学・短大卒業の者
又は令和5年3月卒業見込みの者

一 般 職 ２名程度 高校卒業の者
又は令和5年3月卒業見込みの者

専 門 職
（農機整備士・カントリー担当） 若干名 高校卒業の者又は令和5年3月卒業見込みの者で、

機械関係の学科を専攻の者
（注意）	①準中型免許取得者又は取得見込みの方。
	 ②応募者多数の場合は、書類選考する場合があります。

2．試験科目
　(1)第１次試験：学科試験
　　　①	総合職　………………　基礎能力検査、適性検査及び小論文
　　　②	一般職　………………　基礎能力検査、適性検査及び作文
　　　　・	基礎能力検査（言語・数理・論理・常識・英語）マーク式
　　　　・	高校新卒は、面接試験を実施します。

　(2)第２次試験：面接試験
3．試験の日時・試験会場
　（１）一次試験　令和４年９月22日(木)
　　受付：午前8時30分　試験：午前9時00分
　　会場：JAやつしろ	本所２階大会議室
　　　　　（〒866-0043八代市古城町２６９０）

　（２）二次試験　令和４年10月12日（水）予定
　　一次合格者に対し、10月初旬に会場・時間等をお知らせします。

・応募書類の提出
　① 提出日時（締め切り）

　 令和4年 9月12日(月)
午後4時00分まで　

　② 提出先及び問い合わせ先
〒866-0043		熊本県八代市古城町2690番地

八代地域農業協同組合
　　　　　　　総務部 総務･審査課

℡：０９６５-３５-３３０１（直通）
　＊受付後に、試験実施に係る案内文書及び
　　受験票を郵送します。

※ 提出書類・詳しい試験日
程・給与・待遇について
は、当JAのホームページ
で、ご確認下さい。

ホームページ
http://www.ja-yatsushiro.or.jp/

令和4年度　農業用廃プラ回収予定表（8月・9月）

回収日 回収地区 回収場所 回収種類 時間

8月17日 水 郡築・松高・八千把 中央館 ①・② 7:00〜11:30
8月18日 木 昭和、千丁、龍峯、太田郷 〃 ①・② 7:00〜11:30
8月31日 水 全地区 中央館 ①・② 7:00〜11:30
9月8日 木 南部地区 南部館 ③ 7:00〜11:30

9月13日 火 西部・東部地区 中央館 ③ 7:00〜11:30
9月15日 木 北部地区 北部総合支所 ③ 7:00〜11:30

回収  料金
（１㎏当り）

① 農ビ……………………………………………………………………３０円（税込）
② 農ポリ、マルチ、灌水チューブ、肥料袋……………………… ３５．５円（税込）
③ 雑ポリ類………………………………………………………… ５７．５円（税込）

※農ビ、農ポリ、マルチ等はつづら折り、同じ素材で３箇所くびりをして持ち込んでください。
※計量器の設計上どうしても車輌に制限がありますので、ご了承お願い申し上げます。
　　2tロング車程度まで（タイヤ：左右幅2.1ｍ　前後幅3.6ｍ　車体重量を含め５tまで）
　尚、今年度は終了時間が11:30までとなっておりますのでご注意ください。
　ご不明な点がございましたら、購買部 購買課 ３５- ０７７７ までご連絡下さい。

お願い
現在JAで農業用廃プラスチック類の回収を致しておりますが、写真例にあります回収不可の持込品
によりJAと回収業者双方に負担がかかり事業継続が懸念されている状況です。 
組合員の皆様に農業用廃プラスチック類回収のルールを守っていただきますようお願いいたします。

農業用機械の為持込み不可 農業用ではないため持込み不可 農業用ではないため持込み不可 材質がゴムまたは強化繊維等を含む為
持込み不可

金属を取り外していないため持込み不可

散粒機等の散布機 家庭用の一般ポリ 住宅、倉庫等に使われている建材 ホース類 シート類

回収日により、回収種類が異なります。必ず確認の上、持ち込みをお願いします。
回収種類以外の持ち込み、金具等が混在している場合は引受ができませんのでご注意ください。
※野焼・投棄は法律で禁止されています。回収地区を確認の上、適正に処理をお願いします。

難しい役回りを任されそうですが見事に切り抜けられます。あなたの笑顔が場を和ませます。にっこりほほ笑んで

メンタルにダメージの恐れ。心をガードして ゴーヤー♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
蟹　座
6/22〜7/22

♥全体運♥
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意見の食い違いは時間がかかっても調整を試みて。見切り発車で行動を起こすと後退することに。整理整頓にツキ

頭痛や眼精疲労に気を付けて。歯科検診は◎ マクワウリ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
双子座
5/21〜6/21

♥全体運♥

令和４年度　支所集会意見・質問支所集会意見・質問
紙面の都合上、一部を抜粋し掲載します。たくさんのご意見ありがとうございました。

今後も組合員さんのお役に立てるよう努めてまいります。
�　令和６年４月にJAやつしろが県一合併を行わなかった場合は、独自で経営が出来ていけるのか。

　 �組合員が減少している中で合併も大事ですが、今が合併の時期なのか、組合員のためにしっかり
見定めて今後も検討を行っていきます。

�　肥料・農薬・種が高騰しているが、これ以上高騰が続くようであれば、国に対する要望等どのよう
な対応策を考えているのかお聞きしたい。

　 �厳しい状況が続くと考えていますので、国・県等に対し要望を重ねています。県は、すでに対策
を取ると承知しています。国は、予備費で年内に秋肥に対する対策を講じると聞いています。今
後も行政に対し、数量確保・価格に対する要望を行って参ります。

�　出資配当が昨年より下がったのは、農協経営が厳しかったと判断してよいか。� � � �
　今年は、「固定資産減損積立金」を新設されているが、なぜ今までそのような積立金がなかったのか、
なぜ今になってそのような積立を始めるのか。� � � � � � � �
　また、なぜ特別積立金を取崩し、目立積立金に振り替えるのか。

　 �販売・購買をご利用いただいた組合員に配当するために出資配当を抑え、事業分量配当に重きを
置いたとご理解下さい。固定資産減損は単年度で費用計上していくと、かなり剰余金処分に影響
を及ぼすために、将来に備えた積立金であるとご理解下さい。また、特別積立金を取崩すには、
相当の理由がないと取崩せないので、今回、理事会にはかり、それぞれの目立積立金へ振り替え
させていただきました。

�　担当職員に言った生産者の意見・要望が上司に伝わっていない。上司に伝わっていかなければ、販
売・購買事業がよい方向に行かないのではないか。このような現場状況を改善してほしい。

　 �そのような状況は絶対あってはならないと考えますのでしっかり対応し、改善を図って参ります。
今後も現場に出向き、現場担当者の声をよく聞き、風通しの良い職場作りに努めて参ります。

�　中山間地の生産物７品目を職員２名で担当している。それぞれの品目ごとに専任の職員で対応して
いただきたい。

　 �この件につきましては、現場とも協議いたしまして、検討させていただきます。

�　本所建設の場所が新八代駅付近を指定されていますが、どのような経緯・理由で決めたのか。また、
なぜ今、本所建設を行うのか。

　 �平成 22年の組織整備にかかる臨時総代会にて方向性と組織整備に関して承認をいただいた後、
総合支所をはじめ組合員に直接関わる施設から建設し、最終的に本所は新八代駅付近でといった
経緯に沿ったものです。また、現在の本所はプレハブ構造であり大変老朽化し、危険な状態であ
り、職員の安全も担保しなければなりませんので、農家の皆様も大変厳しい状況は承知しており
ますが、何卒ご理解賜りますようお願いいたします。

�　総代会第４号議案の定款変更の役員及び総代地区割の撤廃するのはなぜか。

　 �改正農協法により理事の過半数は認定農業者でなければならないと変更になり、現行の地区割で
は認定農業者でなければ役員が出来ないことになりますので、地区割を撤廃することで、認定農
業者以外も役員になれるように定款を変更することにいたしました。� � � � 　
総代においては、地区次第では定数を減らしてほしいと要望もあり、役員同様に地区割を撤廃い
たしました。

◦�令和６年４月の県一合併は、早すぎるのではないか。急いで行う必要は無いのではないか。�
組合員の中には、今回の県一構想のことを知らない方も数多くいます。組合員の意識・意見が
一番大切なので、説明を十分行う必要があります。

要
望
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令和５年４月採用  職 員 採 用 要 領
1．受験資格・採用予定人員

採用区分 予定人員 受　　験　　資　　格

総 合 職 ２名程度 大学・短大卒業の者
又は令和5年3月卒業見込みの者

一 般 職 ２名程度 高校卒業の者
又は令和5年3月卒業見込みの者

専 門 職
（農機整備士・カントリー担当） 若干名 高校卒業の者又は令和5年3月卒業見込みの者で、

機械関係の学科を専攻の者
（注意）	①準中型免許取得者又は取得見込みの方。
	 ②応募者多数の場合は、書類選考する場合があります。

2．試験科目
　(1)第１次試験：学科試験
　　　①	総合職　………………　基礎能力検査、適性検査及び小論文
　　　②	一般職　………………　基礎能力検査、適性検査及び作文
　　　　・	基礎能力検査（言語・数理・論理・常識・英語）マーク式
　　　　・	高校新卒は、面接試験を実施します。

　(2)第２次試験：面接試験
3．試験の日時・試験会場
　（１）一次試験　令和４年９月22日(木)
　　受付：午前8時30分　試験：午前9時00分
　　会場：JAやつしろ	本所２階大会議室
　　　　　（〒866-0043八代市古城町２６９０）

　（２）二次試験　令和４年10月12日（水）予定
　　一次合格者に対し、10月初旬に会場・時間等をお知らせします。

・応募書類の提出
　① 提出日時（締め切り）

　 令和4年 9月12日(月)
午後4時00分まで　

　② 提出先及び問い合わせ先
〒866-0043		熊本県八代市古城町2690番地

八代地域農業協同組合
　　　　　　　総務部 総務･審査課

℡：０９６５-３５-３３０１（直通）
　＊受付後に、試験実施に係る案内文書及び
　　受験票を郵送します。

※ 提出書類・詳しい試験日
程・給与・待遇について
は、当JAのホームページ
で、ご確認下さい。

ホームページ
http://www.ja-yatsushiro.or.jp/

令和4年度　農業用廃プラ回収予定表（8月・9月）

回収日 回収地区 回収場所 回収種類 時間

8月17日 水 郡築・松高・八千把 中央館 ①・② 7:00〜11:30
8月18日 木 昭和、千丁、龍峯、太田郷 〃 ①・② 7:00〜11:30
8月31日 水 全地区 中央館 ①・② 7:00〜11:30
9月8日 木 南部地区 南部館 ③ 7:00〜11:30

9月13日 火 西部・東部地区 中央館 ③ 7:00〜11:30
9月15日 木 北部地区 北部総合支所 ③ 7:00〜11:30

回収  料金
（１㎏当り）

① 農ビ……………………………………………………………………３０円（税込）
② 農ポリ、マルチ、灌水チューブ、肥料袋……………………… ３５．５円（税込）
③ 雑ポリ類………………………………………………………… ５７．５円（税込）

※農ビ、農ポリ、マルチ等はつづら折り、同じ素材で３箇所くびりをして持ち込んでください。
※計量器の設計上どうしても車輌に制限がありますので、ご了承お願い申し上げます。
　　2tロング車程度まで（タイヤ：左右幅2.1ｍ　前後幅3.6ｍ　車体重量を含め５tまで）
　尚、今年度は終了時間が11:30までとなっておりますのでご注意ください。
　ご不明な点がございましたら、購買部 購買課 ３５- ０７７７ までご連絡下さい。

お願い
現在JAで農業用廃プラスチック類の回収を致しておりますが、写真例にあります回収不可の持込品
によりJAと回収業者双方に負担がかかり事業継続が懸念されている状況です。 
組合員の皆様に農業用廃プラスチック類回収のルールを守っていただきますようお願いいたします。

農業用機械の為持込み不可 農業用ではないため持込み不可 農業用ではないため持込み不可 材質がゴムまたは強化繊維等を含む為
持込み不可

金属を取り外していないため持込み不可

散粒機等の散布機 家庭用の一般ポリ 住宅、倉庫等に使われている建材 ホース類 シート類

回収日により、回収種類が異なります。必ず確認の上、持ち込みをお願いします。
回収種類以外の持ち込み、金具等が混在している場合は引受ができませんのでご注意ください。
※野焼・投棄は法律で禁止されています。回収地区を確認の上、適正に処理をお願いします。

難しい役回りを任されそうですが見事に切り抜けられます。あなたの笑顔が場を和ませます。にっこりほほ笑んで

メンタルにダメージの恐れ。心をガードして ゴーヤー♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
蟹　座
6/22〜7/22

♥全体運♥
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恵みの多いときですが波乱の要素も秘めています。危ないものには近寄らないで。機器の整備や安全対策も入念に

ハードな運動も可能。レジャーも楽しんで パプリカ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
乙女座
8/23〜9/22

♥全体運♥

◆�定植準備
①畝つくり
☆‌野菜作りにおいては
苗半作といわれるほ
ど良質な苗作りは重
要であるが、『良質
な畝（写真①）』作
りも速やかな活着、
排水、根張り充実
のための重要なポイ
ントとなる。天井ビ
ニールが除去されたほ場は８月に入ってからの夕立や
ゲリラ豪雨を考慮し、早めのほ場準備が重要。
○‌適切な土壌状態（土
を軽く握って崩れ
るか崩れないか）に
なったら、土壌分析
結果に基づいて基肥
を施用し、畝作りを
行なう。畝作り終了
後に排水路を設置し、
マルチ被覆を行なう。

☆‌畝作りの良し悪しで１年の収量に大きく影響する。水分
過多による『練ったくり畝（写真②）』にならないよう
早めのほ場準備に努め良質な畝を作る。

②排水対策
（１）暗渠の設置
　地下水位が高いほ場は初期の生育が旺盛となり、その後、
　過度の着果負担による草勢低下を招きやすい。

　また、厳寒期には多湿条件となり、病害が発生しやすい。
このようなほ場では、暗渠の設置、弾丸暗渠の施工およびポ
ンプによる強制排水を行い、根本的な栽培環境改善を図る。
（２）排水路（明渠）の設置
・‌畝作り後には必ず排水路を設置し、水をほ場外へ流れ出
るようにする。
・‌排水路の設置のみでは効果が小さいため、ポンプによる
強制排水を併用する。

◆�本ぽ管理
①定植　～良質な苗の定植～
・‌病害等の苗を除き、健全で1段花房が見える苗を定植直
前にタップリと灌水し本圃へ定植する。
・‌病害虫対策のため、粒剤や灌注処理剤を併せて施用する。
・‌苗は、やや浅植えとし、深植え過ぎない。（深過ぎると
酸素不足で発根が遅れる。）
【栽植の目安】
＜抑制栽培＞
株間‌40～45cm　条間‌50cm　株数‌約2,500～2,200株
＜長期栽培＞
株間‌45～50cm　条間‌50cm　株数‌約2,200～2,000株

②定植後の管理
（１）活着促進による花芽の充実
・‌定植後は、株周りにしっかりと灌水を行う。（鉢の床土
と植穴の土をなじませるように）
☆‌‌降雨に頼らず、活着するまでこまめに灌水を続けること
が重要。
・‌活着後は灌水を控え、根の伸長を促す。
・‌高温時は遮光し、しおれと過度な地温の上昇を抑制する。

（２）根量の確保
・‌活着後は遮光資材を早めに除去し、光を確保する。
・‌高温時および土壌水分が過剰な場合はマルチを畝肩まで
めくり上げる。
☆‌‌トマト栽培においては、初期の根作りでシーズンの結果
が決まるため、長いシーズンを乗越える十分な根量確保
に努める。

③交配（トマトトーン）
・‌ホルモン処理は１花房３花咲きの頃、花房ごとに行う。
・‌雨天時は間隔にこだわらず､機を見て交配する。
・‌１～２段果房は確実に着果させるためにホルモン処理を
行う（高温期の高濃度でのホルモン処理は空洞果・奇形
果が発生しやすくなるので注意）
・‌ホルモン障害の発生防止のため「花周辺の茎葉」にホル
モン剤がかからないよう、手を添えて花だけに散布する。

トマト・ミニトマト今後の管理

 

☆十分な根量を確保 
厳寒期～春の草勢維持 

根傷みさせない  

過剰な遮光 
をしない 

適度な土壌 
水分の維持 

排水の徹底 
定植後、根回し水の徹底

（こまめに複数回） 

速やかな活着 

光合成を促進 
同化産物を根に供給 

着果後は同化産
物の多くが果実
に供給される 

速やかな生育 

光の確保 

種　類 濃　度 処理間隔 備　考
トマト 150倍 気温の5倍程度

ミニトマト 180倍 気温の6倍程度
2～3日

①良質な畝①良質な畝

②練ったくり畝②練ったくり畝

営農
情報
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好調運ですが、とても多忙。やることを整理して効率的に動きましょう。スケジュールには遊ぶ予定も組み込んで

規則正しい生活を心がけて。温かい食べ物にツキ 桃♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
獅子座
7/23〜8/22

♥全体運♥

水　管　理

　根の生育適温は１５～２０℃です。水温が低い用水等を確保し、「掛
け流し」か「昼間深水湛水・夜間落水」を基本としましょう。
　特に高温が予想される場合は、気温が上昇し始める午前７時～８時頃
から入水し、午後５時～６時頃に落水するなどして、根部の活性が低下
しないよう水管理に注意しましょう。（グラフ参照：猛暑年の八月苗床
の１日の温度変化では、この時間帯頃に気温と水温と地温が逆転してい
ます）

◆�平成２２年８月（猛暑年）の八月苗床温度推移

八月苗床の表面温度の状況

　掛け流しの方が落水より表面温度が低くなっています（※赤く明るい色ほど温度が高く、青い色ほど温
度が低い）。
　入水した水の流れにより、圃場内で温度分布に差が生じますので、水が流れやすくなるよう溝切等によ
る入水管理が効果的です。また、日中の溜まり水は、温度がかなり上昇しますので、注意してください。

（サーモグラフィーによる表面温度分布測定）

①日中に掛け流しが行われていた八月苗床（Ｈ24,8,15　13時20分頃）

※‌‌入水状態で、日中の地温は、気温より約４℃、水温より２～３℃
低くなる。

②日中に落水が行われていた八月苗床（H24,8,15　13時30分頃）

営農
情報い草�８月の管理

八月苗の管理について
～水管理による温度調整～

八月苗床における1日の温度変化（平成22年8月21日～9月20日）

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

0
:3

5

1
:3

5

2
:3

5

3
:3

5

4
:3

5

5
:3

5

6
:3

5

7
:3

5

8
:3

5

9
:3

5

1
0
:3

5

1
1
:3

5

1
2
:3

5

1
3
:3

5

1
4
:3

5

1
5
:3

5

1
6
:3

5

1
7
:3

5

1
8
:3

5

1
9
:3

5

2
0
:3

5

2
1
:3

5

2
2
:3

5

2
3
:3

5

時刻

温度

気温

水温

地温

平均温度の推移（日別）

20.0

25.0

30.0

35.0

8/21 8/28 9/4 9/11 9/18 9/25

時期

℃

平均気温

平均水温

平均地温

水口

暑い日は
　涼しい水で涼みたい
　　　　　　　　＝いぐさ＝

冷たくて新鮮な水を入
れてください。

水が確保できるときは
掛け流しとし、無理な
ら昼間深水湛水、夜間
落水として、地温の上
昇を防いでください。

根の生育適温は
　　15℃〜 20℃です。
※　‌‌25℃を越えると、根の活性
は急速に低下します。
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水が確保できるときは
掛け流しとし、無理な
ら昼間深水湛水、夜間
落水として、地温の上
昇を防いでください。

根の生育適温は
　　15℃〜 20℃です。
※　‌‌25℃を越えると、根の活性
は急速に低下します。
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少しずつ条件が整ってきます。交渉は粘り強く続けましょう。協力者が現れる予感も。説明書はよく読んで

持病のケアに力を入れて。良い対処法を発見 ツルムラサキ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
天秤座
9/23〜10/23

♥全体運♥

　早期水稲は収穫期を迎え、普通期・晩期水稲はこれから出穂
期を迎え、最も水を必要とする時期となります。
　また、病害虫では出穂前と出穂後の基幹防除の時期となりま
すので、圃場確認を行い早期発見・早期防除により被害の拡大
防止に努めましょう。

早期水稲
○水管理
　出穂後は、根の活力維持と登熟歩合の向上のため「間断かん水」とし、落水期はなるべく遅くし、刈り
取り間際まで土壌水分を保ちましょう。高温時の水分不足は玄米の充実・品質・光沢・食味の低下を招き
ます。
○適期刈取目安
　刈り取り適期の目安は、1穂の完全籾の85％が横化し、青籾が15％程度残っ
ているときです。適期刈り取りに努め、刈遅れにならないようにしましょう。

普通期・晩期水稲
○水管理
　イネは出穂前後に最も水を必要とします。穂ばらみ期（出穂前10日～出穂直前）から出穂開花期にか
けては深水にします。その後は間断かん水により、稲体の健全化に努め、登熟歩合と玄米重の向上に努め
ましょう。高温が続く場合、用水の確保が十分であれば、夜間のかけ流し等も効果があります。
○肥培管理【穂肥】
　穂肥は出穂期を「幼穂長」により診断し、生育状況に応じて施用します。
　施用時期：幼穂長2～10㎜・・出穂前20～18日
　葉　　色：葉色4.0（うるち品種）、葉色4.5（もち品種）
　施 用 量：窒素成分で2～3㎏/10ａ
　※‌緩効性肥料（一発肥）を施用した場合は、基本的に穂肥の必要はありませんが、葉色
が薄い場合は穂肥を検討して下さい。窒素成分で1～2㎏程度/10ａ

○病害虫防除
★防除時期
①�いもち病・・・穂ばらみ期（出穂前10日～出穂直前）と穂揃い期
　葉いもちの発生が見られる場合は、穂首いもちへの進展が懸念されるで出穂前に必ず防除を行いましょう。
②�紋枯病・・・出穂前20日～穂揃期
　出穂前20日に初発が確認されたら、すぐに防除を行いその10日後にもう一度防除を行いましょう。
　穂首付近まで進展した場合は収量に大きな影響を与えます。
③�カメムシ類・・・穂揃期（出穂後3日）とその7日～
　�　　　　　　　　10日後（乳熟期）
　2回の防除で生存虫や新たな侵入が認められる場合は、穂
揃い期14日～20日後（糊熟期）に追加防除を行いましょう。

④�トビイロウンカ・・・幼虫ふ化揃い期
　例年、8月下旬に幼虫ふ化揃い期となり防除適期となります。防除の際は、農薬が株元に付着するよう
に散布して下さい。また、9月以降については出穂後のカメムシ類の防除タイミングに合わせ防除を行い
ましょう。
※農薬使用上の注意
★粉剤、液剤の散布は、株元にしっかりと農薬が付着するように散布して下さい。
★‌農薬の使用は、ラベルの内容を確認し使用方法を守りましょう。（収穫前日数、使用回数、希釈倍数等）
★‌周辺の農作物やミツバチへ影響がないよう、ドリフト（飛散）防止を徹底し、事前に周辺住民への連絡など
危害防止に努めましょう。

水稲　８月の管理

一回目防除 二回目防除

幼穂の診断方法

幼穂長 出穂前日数
1mm 24日
10mm 18日

幼
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営農
情報いちご栽培管理（8～9月）

管理目標　「苗の最終仕上げ！定植に向けた苗の充実を図りましょう！」
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厳しい運気となっています。思うように進まなくても慌てないで。無理せず体力を温存。次の機会に備えましょう

けがややけどに注意。安全確認を忘れずに イチジク♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
蠍　座
10/24〜11/22

♥全体運♥

　育苗の後半となります。子苗の切り離しも終了し育苗期にとって大変難しい時期です。潅水量を調整し
定植に向けて苗の充実を図りましょう。また、定植前には花芽検鏡を行い安定した出荷を目指します。
■育苗管理　育苗期間を通じ、肥料切れしない管理を行う。特に置肥（2回目）の時期を厳守する。
　（育苗期に肥料切れした場合、定植時の活着遅れ、1.5番果（ゆうべに・恋みのり）の発生による過度
の着果負担や芽なし株（恋みのり）が発生しやすくなり、生育停滞や年内収量に影響する。）
　施用時期：8月10日（中旬）　施用量：ポットあたり窒素成分で70㎎を目安に施用する。

■畝作り　例年８月中旬以降は天候が安定しないため、早めに準備しましょう。

　・畝は根が張るスペースを確保し、排水性を高めるため、なるべく高くなることが望ましい。
　・耕起時、ロータリーの爪に土が付かない程度の土壌水分で行う。
　・畝立て後は、古ビニルをべた掛けし降雨対策
　・本年は収穫後の太陽熱消毒効果があると見込まれるが、土壌病害が多発した圃場では土壌消毒を検討。

■定植時期の目安と定植後の管理

【かん水管理】
・‌‌炭疽病や疫病を避けるため、親株へのかん水は点滴チューブな
どを利用し、頭上かん水を避ける
・‌‌ランナー切り離し後、かん水チューブ等を利用したかん水を行
う場合は、手かん水同様、午前中に十分かん水して、夕方には床
土表面が乾くようにする。
・‌‌場所によるかん水ムラがでやすいので毎日必ずほ場を見回り、
床土の水分の過不足がないか確認

※９月に入ると日が弱くなりやすいので、乾く速度も遅くなります

【葉　か　ぎ】
・‌‌葉かぎは苗の徒長防止・かん水ムラ・病害
虫防除効果も高まる有効な管理です。
・‌‌苗の切り離し～最終置肥施用時期まで積極
的に行い、根張りとクラウンの充実に努め
ます。

◆最終置肥施用時期(お盆)まで　
� ⇒　葉数2.5枚～3枚

◆最終置肥施用後(９月上旬)まで　
� ⇒　葉の展開に応じて３枚管理

◆定植前� ⇒　葉数3.5枚～4枚程度で管理

◆令和4年度花芽検鏡日程◆
　場所：ひかわ営農センター・中央総合営農センター・南部営農センター
　持込時間：午前8時30分～午前9時30分
　持込方法：1戸あたり3株以上（泥を落として持ち込んで下さい）

令和 4 年度定植目標
ゆうべに 9/21　さがほのか 9/23　恋みのり 9/23

定植後 5日～7日間（活着促進） 10日間以降

根回しかん水を行う。 活着確認後は、ややかん水を控える。

かん水が不足すると細根の発生
が遅れる。

新葉の展開や葉の溢液を確認してか
ら、かん水量の調整を行う。生育不良
の場合は根回しかん水は控えないよう
にする。

管理

※この時期に活着が不十分だと、芽なし株（芯止まり株）を誘発するので注意する。

２条１条 ２条 ２条 １条

←間口５ｍ→

サイド畝幅
70cm

中央畝幅
120cm

２条１条 ２条 ２条 １条

← 間口６ｍ→

サイド畝幅
105cm

中央畝幅
130cm

6,400株／10ａ 6,026株／10ａ

【Ｈ30年産「ゆうべに」総収量5ｔ/10ａ以上の生産者の事例】

株間25cm 株間23cm

畝高
30～35cm

40cm
※畝幅120cmの場合

30～35cm程度まで畝を上げ、畝斜面の長さを40cm程度確保する
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　早期水稲は収穫期を迎え、普通期・晩期水稲はこれから出穂
期を迎え、最も水を必要とする時期となります。
　また、病害虫では出穂前と出穂後の基幹防除の時期となりま
すので、圃場確認を行い早期発見・早期防除により被害の拡大
防止に努めましょう。

早期水稲
○水管理
　出穂後は、根の活力維持と登熟歩合の向上のため「間断かん水」とし、落水期はなるべく遅くし、刈り
取り間際まで土壌水分を保ちましょう。高温時の水分不足は玄米の充実・品質・光沢・食味の低下を招き
ます。
○適期刈取目安
　刈り取り適期の目安は、1穂の完全籾の85％が横化し、青籾が15％程度残っ
ているときです。適期刈り取りに努め、刈遅れにならないようにしましょう。

普通期・晩期水稲
○水管理
　イネは出穂前後に最も水を必要とします。穂ばらみ期（出穂前10日～出穂直前）から出穂開花期にか
けては深水にします。その後は間断かん水により、稲体の健全化に努め、登熟歩合と玄米重の向上に努め
ましょう。高温が続く場合、用水の確保が十分であれば、夜間のかけ流し等も効果があります。
○肥培管理【穂肥】
　穂肥は出穂期を「幼穂長」により診断し、生育状況に応じて施用します。
　施用時期：幼穂長2～10㎜・・出穂前20～18日
　葉　　色：葉色4.0（うるち品種）、葉色4.5（もち品種）
　施 用 量：窒素成分で2～3㎏/10ａ
　※‌緩効性肥料（一発肥）を施用した場合は、基本的に穂肥の必要はありませんが、葉色
が薄い場合は穂肥を検討して下さい。窒素成分で1～2㎏程度/10ａ

○病害虫防除
★防除時期
①�いもち病・・・穂ばらみ期（出穂前10日～出穂直前）と穂揃い期
　葉いもちの発生が見られる場合は、穂首いもちへの進展が懸念されるで出穂前に必ず防除を行いましょう。
②�紋枯病・・・出穂前20日～穂揃期
　出穂前20日に初発が確認されたら、すぐに防除を行いその10日後にもう一度防除を行いましょう。
　穂首付近まで進展した場合は収量に大きな影響を与えます。
③�カメムシ類・・・穂揃期（出穂後3日）とその7日～
　�　　　　　　　　10日後（乳熟期）
　2回の防除で生存虫や新たな侵入が認められる場合は、穂
揃い期14日～20日後（糊熟期）に追加防除を行いましょう。

④�トビイロウンカ・・・幼虫ふ化揃い期
　例年、8月下旬に幼虫ふ化揃い期となり防除適期となります。防除の際は、農薬が株元に付着するよう
に散布して下さい。また、9月以降については出穂後のカメムシ類の防除タイミングに合わせ防除を行い
ましょう。
※農薬使用上の注意
★粉剤、液剤の散布は、株元にしっかりと農薬が付着するように散布して下さい。
★‌農薬の使用は、ラベルの内容を確認し使用方法を守りましょう。（収穫前日数、使用回数、希釈倍数等）
★‌周辺の農作物やミツバチへ影響がないよう、ドリフト（飛散）防止を徹底し、事前に周辺住民への連絡など
危害防止に努めましょう。
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定植に向けて苗の充実を図りましょう。また、定植前には花芽検鏡を行い安定した出荷を目指します。
■育苗管理　育苗期間を通じ、肥料切れしない管理を行う。特に置肥（2回目）の時期を厳守する。
　（育苗期に肥料切れした場合、定植時の活着遅れ、1.5番果（ゆうべに・恋みのり）の発生による過度
の着果負担や芽なし株（恋みのり）が発生しやすくなり、生育停滞や年内収量に影響する。）
　施用時期：8月10日（中旬）　施用量：ポットあたり窒素成分で70㎎を目安に施用する。

■畝作り　例年８月中旬以降は天候が安定しないため、早めに準備しましょう。

　・畝は根が張るスペースを確保し、排水性を高めるため、なるべく高くなることが望ましい。
　・耕起時、ロータリーの爪に土が付かない程度の土壌水分で行う。
　・畝立て後は、古ビニルをべた掛けし降雨対策
　・本年は収穫後の太陽熱消毒効果があると見込まれるが、土壌病害が多発した圃場では土壌消毒を検討。
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どを利用し、頭上かん水を避ける
・‌‌ランナー切り離し後、かん水チューブ等を利用したかん水を行
う場合は、手かん水同様、午前中に十分かん水して、夕方には床
土表面が乾くようにする。
・‌‌場所によるかん水ムラがでやすいので毎日必ずほ場を見回り、
床土の水分の過不足がないか確認

※９月に入ると日が弱くなりやすいので、乾く速度も遅くなります
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・‌‌葉かぎは苗の徒長防止・かん水ムラ・病害
虫防除効果も高まる有効な管理です。
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的に行い、根張りとクラウンの充実に努め
ます。
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　場所：ひかわ営農センター・中央総合営農センター・南部営農センター
　持込時間：午前8時30分～午前9時30分
　持込方法：1戸あたり3株以上（泥を落として持ち込んで下さい）

令和 4 年度定植目標
ゆうべに 9/21　さがほのか 9/23　恋みのり 9/23

定植後 5日～7日間（活着促進） 10日間以降

根回しかん水を行う。 活着確認後は、ややかん水を控える。

かん水が不足すると細根の発生
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新葉の展開や葉の溢液を確認してか
ら、かん水量の調整を行う。生育不良
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本 円！到着時は青バナナなのに自宅追熟でもちもち新食感◎
話題の【国産バナナ】

バナナ産地、と聞いて思い浮かぶのは常夏の国！ですが、近年日本でも栽培されているってご
存じですか？今回、入手したのは熊本県産バナナ。注文すると青い未熟の状態で届き、熟させ
るところから始まるらしいのですが…。気になることがありすぎる！ということでバナナ好き
のわたしが、メイド・イン・ジャパンの味をしっかり食レポしま～す！

○リピーター急増中！クセになるおいしさの国産バナナ
寒さに弱く、暑さに強いバナナは、ビニールハウスの中で大切に栽培されています。
さっそく高木さんから送られてきたバナナを開けてみると…アレ 青い！

「うちで育てているのは三尺バナナ。もちもちっとした食感と、爽やかな甘みが特徴です。スーパーで見か
ける輸入バナナよりも少し小ぶりで、皮が薄いので食べやすいですよ」（高木さん）

届いたバナナは追熟剤を使い、好みの状態まで熟成させるとのことです。 日ほどたったバナナを見てみると
…皮の表面がほんのり黄色に！シュガースポットもかすかに出てきました。

「追熟材を入れて密封し、 日ほど待ったら、風通しの良いところでさらに ～ 日置いてください。黄色く
なったら食べごろですよ」（高木さん）

さらに 日待つと、 すっかり黄色になりました～。やったー！
シュガースポットも出てきたので食べごろと判断。さっそく一口食べてみます！
おおっ、しっかりとした弾力感があり、もちもちっとしています！ こんなバナナ初めてです。
甘さがしっかりありますが、ほのかに酸味も感じられて…例えるなら柑橘類のような爽やかさ。
これならいくらでも食べられそう。こんなに上品なバナナなら、プレゼントで送りたくなります！
ちなみに、高木さんのバナナはギフトセットもあり。インターネットを通して注文が可能なので、気になる
方はぜひチェックしてみてくださいね！

◎その他の記事は『あたらしい日日』でぜひ見られてください♪

鏡町の高木さんが女性な
らではの知識や苦労、や
りがい、生産されている
バナナに関して取材を受
けられ、生活の中で使え
る豆知識やおいしいレシ
ピなどを生産の思いとと
もに配信されました。

この記事の他にも、バナナ
チップスやバナナの見分け
方、保存方法なども紹介さ
れています♪

『あたらしい日日』は、女性向けのウェブマガジンで、食や農の情報を身近な生活情報交えながら発信しております。
スマートフォン用アプリ などにも記事が配信され、現在月間 万 と多くの方にご覧いただいています。
『あたらしい日日』 （ ）、
『あたらしい日日』 （ ）、

株式会社たかき

高高木木明明日日香香ささんんのの がが、、家家のの光光協協会会がが開開設設ししたたウウェェブブママガガジジンン
『『ああたたららししいい日日日日』』でで紹紹介介さされれままししたた！！

本 円！到着時は青バナナなのに自宅追熟でもちもち新食感◎
話題の【国産バナナ】

バナナ産地、と聞いて思い浮かぶのは常夏の国！ですが、近年日本でも栽培されているってご
存じですか？今回、入手したのは熊本県産バナナ。注文すると青い未熟の状態で届き、熟させ
るところから始まるらしいのですが…。気になることがありすぎる！ということでバナナ好き
のわたしが、メイド・イン・ジャパンの味をしっかり食レポしま～す！

○リピーター急増中！クセになるおいしさの国産バナナ
寒さに弱く、暑さに強いバナナは、ビニールハウスの中で大切に栽培されています。
さっそく高木さんから送られてきたバナナを開けてみると…アレ 青い！

「うちで育てているのは三尺バナナ。もちもちっとした食感と、爽やかな甘みが特徴です。スーパーで見か
ける輸入バナナよりも少し小ぶりで、皮が薄いので食べやすいですよ」（高木さん）

届いたバナナは追熟剤を使い、好みの状態まで熟成させるとのことです。 日ほどたったバナナを見てみると
…皮の表面がほんのり黄色に！シュガースポットもかすかに出てきました。

「追熟材を入れて密封し、 日ほど待ったら、風通しの良いところでさらに ～ 日置いてください。黄色く
なったら食べごろですよ」（高木さん）

さらに 日待つと、 すっかり黄色になりました～。やったー！
シュガースポットも出てきたので食べごろと判断。さっそく一口食べてみます！
おおっ、しっかりとした弾力感があり、もちもちっとしています！ こんなバナナ初めてです。
甘さがしっかりありますが、ほのかに酸味も感じられて…例えるなら柑橘類のような爽やかさ。
これならいくらでも食べられそう。こんなに上品なバナナなら、プレゼントで送りたくなります！
ちなみに、高木さんのバナナはギフトセットもあり。インターネットを通して注文が可能なので、気になる
方はぜひチェックしてみてくださいね！

◎その他の記事は『あたらしい日日』でぜひ見られてください♪

鏡町の高木さんが女性な
らではの知識や苦労、や
りがい、生産されている
バナナに関して取材を受
けられ、生活の中で使え
る豆知識やおいしいレシ
ピなどを生産の思いとと
もに配信されました。

この記事の他にも、バナナ
チップスやバナナの見分け
方、保存方法なども紹介さ
れています♪

『あたらしい日日』は、女性向けのウェブマガジンで、食や農の情報を身近な生活情報交えながら発信しております。
スマートフォン用アプリ などにも記事が配信され、現在月間 万 と多くの方にご覧いただいています。
『あたらしい日日』 （ ）、
『あたらしい日日』 （ ）、

株式会社たかき

高高木木明明日日香香ささんんのの がが、、家家のの光光協協会会がが開開設設ししたたウウェェブブママガガジジンン
『『ああたたららししいい日日日日』』でで紹紹介介さされれままししたた！！
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勢いのある好調運ですが下旬からは荒れ模様。用事もレジャーも前倒しで。後半は頼まれ事で忙しくなりそう

ストレッチやつぼ押しで血行を促進 トマト♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
射手座
11/23〜12/21

♥全体運♥

『意見発表会で入賞！ ～熊本県学校農業クラブ連盟年次大会～』『意見発表会で入賞！ ～熊本県学校農業クラブ連盟年次大会～』

『未来の技術スマート農業を学べ！ ～スマートアシスト田植え機実演講習会～』『未来の技術スマート農業を学べ！ ～スマートアシスト田植え機実演講習会～』

【飯飯【飯飯盒盒炊飯実習】炊飯実習】

【泉第八小学校との革クラフト交流】【泉第八小学校との革クラフト交流】

第73回熊本県学校農業クラブ連盟年次大会が開催され、６月17日に玉名市民会館で行わ
れたプロジェクト発表会と、６月21日に鹿本農業高校で行われた意見発表会に本校からも
多くの生徒が参加し、日ごろの研修について学習発表しました。

参加した生徒たちは、校内大会を勝ち抜いた
生徒たちです。大会当日は本校の代表として
立派に発表してくれました。そして農業工学
科２年荒川大河さんが「災害復興に測量技術で
貢献」という題で意見発表し、優秀賞を受賞し
ました！大会に向けて生徒たちは、授業中はも
ちろん、放課後も遅くまで学校に残り、一生懸
命事前準備をしていました。その成果がしっ
かり見て取れた大会となりました。

農業分野において注目されているスマート農業を学ぶため、ヰセキ九州の吉川様と湯川様をお招きし、スマー
トアシスト田植え機についての講習会を行っていただきました。ご用意いただいた田植え機「Japan PRJ8」は、
GPSによる操舵アシストで直進と旋回作業はハンドル操作不要。さらに、土壌センサにより施肥量を自動でコン
トロールしてくれるという優れもの。生徒
たちはもとより先生も、その特徴や性能の解
説を聞き感心していました。しかし、聞くだ
けでは面白くありません。解説後は早速、
生徒が順番に田植え機に搭乗！水田に稲が
まっすぐに植えられる様子を間近に見なが
ら、解説を熱心に聞いていました。科学技術
はすごい！と感じさせられた講習会となっ
たようです。

キャンプ実習に向けて１年生が初め
ての飯盒炊飯の実習をしました。使い
方を事前に学習しましたが、実習の途中
で「どうだったかな？」と考え込む姿も
ありましたが、班で話し合い、自分達で
最後までやりきることができました。

ただ「飯盒で米を炊いた」だけではな
く、一緒に実習をしたこと。同じ時間を
共有したこと。協力したこと。同じワ
クワク感を感じたこと。様々な経験を
積むことが出来ました!!

泉分校では、鳥獣被害対策活動を行っています。その中で、捕獲したイノシシやシカを無駄なく利用することに
取り組み、持続可能な社会について考えてきま
した。

その中で今回は、昨年の10月に皮剥ぎを行っ
たイノシシ皮を用いたクラフト製作に取り組
みました。革を使い、小学生と一緒にパスケー
スを作りました。少し小学生には難しかった
ようですが、イノシシの新たな魅力を伝えるこ
とができました。

八農たより本校

八農たより分校

八農泉分校
イメージキャラクター
『どんぐりん』
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今月の主な行事予定今月の主な行事予定 第３回　理　事　会
日時 令和４年６月29日(水) 実施　　会場 本所　大会議室
議　題 ※ 以下の通り審議され、全て可決承認されました。

「承認決議事項」
　第１号議案　県提出用業務報告書
　第２号議案　令和４年度 役員報酬
　第３号議案　令和５年４月採用　職員採用要領（案）
　第４号議案　2022年度「生活応援キャンペーン」（マイカーローン）
　　　　　　　（フリーローン）キャンペーン金利の取扱について（案）

「　報告事項　」
　１．専門委員会報告
　２．JA財務モニタリング報告
　３．総代会の採決
　４．支所集会の主な意見等
　５．お盆休み
　６．県域JA構想を踏まえた店舗統廃合のシステム制限期間
　７．コロナ禍における原油価格・物価高騰の影響により
　　　経営が悪化に対する金融支援
　８．藤木しんや候補の遊説日程と動員
　９．自主検査の結果報告
　10．組合員加入・脱退状況
　11．行事予定

令
和
４
年
５
月
末
実
績

（単位：千円）

貯 　 　 　 　 金 ¥ 1 0 4 , 8 1 6 , 7 6 9

貸 　  出 　  金 ¥ 2 7 , 2 6 6 , 2 8 4

購 買 品 供 給 高 ¥ 1 , 3 4 1 , 6 6 9

販 売 品 販 売 高(受 託) ¥ 5 , 8 1 2 , 2 7 3

販 売 品 販 売 高(買 取) ¥ 1 7 , 8 5 2

販 売 品 販 売 高(合 計) ¥ 5 , 8 3 0 , 1 2 6

（単位：ポイント）

生 命・ 建 物 共 済 新 契 約 6 0 4 , 2 2 7

年 金 共 済 新 契 約 2 1 , 6 5 8

自動車共済契約（新規・GUP） 3 0 1 , 9 9 6

短 期 共 済 契 約 1 , 2 2 9 , 2 4 4

共 済 実 績 合 計 2 , 1 5 7 , 1 2 5

自 己 資 本 比 率(令 和 ３ 年 度) １４．１５％
※ ＪＡ系統目標 と 国際統一基準（ＢＩＳ規制）は８％以上
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令和４年８月
11日(木・祝) 山の日

22日(月) 行政書士による無料相談会
中央営農センター２階　小会議室

26・27日
（金・土）

農機自動車展示会
中央トマト選果場

令和４年９月
1日(木) 年金相談会

中央支所

3・4日（土・日）きものフェア＆生活展示会

19日（月・祝) 敬老の日

22日（木） 職員採用一次試験
本所　２階会議室

23日（金・祝）秋分の日
氷川町 梨マラソン大会

26日(月) 行政書士による無料相談会
中央営農センター２階　小会議室

初めて手続きなさる方、現在受給中の年金に
疑問をお持ちの方、お気軽にご来場下さい。
どんなことでもお気軽にご相談ください。

新型コロナウイルス感染予防のため
事前の御予約を承っております
最寄の支所へお申し込みください

※毎月１日に中央支所で開催します

午前 10時〜午後３時

令和４年９月１日（木）
中央支所　八代市永碇町 847-1

33-5147

年金相談会お知らせ

これまでの頑張りが認められ成果が上がりだします。安定運ですからマイペースで。うれしいニュースも飛び込んできそう

思い切り遊ぶのが健康の秘訣（ひけつ）。早起きも◎ スモモ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
山羊座
12/22〜1/19

♥全体運♥

令和４年８月22日（月）
中央総合営農センター２階　小会議室

八代市古閑浜町３６０２−２
※毎月第４月曜日に中央総合営農センターで開催します
 　午後１時半〜午後４時

相談内容　遺産相続・遺言書作成・農地手続
行政書士　緒方　健一（０９０―７９２２―１８２８）
　　　　　野口誠治、児玉幸則、田添史也

行政書士による無料相談会
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今月の主な行事予定今月の主な行事予定 第３回　理　事　会
日時 令和４年６月29日(水) 実施　　会場 本所　大会議室
議　題 ※ 以下の通り審議され、全て可決承認されました。

「承認決議事項」
　第１号議案　県提出用業務報告書
　第２号議案　令和４年度 役員報酬
　第３号議案　令和５年４月採用　職員採用要領（案）
　第４号議案　2022年度「生活応援キャンペーン」（マイカーローン）
　　　　　　　（フリーローン）キャンペーン金利の取扱について（案）

「　報告事項　」
　１．専門委員会報告
　２．JA財務モニタリング報告
　３．総代会の採決
　４．支所集会の主な意見等
　５．お盆休み
　６．県域JA構想を踏まえた店舗統廃合のシステム制限期間
　７．コロナ禍における原油価格・物価高騰の影響により
　　　経営が悪化に対する金融支援
　８．藤木しんや候補の遊説日程と動員
　９．自主検査の結果報告
　10．組合員加入・脱退状況
　11．行事予定
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績

（単位：千円）

貯 　 　 　 　 金 ¥ 1 0 4 , 8 1 6 , 7 6 9

貸 　  出 　  金 ¥ 2 7 , 2 6 6 , 2 8 4

購 買 品 供 給 高 ¥ 1 , 3 4 1 , 6 6 9

販 売 品 販 売 高(受 託) ¥ 5 , 8 1 2 , 2 7 3

販 売 品 販 売 高(買 取) ¥ 1 7 , 8 5 2

販 売 品 販 売 高(合 計) ¥ 5 , 8 3 0 , 1 2 6

（単位：ポイント）

生 命・ 建 物 共 済 新 契 約 6 0 4 , 2 2 7

年 金 共 済 新 契 約 2 1 , 6 5 8

自動車共済契約（新規・GUP） 3 0 1 , 9 9 6

短 期 共 済 契 約 1 , 2 2 9 , 2 4 4

共 済 実 績 合 計 2 , 1 5 7 , 1 2 5

自 己 資 本 比 率(令 和 ３ 年 度) １４．１５％
※ ＪＡ系統目標 と 国際統一基準（ＢＩＳ規制）は８％以上
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令和４年８月
11日(木・祝) 山の日

22日(月) 行政書士による無料相談会
中央営農センター２階　小会議室

26・27日
（金・土）

農機自動車展示会
中央トマト選果場

令和４年９月
1日(木) 年金相談会

中央支所

3・4日（土・日）きものフェア＆生活展示会

19日（月・祝) 敬老の日

22日（木） 職員採用一次試験
本所　２階会議室

23日（金・祝）秋分の日
氷川町 梨マラソン大会

26日(月) 行政書士による無料相談会
中央営農センター２階　小会議室

初めて手続きなさる方、現在受給中の年金に
疑問をお持ちの方、お気軽にご来場下さい。
どんなことでもお気軽にご相談ください。

新型コロナウイルス感染予防のため
事前の御予約を承っております
最寄の支所へお申し込みください

※毎月１日に中央支所で開催します

午前 10時〜午後３時

令和４年９月１日（木）
中央支所　八代市永碇町 847-1

33-5147

年金相談会お知らせ

これまでの頑張りが認められ成果が上がりだします。安定運ですからマイペースで。うれしいニュースも飛び込んできそう

思い切り遊ぶのが健康の秘訣（ひけつ）。早起きも◎ スモモ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
山羊座
12/22〜1/19

♥全体運♥

令和４年８月22日（月）
中央総合営農センター２階　小会議室

八代市古閑浜町３６０２−２
※毎月第４月曜日に中央総合営農センターで開催します
 　午後１時半〜午後４時

相談内容　遺産相続・遺言書作成・農地手続
行政書士　緒方　健一（０９０―７９２２―１８２８）
　　　　　野口誠治、児玉幸則、田添史也

行政書士による無料相談会
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パズル？頭の体操 二重マスの文字をA～Eの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

出題：ニコリ
ヨコのカギ

  1　夏に咲く黄色い花
  2　行きは良い良い――は怖い
  3　レタスやゴボウは――科の植物です
  4　すし屋の符丁でお茶のこと
  5　能あるタカは隠してる？
  7　 北海道の北部にある島。昆布やウニが名

産品です
  9　 停留所に止まります
11　漢字などの横に小さな文字で振ります
12　海からそよそよと――が吹いてきた
13　英国の通貨単位です
15　 魚の下ごしらえをするときに取ることも

あります
16　草を刈るときに使います
17　翼を持っています

6月号の答え

タテのカギ
  1　東海道新幹線の愛称の一つ

  3　天気予報で使う単位はヘクトパスカル

  6　食事の――にしっかりと手を洗った

  7　 ゾウガメのように水の少ない所でも暮ら
せる亀

  8　綿あめの芯棒に使うことも

10　お化け屋敷で――満点の演出を楽しんだ

14　胸びれを広げて滑空します

16　東北三大夏祭りの一つ、秋田――祭り

18　固体と液体を分ける方法の一つ

19　マンションの賃貸情報に載っています

20　「姿勢が悪いよ」と言われやすい体勢

※   ペンネーム使用のご希望があれば、お書き添え下さい。
※   原則、ご応募・ご投稿にさいして取得した個人情報・

ご意見・ご投稿は、プレゼントの発送や広報誌の編集
以外には使用いたしません。

※   ペンネームのみでのご応募など、必要事項の記載が
ない場合は、残念ながら無効となりますのでご注意
下さい。

●最近、お名前が明記してなかったり、ご連絡の住所・お電話番号を書きもらしているお便りを良く見かけます。ポストに投函する前、メールの送信ボタンをクリックする前に、もう一度ご確認をお願い致します。

6月号の当選者 

サッチン　　　　　　さん
ｅｍｉ　　　　　　　さん
笹岡　　　　　　　　さん

以上、おめでとうございました

八代市古城町2690

JＡやつしろ 総務部
「パズル？頭の体操｣8係 行

8 6 6 0 0 4 3 8月号のパズルの答え
「ＡＢＣＤE」

おなまえ・ペンネーム
郵便番号・おところ
電話番号
性別・年齢
・身近な話題

・アンケートにお答え下さい
1.気になった記事 ・ ご感想
2.誌面で改善して欲しい所
3.今後取り上げて欲しい事
4.ご質問・ご意見など

8月号のパズル？頭の体操
☆ 今回のプレゼントは
  「はちべえトマト」を5名様に!

　 なお、商品の受け渡しは、
　 緑のシンフォニー北部店で行います。

☆締切日 令和4年9月2日(金)到着分まで
☆はがき以外のご応募は下記へ

FAX：0965-35-4813
e-mail：info@ja-yatsushiro.or.jp

ＱＲコード対応の携帯
電話は、こちらを読み
取り、メールでご応募
が出来ます。

お便りお便り

A B C D E

ラ ベ ン ダ ー
 

●主人の好きな「らっきょう」を漬けま
した。 「野菜畑」さん

●押入れの布団収納で奮闘中！！ IKEA
の立てる収納袋 very good です！ 
 「マリーイエロー」さん

●今年は５月 15 日にメダカの卵が孵化
して、100 匹以上います。（どうしましょ
う？！）  「シュウボウ」さん

●娘から父の日にファン付きベストをい
ただきました。  「藤棚」さん

── 他にも
「温泉たまご」さん、「クマモン」さん、
「ムギちゃん」さん、「人参」さん
など、たくさんの葉書やメールをいただ
きました。
　ありがとうございます。これからも
パズルの回答やメッセージお待ちして
いま～す。

対人運が活性化。良いことも大変なことも外から飛び込んできそう。返事は慎重に。言葉を選んで話すよう心がけて

ヨーグルトや発酵食品で腸を元気に 梨♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
水瓶座
1/20〜2/18

♥全体運♥

「緑「緑ののシシンンフォフォニーニー」」  好評放送中！好評放送中！
毎月第１・３木曜日  午後６時２５分より、「緑のシンフォニー」好評放送中！
翌金曜日　午前９時より再放送中！

令和4年度　第６回
「いちじく」

令和4年度　第７回
「金融得々情報」

6月16日(木)・17日(金) 放送

7月7日(木)・8日(金) 放送

営農部野菜・
　　果樹・特産課　　沖田職員
いちじく生産者　　　緒方政文さん
エフエムやつしろ　　やまちゃん
(出演者のお名前は写真左より表記)

エフエムやつしろ　　　やまちゃん

金融部　融資・債権課　森岩職員
(出演者のお名前は写真左より表記)

いちじくの季節です♪

キャンペーンが始まりました！

月１回「しょんなかな〜プレゼントコーナー」も実施中！
どの回になるのか、お楽しみに！

  ※ 聴取者プレゼントの申し込みは、エフエムやつしろで受け付けます
 TEL ４３-７６５１ ／ FAX ４３-７６５６
 e-mail：765@kappafm.com 
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“旬！”の農産物ララココ ムム

提供：JA熊本経済連今月のうまかもん今月のうまかもん今月のうまかもん今月のうまかもん今月のうまかもん

今月今月のの表紙表紙
令和4年8月号令和4年8月号

JAやつしろ女性部　坂本支部
直売所「きっちんはうす」

・主に販売されている商品
　‌‌・季節の農産物　・山菜　・椎茸　他
　‌‌・加工品（漬け物・ぼた餅など）
　‌‌・Ａコープ商品

・おすすめ商品は？
‌　‌‌夏は香りのよい「みょうが饅頭」、冬は坂本名物の「ぼた餅」です。火・土・日曜日に、店内横
の調理場で手作りして販売しています。

‌　お彼岸には「おはぎ」も販売しています。

・やりがいは？
‌　‌‌自分たちが作った野菜を買われて、喜んで食べてもらえることです。

末
すえなが

永　みてる　さん

坂
さ か い

井　京
きょうこ

子　　さん

田
た な か

中　征
せ い こ

子　　さん

上
うえむら

村　信
の ぶ こ

子　　さん

呑
の み た

田　美
み え こ

恵子　さん

西
にしおか

岡　よしの　さん

吉野梨吉野梨 旬：７月下旬〜９月中旬

　「吉野梨」は、氷川町 大野地区で採れ
る特産の梨で、食感が良く、甘く美味し
い梨です。
　７月下旬の「幸水」から「豊水」「あきづ
き」「新高」と９月下旬まで続きます。
　ジャンボ梨の「新高」は、台湾へ中秋節
の贈答用として輸出されています。

　台湾では、黄色く丸くて大きいものが
「縁起物」として喜ばれるため「吉野梨」
が大きさと質の良さで重宝されていま
す。

・ご購入は
☆ 吉野果実選果場 横の特設テント
※ 地方発送も受け付けます

1人より誰かと一緒に動いた方がたくさんの実りを得られます。休日は映画や音楽を楽しんで。下旬は謙虚に

評判のいいストレッチや健康食品にトライ ニンニク♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
魚　座
2/19〜3/20

♥全体運♥

お問い
合せ先

JAやつしろ 吉野果実選果場
熊本県 八代郡 氷川町 大野 887-3
TEL 0965- ６２- ２８２６
FAX 0965-62-4650

　沖縄県産生もずく………100g

　薄力粉…………………150g

　卵…………………………1個

　 和風だし… 小袋1/2包分

ニラ(3㎝幅)…………………1束

こめ油… ……………大さじ2

　 味つけポン酢… …大さじ2

　一味唐辛子…………… 少々

①………ボウルにAを入れて混ぜ合わ
せ、もずく、ニラを入れる。

②………フライパンに油を熱し、①の
生地を入れて薄く広げ、蓋を
して表面が乾くまで5分ほど
焼く。

③………一度裏返して焼き目をつけ
る。

④………合わせたBのタレをお好みで
つける。

材料（2人分） 作り方

もずくのヒラヤーチーもずくのヒラヤーチー (沖縄チヂミ)(沖縄チヂミ)

A

B
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