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不
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金
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裕
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銀
賞
　
　
　
園
田
　
清
治

銅
賞
　
　
　
山
本
　
義
夫

Ｊ
Ａ
果
樹
部
会
は
、
八
代
地
域
特
産

柑
橘
類
の
栽
培
技
術
向
上
と
消
費
者
へ

の
Ｐ
Ｒ
を
目
的
に「
令
和
３
年
産
八
代

地
方
果
実
品
評
会
」を
行
い
ま
し
た
。

出
荷
時
期
の
関
係
で
１２
月
１０
日
に
東

陽
定
住
セ
ン
タ
ー
で
加
温
不
知
火
の
部

を
審
査
し
、
１
月
８
日
に
県
南
広
域
本

部
で
①
ハ
ウ
ス
晩
白
柚
の
部
②
露
地
晩

白
柚
の
部
③
晩
白
柚
ジ
ャ
ン
ボ
の
部
④

屋
根
掛
け
不
知
火
の
部
の
４
部
門
で
審

査
が
行
わ
れ
、
合
計
５７
点
が
出
品
さ
れ

ま
し
た
。

審
査
は
生
産
者
代
表
や
Ｊ
Ａ
、
行
政

な
ど
か
ら
選
ば
れ
た
審
査
員
の
厳
正
な

審
査
に
よ
り
入
賞
者
が
決
定
さ
れ
ま
し

た
。

受
賞
者
は
以
下
の
通
り
（
敬
称
略
）

令
和
３
年
産
八
代
地
方
果
実
品
評
会

果実内容を確認する審査員

１
月
８
日
に
行
わ
れ
た
品
評
会
へ
出
品
さ
れ
た「
晩
白

柚
」と「
不
知
火
」の
展
示
・
販
売
会
が
、
イ
オ
ン
八
代
店

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

来
場
者
の
多
く
は
、
展
示
さ
れ
た
晩
白
柚
を
見
比
べ
た

り
、
重
さ
を
比
べ
た
り
写
真
を
撮
っ
た
り
さ
れ
て
い
ま
し

た
。ま

た
、
購
入
後
は
親
戚
や
知
人
宅
へ
贈
答
用
と
し
て
発

送
手
続
き
を
す
る
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

品
評
会
に
出
品
し
た
果
実
を

イ
オ
ン
八
代
店
で
展
示
・
販
売

展示販売用に並べられた晩白柚と不知火
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Ｊ
Ａ
や
行
政
、
商
工
業
者
な
ど

で
作
る「
熊
本
県
や
つ
し
ろ
晩
白

柚
ブ
ラ
ン
ド
推
進
協
議
会
」は
、

Ｊ
Ａ
八
代
果
実
選
果
場
で
、
香
港

向
け
に
出
荷
さ
れ
る
晩
白
柚
の
出

発
式
を
国
会
議
員
や
行
政
関
係

者
、
Ｊ
Ａ
関
係
者
な
ど
約
３０
名
を

集
め
て
行
い
ま
し
た
。

香
港
へ
の
輸
出
は
８
年
目
を
迎

え
、
飾
り
に
敷
く
置
き
畳
と
３
Ｌ

玉
を
入
れ
た
桐
箱
３２
箱
の
上
等
品

と
Ｌ
玉
の
２
１
０
０
個（
６
玉
入

り
３
５
０
ケ
ー
ス
）、
が
八
代
港

か
ら
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。

中
華
圏
で
は
、
黄
色
く
、
丸
く

大
き
な
も
の
が
縁
起
物
と
し
て
好

ま
れ
る
為
、
旧
正
月
の
春
節
贈
答

用
と
し
て
１
月
２０
日
か
ら
２
月
１

日
ま
で
、
イ
オ
ン
ス
ト
ア
ー
ズ
香

港
１２
店
舗
で
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

    1/6
八
代
港
か
ら
香
港
へ晩白

柚
出
発
式

１
月
に
入
り
、
八
代
特
産
晩
白
柚
の
出
荷
が
最
盛
期
を
迎
え
、

八
代
果
実
選
果
場
と
吉
野
果
実
選
果
場
か
ら
約
４
９
０
０
玉
が
連

日
出
荷
さ
れ
ま
し
た
。

吉
野
果
実
選
果
場
の
椎
職
員
は「
本
年
産
に
つ
い
て
は
、
糖
度
・

酸
度
の
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
、
Ｌ
玉
中
心
の
出
荷
が
続
い
て
い
ま

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
例
年
開
い
て
い
た
試
食
宣

伝
販
売
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
大
手
量
販
店
と
協
力
し
、
一

般
消
費
者
向
け
の
販
売
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
昨
年
度
、
Ｇ
Ｉ
も

取
得
し
た
の
で
更
な

る
認
知
度
向
上
に
繋

げ
、
一
般
消
費
者
に

ア
ピ
ー
ル
し
た
い
で

す
」と
話
し
ま
し
た
。

晩
白
柚
は
地
元
で

は
も
ち
ろ
ん
、
県
外

に
も
フ
ァ
ン
が
多

く
、
毎
年
こ
の
時
期

を
楽
し
み
に
注
文
さ

れ
る
常
連
客
も
多
数

お
ら
れ
ま
す
。
今
年

も
全
国
各
地
へ
た
く

さ
ん
の
晩
白
柚
が
届

け
ら
れ
ま
し
た
。

品
質
良
好
！

晩
白
柚
出
荷
最
盛

 1
月中旬〜

出発を前に横断幕を持つ関係者ら

 専用ハウスで色付け作業を行う生産者
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介
護
に
非
協
力
的
な
兄
弟
の
心
情
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
距
離
を
取
っ
た
り
無
関
心
を
装
っ
た

り
す
る
だ
け
で
な
く
、
自
分
の
不
安
や
弱
さ
を

隠
す
た
め
に
、
理
不
尽
な
暴
言
を
投
げ
掛
け
る

人
も
い
ま
す
。

■
父
と
の
面
会
を
拒
否
す
る
兄

５０
代
の
会
社
員
A
さ
ん
の
ケ
ー
ス
で
す
。

父
親
が
認
知
症
の
診
断
を
受
け
た
2
年
前
か

ら
、
老
老
介
護
を
担
う
母
親
を
助
け
る
た
め

に
実
家
に
通
っ
て
い
ま
す
。
近
く
に
住
む
兄
は

「
親
父
が
弱
っ
て
い
く
姿
を
見
た
く
な
い
」と
2

年
以
上
会
い
に
来
て
い
ま
せ
ん
。
父
親
の
認
知

症
の
症
状
が
進
み
、
母
親
も
足
腰
が
弱
り
、
A

さ
ん
の
負
担
は
大
き
く
な
る
一
方
で
す
。

こ
の
ケ
ー
ス
で
は「
弱
っ
て
い
く
親
を
見
る

の
が
つ
ら
い
」と
、
自
分
の
気
持
ち
を
率
直
に

伝
え
て
い
る
分
、誠
実
で
あ
る
と
も
い
え
ま
す
。

し
か
し
、
両
親
を
間
近
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る

A
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
兄
が
逃
げ
て
い
る
よ

う
に
し
か
見
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

■
明
る
い
情
報
を
伝
え
続
け
る

A
さ
ん
に
は
、
日
常
の
何
げ
な
い
明
る
い

話
題
か
ら
や
り
と
り
を
増
や
す
よ
う
勧
め
ま
し

た
。
不
安
を
感
じ
て
い
る
人
に
対
し
て
は
、
安

心
で
き
る
情
報
を
少
し
ず
つ
伝
え
る
と
効
果
的

だ
か
ら
で
す
。
A
さ
ん
は
、「
母
が
大
事
に
し

て
い
る
ア
ジ
サ
イ
が
咲
い
た
」「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

で
お
誕
生
日
会
を
し
て
も
ら
っ
て
、
父
は
ご
機

嫌
だ
っ
た
ら
し
い
」な
ど
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
話

題
や
写
真
を
意
識
し
て
送
っ
て
み
ま
し
た
。
最

初
は
返
信
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
1
年
後
、

3
年
ぶ
り
に
兄
が
実
家
に
顔
を
出
し
て
く
れ
た

の
で
す
。
今
で
は
、
通
院
時
に
車
で
送
迎
を
し

て
く
れ
る
な
ど
、
協
力
も
少
し
ず
つ
増
え
て
い

る
そ
う
で
す
。
A
さ
ん
の
介
護
負
担
が
全
て

解
決
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
心
理
的

ス
ト
レ
ス
は
大
き
く
減
り
ま
し
た
。

家
族
関
係
の
修
復
に
は
時
間
が
か
か
り
ま

す
。
そ
の
間
の
介
護
負
担
を
軽
減
す
る
た
め

に
、
プ
ロ
の
力
を
借
り
る
こ
と
も
意
識
し
ま
し

ょ
う
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に「
兄
弟
の
協
力
が

得
ら
れ
ず
、
つ
ら
い
」と
、
気
持
ち
を
伝
え
る

だ
け
で
も
良
い
の
で
す
。
1
人
で
介
護
を
抱
え

る
苦
し
さ
を
打
ち
明
け
る
機
会
を
つ
く
っ
て
く

だ
さ
い
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー「
花
み
ず
き
」

で
は
、
１２
月
２４
日
と
２５
日
に
利
用
者
の
皆

様
が
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り
を
楽
し
ま

れ
ま
し
た
。

ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
や
生
ク
リ
ー
ム
、
イ

チ
ゴ
な
ど
の
フ
ル
ー
ツ
が
用
意
さ
れ
、
そ

れ
ぞ
れ
思
い
思
い

の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ

ー
キ
を
作
ら
れ
ま

し
た
。
制
作
後
に

は
自
分
で
作
ら
れ

た
ク
リ
ス
マ
ス
ケ

ー
キ
を
美
味
し
そ

う
に
食
べ
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

同
施
設
で
は
、

季
節
に
合
わ
せ
た

イ
ベ
ン
ト
を
行
う

こ
と
で
利
用
者
の

皆
様
に
充
実
し
た

活
動
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を
製
作

ケーキ作りを楽しまれる利用者の皆様
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介
護
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

兄
弟
が
介
護
に
無
関
心
。不
公
平
で
は
？

介
護
者
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
会
代
表
●
橋
中
今
日
子

和
鹿
島
い
ち
ご
部
は
創
立
５０
周
年
事
業

の
一
環
と
し
て「
地
元
で
育
っ
た
美
味
し

い
イ
チ
ゴ
を
子
供
た
ち
に
」を
テ
ー
マ
に
、

氷
川
町
内
の
小
中
学
校
５
校
に
合
計
１
５

４
パ
ッ
ク
の
イ
チ
ゴ
を
贈
呈
さ
れ
ま
し

た
。１２

月
２０
日
、
竜
北
西
部
小
学
校
の
６
年

生
を
対
象
に
贈
呈
式
が
開
催
さ
れ
、
生
徒

達
は
イ
チ
ゴ
に
関
す
る
ク
イ
ズ
や
、
同
部

会
よ
り
準
備
さ
れ
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
通
し
て
地

元
の
イ
チ
ゴ
に
つ
い
て
学
び
ま

し
た
。
山
田
恭
裕
同
部
長
よ
り

生
徒
代
表
の
辛
川
晃
崇
さ
ん
へ

イ
チ
ゴ
が
手
渡
さ
れ
、
贈
呈
さ

れ
た
イ
チ
ゴ
は
同
日
の
給
食
に

て
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

生
徒
達
の
給
食
に
イ
チ
ゴ
を
提
供

和
鹿
島
い
ち
ご
部

くまモンと一緒に記念撮影する生徒達

和鹿島いちご部が提供されたイチゴが入った給食

 12/20

Ｊ
Ａ
い
業
セ
ン
タ
ー
い
製
品
集
荷
所
で

い
製
品
の
初
入
札
が
行
わ
れ
、
Ｊ
Ａ
関
係

者
や
生
産
者
代
表
、
３２
名
の
入
札
業
者
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。

山
住
昭
二
組
合
長
は「
高
品
質
の
も
の

を
作
ろ
う
と
日
々
努
力
さ
れ
て
い
る
い
草

生
産
者
の
為
に
も
、
少
し
で
も
高
く
購
入

し
て
い
た
だ
き
有
利
販
売
に
繋
げ
て
い
き

た
い
」と
挨
拶
を
さ
れ
ま

し
た
。

初
入
札
に
は
、
畳
表
９０

点
５
９
０
１
枚
が
出
品
さ

れ
、
五
八「
ひ
の
さ
く
ら
」

が
最
高
値
の
３
２
5
０
円

で
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

営
農
部
農
産
・
い
業
課

の
石
田
真
隆
課
長
代
理
は

「
生
産
者
は
、
よ
り
良
い

畳
表
を
出
荷
し
よ
う
と
、

加
工
技
術
の
講
習
会
を
開

い
て
研
鑽
に
努
め
て
い
ま

す
。
素
晴
ら
し
い
畳
表
を

提
供
で
き
る
の
で
、
コ
ロ

ナ
禍
の
中
、
畳
表
で
癒
し

を
感
じ
て
欲
し
い
」と
話

し
ま
し
た
。

い
製
品
初
入
札
　 入札したい製品を確認する関係者ら
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介
護
に
非
協
力
的
な
兄
弟
の
心
情
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
距
離
を
取
っ
た
り
無
関
心
を
装
っ
た

り
す
る
だ
け
で
な
く
、
自
分
の
不
安
や
弱
さ
を

隠
す
た
め
に
、
理
不
尽
な
暴
言
を
投
げ
掛
け
る

人
も
い
ま
す
。

■
父
と
の
面
会
を
拒
否
す
る
兄

５０
代
の
会
社
員
A
さ
ん
の
ケ
ー
ス
で
す
。

父
親
が
認
知
症
の
診
断
を
受
け
た
2
年
前
か

ら
、
老
老
介
護
を
担
う
母
親
を
助
け
る
た
め

に
実
家
に
通
っ
て
い
ま
す
。
近
く
に
住
む
兄
は

「
親
父
が
弱
っ
て
い
く
姿
を
見
た
く
な
い
」と
2

年
以
上
会
い
に
来
て
い
ま
せ
ん
。
父
親
の
認
知

症
の
症
状
が
進
み
、
母
親
も
足
腰
が
弱
り
、
A

さ
ん
の
負
担
は
大
き
く
な
る
一
方
で
す
。

こ
の
ケ
ー
ス
で
は「
弱
っ
て
い
く
親
を
見
る

の
が
つ
ら
い
」と
、
自
分
の
気
持
ち
を
率
直
に

伝
え
て
い
る
分
、誠
実
で
あ
る
と
も
い
え
ま
す
。

し
か
し
、
両
親
を
間
近
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る

A
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
兄
が
逃
げ
て
い
る
よ

う
に
し
か
見
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

■
明
る
い
情
報
を
伝
え
続
け
る

A
さ
ん
に
は
、
日
常
の
何
げ
な
い
明
る
い

話
題
か
ら
や
り
と
り
を
増
や
す
よ
う
勧
め
ま
し

た
。
不
安
を
感
じ
て
い
る
人
に
対
し
て
は
、
安

心
で
き
る
情
報
を
少
し
ず
つ
伝
え
る
と
効
果
的

だ
か
ら
で
す
。
A
さ
ん
は
、「
母
が
大
事
に
し

て
い
る
ア
ジ
サ
イ
が
咲
い
た
」「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

で
お
誕
生
日
会
を
し
て
も
ら
っ
て
、
父
は
ご
機

嫌
だ
っ
た
ら
し
い
」な
ど
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
話

題
や
写
真
を
意
識
し
て
送
っ
て
み
ま
し
た
。
最

初
は
返
信
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
1
年
後
、

3
年
ぶ
り
に
兄
が
実
家
に
顔
を
出
し
て
く
れ
た

の
で
す
。
今
で
は
、
通
院
時
に
車
で
送
迎
を
し

て
く
れ
る
な
ど
、
協
力
も
少
し
ず
つ
増
え
て
い

る
そ
う
で
す
。
A
さ
ん
の
介
護
負
担
が
全
て

解
決
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
心
理
的

ス
ト
レ
ス
は
大
き
く
減
り
ま
し
た
。

家
族
関
係
の
修
復
に
は
時
間
が
か
か
り
ま

す
。
そ
の
間
の
介
護
負
担
を
軽
減
す
る
た
め

に
、
プ
ロ
の
力
を
借
り
る
こ
と
も
意
識
し
ま
し

ょ
う
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に「
兄
弟
の
協
力
が

得
ら
れ
ず
、
つ
ら
い
」と
、
気
持
ち
を
伝
え
る

だ
け
で
も
良
い
の
で
す
。
1
人
で
介
護
を
抱
え

る
苦
し
さ
を
打
ち
明
け
る
機
会
を
つ
く
っ
て
く

だ
さ
い
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー「
花
み
ず
き
」

で
は
、
１２
月
２４
日
と
２５
日
に
利
用
者
の
皆

様
が
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り
を
楽
し
ま

れ
ま
し
た
。

ス
ポ
ン
ジ
ケ
ー
キ
や
生
ク
リ
ー
ム
、
イ

チ
ゴ
な
ど
の
フ
ル
ー
ツ
が
用
意
さ
れ
、
そ

れ
ぞ
れ
思
い
思
い

の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ

ー
キ
を
作
ら
れ
ま

し
た
。
制
作
後
に

は
自
分
で
作
ら
れ

た
ク
リ
ス
マ
ス
ケ

ー
キ
を
美
味
し
そ

う
に
食
べ
ら
れ
て

い
ま
し
た
。

同
施
設
で
は
、

季
節
に
合
わ
せ
た

イ
ベ
ン
ト
を
行
う

こ
と
で
利
用
者
の

皆
様
に
充
実
し
た

活
動
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
を
製
作

ケーキ作りを楽しまれる利用者の皆様

12/24・        25

やつしろイベント　とぴっくす
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介
護
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

兄
弟
が
介
護
に
無
関
心
。不
公
平
で
は
？

介
護
者
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
協
会
代
表
●
橋
中
今
日
子



人間関係に広がりが見られます。何かと用事が増え仕事面は大変ですが助けてくれる人が。連絡を密にして開運

睡眠をしっかり取り疲れをためないように 伊予カン♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
牡羊座
3/21〜4/19

♥全体運♥

Ｊ
Ａ
熊
本
教
育
セ
ン
タ
ー
で
、
未
来

塾
生
の
終
了
レ
ポ
ー
ト
発
表
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
や
つ
し
ろ
か
ら
は
営
農
部
の
山

田
将
司
職
員
が
出
場
し
、
優
秀
賞
に

選
ば
れ
ま
し
た
。
山
田
職
員
は「
今
回

受
講
し
た
こ
と
で
同

じ
塾
生
で
あ
る
各
Ｊ

Ａ
職
員
か
ら
多
く
の

刺
激
を
受
け
ま
し
た
。

今
後
の
業
務
に
活
か

す
こ
と
で
組
合
員
の

方
々
に
し
っ
か
り
と

還
元
し
て
い
き
た
い

で
す
。」と
話
し
ま
し

た
。未

来
塾
は
、
Ｊ
Ａ

全
体
お
よ
び
Ｊ
Ａ
各

部
門
に
お
け
る
改
革

を
実
践
し
て
い
く
こ

と
が
期
待
さ
れ
る「
Ｊ

Ａ
戦
略
型
中
核
人
材
」

を
計
画
的
か
つ
継
続

的
に
育
成
し
て
い
く

こ
と
を
目
的
に
毎
年

行
わ
れ
ま
す
。

山
田
営
農
指
導
員
が
優
秀
賞
を
受
賞

未
来
塾
発
表

発表をする山田職員

  1/14

　
昨
年
１１
月
１３
日
に
開
催
さ
れ
た
「
第

５
回
Ｊ
Ａ
や
つ
し
ろ
こ
ど
も
ス
ケ
ッ
チ

大
会
」
の
表
彰
式
を
本
所
大
会
議
室
で

行
い
ま
し
た
。

　
山
住
組
合
長
よ
り
表
彰
状
と
図
書
券

な
ど
の
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
者
の
皆
様
、
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
！
次
回
開
催
時
も
、
た
く
さ
ん

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
受
賞
者
は
以
下
の
通
り

（
敬
称
略
、
年
齢
は
大
会
参
加
時
）

【
Ｊ
Ａ
や
つ
し
ろ
賞
】

・
最
優
秀
賞
　
杉
本
　
華
子
　
１１
歳

【
幼
児
の
部
】

・
優
秀
賞
　
赤
瀬
　
凪
紗
　
　
５
歳

・
入
　
選
　
宮
田
　
陽
真
凜
　
６
歳

・
入
　
選
　
郡
野
　
然
至
　
　
３
歳

・
佳
　
作
　
楮
木
　
陽
菜
　
　
５
歳

・
佳
　
作
　
山
名
　
孝
幸
　
　
６
歳

・
佳
　
作
　
安
田
　
百
恵
　
　
５
歳

【
小
学
校
低
学
年
の
部
】

・
優
秀
賞
　
太
田
　
悠
日
　
　
９
歳

・
入
　
選
　
井
口
　
美
穏
　
　
７
歳

・
入
　
選
　
宮
田
　
悠
寿
　
　
８
歳

・
佳
　
作
　
古
川
　
凪
　
　
　
７
歳

・
佳
　
作
　
田
上
　
り
ん
か
　
７
歳

・
佳
　
作
　
岩
橋
　
彪
臣
　
　
８
歳

【
小
学
校
高
学
年
の
部
】

・
優
秀
賞
　
野
元
　
優
奏
　
　
１２
歳

・
入
　
選
　
深
田
　
和
奏
　
　
１０
歳

・
入
　
選
　
竹
口
　
結
衣
　
　
１１
歳

・
佳
　
作
　
笠
原
　
蒼
右
　
　
１０
歳

・
佳
　
作
　
中
本
　
光
一
　
　
１０
歳

・
佳
　
作
　
村
仲
　
未
来
　
　
１０
歳

【
審
査
員
特
別
賞
】

・
上
村
　
真
有
美

・
岡
野
　
聖
史
　

第
５
回
こ
ど
も
ス
ケ
ッ
チ
大
会表彰

式

受賞者と山住組合長
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頭の痛いことが多そうですが、「雨降って地固まる」となるとき。慌てず交渉に当たりましょう。買い物運は良好

頑張りが利きます。休憩で肩の力を抜いて セリ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
牡牛座
4/20〜5/20

♥全体運♥

2 0 2 2  新成人おめでとう

宮
みやがわ

川　愛
ま な か

加（金剛地区）

ひと言
お世話になっている方々への感謝の気持
ちを忘れず、立派な大人になれるよう少
しずつ頑張っていきたいです。

宮
みややま

山　海
か い と

人（東陽地区）

ひと言
八代ビニールに入社してもうすぐで1年が経ちま
す。まだまだ分からないことばかりですが何事に
もチャレンジして、立派な大人になりたいです。

山
やまずみ

住　倫
り ん こ

子（昭和地区）

ひと言
二十歳として感謝と責任を感じています。
４月から保育士として頑張ります。

伊
い と う

藤　悠
ゆ う か

夏（八代地区）

ひと言
新成人としての自覚を持ち、周りの方々
への感謝の気持ちを忘れず、謙虚な姿勢
で一生懸命業務に励みたいです。

嶋
し ま だ

田　桜
さくらこ

子（宮地地区）

ひと言
新成人として責任と自覚を持ち、様々な
ことに挑戦していきたいです。

田
た し ろ

代　陽
はるゆき

之（二見地区）

ひと言
大人として、適切な対応や謙虚な姿勢で
取り組み、信頼される職員を目指し、日々
の業務に励んでいきます。

土
つちやま

山  麗
れ な

奈 　宮
み や ぎ

城  瑠
る い

伊
（鏡地区）	 （八代地区） 泉

いずみ

　朋
と も か

花（竜北地区）

ひと言
新成人としての自覚を持ち、感謝
を忘れず、何事にも謙虚な姿勢で
頑張りたいと思います。

中
な か だ

田　千
ち は る

晴（八代地区）

ひと言
配達途中に卵を割らないように気
を付けて、日々の仕事を頑張ります。

ひと言
成人としての自覚や責
任を持って立派な社会
人になりたいです。

ひと言
社会人としての自覚を持ち、自
分の行動に責任を持てる立派な
大人になりたいと思います。
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人間関係に広がりが見られます。何かと用事が増え仕事面は大変ですが助けてくれる人が。連絡を密にして開運

睡眠をしっかり取り疲れをためないように 伊予カン♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
牡羊座
3/21〜4/19
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！
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ピン ! とひらめきのある月です。企画力がありますから新しい提案を行って吉。古い物は大切に。リメークを

痛みが出やすいかも。膝、腰は集中的にケア キンメダイ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
双子座
5/21〜6/21

♥全体運♥

 
 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

店舗名 金融機関番号 － 店番号

泉　支　所 ９０１７－０２０

坂本町支所 ９０１７－０２１

移管店舗名 金融機関番号 － 店番号

北部総合支所 ９０１７－０２５

南部総合支所 ９０１７－０１２

金融・共済業務の移管のお知らせ

金融・共済等各種相談

泉支所と坂本町支所は「よりそいプラザ」としてリニューアルオープンします♪

日用品の販売 の設置 ランドリー（坂本）

移動金融購買店舗車「緑のシンフォニー号」も運行♪

金融業務（入出金・振込み・公共料金・税金の収納等）

精肉・鮮魚・惣菜他食料品、日用品の販売も行っています♪

＼令和４年 ３月１２日まで／ ＼令和４年 ３月１４日より／

組織整備に伴い、泉支所・坂本町支所の金融・共済業務が下記の総合支所へ移管し、

新たに、各種相談業務と日用生活品の販売を行う店舗としてリニューアル致します。
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気持ちのそわそわがミスを招きがち。深呼吸やつぼ押しで平常心を保って。下旬からは上昇運。積極的に行動を

刃物の取り扱いは慎重に。ばんそうこうを常備 キウイ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
蟹　座
6/22〜7/22

♥全体運♥

 

南部・西部・東部購買センター 
緑のｼﾝﾌｫﾆｰ北部店・竜北町支所・東陽事業所 ： 場所 

日時 ： 令和 4年2 月24 日（木） 13：30～16：00 

ＪＡ営農・購買窓口まで 
～お問い合わせ先～ 

大型空容器回収料金1個あたり 

 10ℓ まで    40 円(税込) 

 20ℓ まで         100 円(税込) 

200ℓポリドラム550円(税込) 

※回収袋不要 

○空容器回収料金（袋） 

1枚 130円（税込） 
※購買窓口にて購入して下さい。 

 

○粘着資材回収料金 

 1Kg あたり 65円（税込） 

 

シロアリは一年中活動しています
床下無料調査実施中
シロアリ防除はJAへ

告 知
水稲ドローン防除散布申込書は３月に配布致します。

詳しくは注文書をご確認ください。
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ちょっとびっくりの連絡が入りそう。真偽が気になるときはしっかり確認を。笑い話にできるかはあなたの対応次第

健康への関心の高まりがプラスに働きます アンコウ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
獅子座
7/23〜8/22

♥全体運♥

●水管理
・�２月前半は地干しを継続し、地下部の充実促進
に努めますが、圃場全体に小ひびが入ったら入
水（走り水）を行い、過度の乾燥には注意しま
しょう。
・�２月後半からは「原母芽形成期」となるため、
走り水を行い水のある環境に徐々に慣らし、３
月の「長い母芽形成期」に備えましょう。
・�今後は水の駆け引きが多くなりますので、管理
しやすい環境を整えましょう。

●排水対策
・�「排水対策」の善し悪しが、地下部の充実に繋がり、今後のイグサの生育を左右します。排水対策
として、溝切りの施工や側溝の再整備を実施しましょう。
・�溝切りは、排水だけでなく、入水による水の動きをスムーズにすることができます。
　��新鮮な用水には酸素が多く含まれており、その水が移動することにより土壌内にも酸素が供給され、
根の健全化を助けます。
・�すでに側溝や溝切りをしている場合でも、崩れている場合は再度整備を行いましょう。

●補植作業
・�欠株があれば、周囲のいぐさの伸長や収量に悪影響を及ぼしますので、補植を行いましょう。補植
は、苗挿しでは生育が遅れるため、圃場周囲の株を泥付きで移植しましょう。

●雑草対策
・�雑草防除は、発生する前の処理が基本です。遅れないよう体系防除を考え、適期に散布しましょう。

い草 2 月の管理

地干しの徹底による
地下部の充実を図る

地下部の充実が、
これからのイグサにとって

大切だよね！

営農
情報
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あなたの細やかな気配りが周囲を和やかにするはず。自信を持ってほほ笑んで。気になることも解消に向かいます

体調&体力回復のチャンス。検査も有効です セロリ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
乙女座
8/23〜9/22

♥全体運♥

（1）出荷量安定の流れ
��生育の安定�→�花質の安定�→�着果・果実品質の安定�→
��出荷量の安定
◦�2月の管理は、春の増加する光を有効に利用する為の
草勢作りの期間となります。やや強めの草姿を目指し
ましょう。

（2）生育を安定させる管理
　①地下部環境の適正化
　◦�根張りの充実
　
　◦�土壌水分、施肥量の適正化と安定
　②植物体（トマト）の管理状態の安定
　◦�着果負担の適正化（着果の確保と摘果による調整）
　◦�遅れない管理作業（芽摘み、誘引、摘葉など・・・）
　③地上部環境の適正化
　◦�温度管理（平均温度、昼温、温度管理による生育状態
の調整）

　◦�湿度管理（湿度低下による病害抑制、飽差管理による
光合成促進）

　◦�炭酸ガス濃度管理（炭酸ガス施用による光合成促進）

（3）温度管理の目安
　��温度管理は、下記を目標とし極端な高温・低温管理は
行わない。また温度変化は1℃ずつ行い、3～ 7日間
反応を観察し、その後の温度の参考とする。
　①昼温（換気開始時）18～ 20℃
　②昼温（11～ 16時目安）23～ 25℃
　③夜温（最低）12～ 13℃
　④日平均温度（１日の0～ 24時の平均）15～ 17℃

（4）春に向けた管理
　��今後は、徐々に日照時間が長くなります。基本的にト
マトの栄養状態は、日射量の増加に伴い生殖成長へと
偏りがちとなっていきます。春に向けた管理として以
下に注意し管理作業に努めましょう。
　①施肥量の適正化
　　��厳寒期は、日照時間の減少からトマトの成長は遅く
なります。また、地温の低下から根の活力が低下し、
肥料成分の吸収も緩慢になると考えられます。

　　��年内および厳寒期の施肥量が多いと、春先の「すじ腐
れ果」の発生増加やトマトの「しおれ」などを助長し
ます。適切な施肥に努めましょう。

　��＊�土壌分析を行い土壌のバランスを確認するとよいで
しょう。

　②土壌水分の適正化
　　��日射量の増加に伴い施設内の温度は上昇します。施
設内は、温度の上昇によって換気時間が長くなり、土
壌は急激に乾燥傾向に向かいます。

　　��日射量の増加に併せて、徐々に灌水量を増加しま
しょう。

　③葉面積の確保
　　��今後の日射量の増加に向け、葉面積を増加させてい
く管理も大事となってきます。

メリット�
　○�増加する日射を有効に利用することで光合成量を増加。
　○�葉裏からの蒸散によって湿度の確保を行い飽差の適
正化を図る。

　○強い日射による「日焼け果」の発生抑制。

トマト・ミニトマト今後の管理
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何かと頼られることが多く大変ですが発展的です。できないことはあなたからもお願いを。ギブ&テークで大成功

無理をしないで。食事は消化の良い物を 野沢菜♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
天秤座
9/23〜10/23

♥全体運♥

　いちごのシーズンも後半戦に入りました。２月は気温
も緩み、いちごの生育も動き始める時期となります。管
理作業を急ぎ春に向けた株の若返りを図りましょう。ま
た、『ゆうべに』や『恋みのり』では2月中旬が電照終了時
期の目安となりますので、各圃場の新葉の動きを見なが
ら管理の目安にして下さい。尚、『さがほのか』について
は6番果の出蕾（4月上旬）までが目安になりますのでお
間違いないようお願いします。病害虫も動き出します。
ダニ類の防除を行いましょう。また、次作に向けた親株
の準備と雨除け育苗や防除を開始しましょう。

これから先の収量を伸ばす方法
①収穫終了果梗の除去（小玉果の除去）及び葉かぎ
（極端には行なわない）
②早朝収穫・適期収穫　（着色基準　８分～９分）
③潅水…気温の上昇とともに根の動きも活発になる
ため除々に量を増す　
④追肥　カルシウム入りの液肥の使用�が必要となります。

■草勢(草高)管理の目安
　草高の目標は、厳寒期に30cmを超えないよう管理す
る。<注意点>�草勢が強い(草高が30cmを超える)と、着
色不良果の発生が懸念される。
◆時期別での草高と葉色の目安

時期 ２月上旬 ２月中～下旬 ３月上～中旬 ３月下旬

草高（cm） 25～ 28 25以下 25以下 30以下

葉色(SPAD) 40 ～ 43 40 ～ 43 40 ～ 42 40～ 42

《管理法》・春先（2月中旬～3月中旬）
25cm以下で管理する。
■温度管理
最低温度の確保に努める。
《管理法》日中温度
厳寒期(12月中旬～ 2月上旬)�25 ～ 26℃を目標とする。
春　先( ２月中旬～３月中旬)�22 ～ 23℃を目標とする。
※�午後はやや低めの管理とする。夜間　最低温度5℃を確保する。

時期 午前中 午後 夜間

12月中旬～２月上旬 25～ 26℃ 22～ 23℃ ６℃以上

２月中旬～３月中旬 22～ 24℃ 18～ 20℃ ５℃以上

■電照処理
生育に応じて電照時間を調整する。
<注意点>�夜温等の影響により電照反応は異なるため、
夜温(暖房温度)を確保する。
・電照処理期間の目安

電照終了時期

ゆうべに：２月中旬 恋みのり：1月下旬 さがほのか：４月

・電照処理時間の目安（最後に30分程度に落とし終了へ）

１～２時間　→　30分（5～ 7日間）→　電照終了へ

〈注意点〉���電照処理時間は、基本的には12月下旬の２時
間程度を最長に徐々に短くしていく。�
[理由]�冬至日(12月22日頃)を境に、日長は長
く(暗期は短く)なっていくため

〈注意点〉���特に１月下旬～２月上旬は、着果負担を考慮し
急激な新葉の伸びに注意する。� �
（新葉の展開位置が、15cmを超えないような電照管理とする）

　新葉の上がりが12cmを超えた時期に電照終了時期の
目安とし、15cmを超えた圃場では温度管理をやや低め
にし、立ち上がり防止を行う。
基準に届いてない圃場では、基準に近づけるよう電照継続や葉

かぎ行うなど樹勢回復を早急に行いましょう

■灌　　水
　２月下旬に入り新葉の展開がよくなってくると、新根
が発生し水の吸収量が増えてくるので、１回のかん水量
を増やす。ただし極端にやると軟果が発生するので注意
する。
土壌水分計（テンシオメーター）を利用した灌水管理の目安
栽　培　時　期 テンシオメーター（pF値）

年　明　け　以　降 ｐＦ１．６～１．８（灌水点１．８）

■追　　肥
★�３番果房肥大期～収穫期（３～４月）目的→３番果の軟
果防止とダニ・うどんこ病の防止
　◦�窒素成分で10ａ当たり0.5kg程度の液肥を10日間
隔で施用する。

　◦�２月下旬～３月上旬は、通常液肥とカルシウム入り
液肥を交互に施用。

■株の管理
早期の樹勢回復を！取り除いた葉は圃場外へ！（病害虫対策）

（春への切り替えができていない状態） （株の回復が改善できた圃場） （良好な生育圃場）

葉かぎ、収穫終了後の果房の除去を行い、葉の展開を増加させる。
■親株の管理
　苗づくりが苺の始まりです。～定植遅れ！　庄土の不
備！病害虫の発生！とならないよう少しの気の緩みが重
大な苗不足、土壌病害の発生に繋がります。
　親株の植え替えは、株が動き出す前（12 ～２月）まで
に！定植時期が遅れると、気象条件により、ランナーの発
生量が少なくなり、ランナー径が細くなる。
　①�活着をスムーズに行うため定植後7日間はクラウン
部を乾燥させない。

　②�株が動き出す前、３月上旬には置肥や液肥施肥で展
開を促す。

　③展開が始まったら定植時の古葉を取り除く。
　④�手入れ等の管理を行ったら必ず炭疽病の防除を行
う。また、全期間【雨よけ＋高設育苗】

「ゆうべに・恋みのりの
　　　電照時間の確認について」

いちご栽培管理（2月）　管理目標 営農
情報
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前半はつまずくことが多いですが、次第に解消。気持ちがせくときほど丁寧に進めるよう心掛けて。下旬は逆転運

口コミの食材や健康法を試してみて アカガイ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
蠍　座
10/24〜11/22

♥全体運♥

（１）換気管理
　発蕾～開花が始まるまでは、生育速度を落としてじっくり作ることでボリューム（側枝）の確保

するための換気になる。開花が始まったら仕上げの管理。仕上げでの換気は、花シミ（花弁に発生

する灰色かび病）がなく、水揚げ後にボリュームが向上する水揚げの良い切り花を生産することに

留意した換気を行う。

【３月以降出荷作型】

　夜間温度（10℃設定）で生育速度を抑えるため、ハウス内夜温が10℃かつ有効側枝が吹くまで

（１月中旬が目安）は、蒸し込み管理が可能で、蒸し込みは地温維持に有効である。

　日中のハウス内温度が、30℃以上が６時間以上続くと花弁数の減少に繋がるため、側枝が吹い

てからもしくは２月以降は、日中のハウス内温度は30℃を目安に換気する。

　開花期は、日の出２時間以内に隙間換気してその後天気に応じての開閉の幅を調整し、日没後に

閉める。谷の換気設定温度は20℃として湿度を下げて仕上げる。

（２）暖房管理
【冬出し作型（１月下旬～３月中旬出荷）】

　日照時間が４時間/日、最低気温が５℃を下回る日が多くなる12月５日～２月５日の期間は、

重油消費量とブラスチングの発生を抑えることを目的に10℃設定を基本とする。ただし、開花期

（蕾が発色してきた頃～収穫まで）ステージは、15℃（４段サーモがある場合は、重油消費量を

抑えるために前夜半（０時まで）を15℃、後夜半（０時から）を12℃、８時～９時を15℃）設定

とする。

【促成作型（３月下旬～５月上旬出荷）】

　３月15日（最低気温が５℃以上となる）までは10℃設定、その後は15℃設定とすることで重

油消費量を抑えかつ早期出荷が可能となる。特に５月上旬に出荷するために４月の15℃設定が有

効。

（３）電照
【促成作型（３月下旬～５月上旬出荷）】

　10�月上旬～11�月上旬定植の作型になる。

　本作型での電照は、花芽の分化および生育促進が目的になる。そのため、電照は定植直後から開

始し、暖房設定温度を15℃としたとき若しくは３月５日～３月15日頃に消灯する。時間帯は、電

気料金の安い22�時～５時（５時間）の暗期中断で良い。

～花き（トルコギキョウ）の
　　　　　　　管理について～

営農
情報
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何かと頼られることが多く大変ですが発展的です。できないことはあなたからもお願いを。ギブ&テークで大成功

無理をしないで。食事は消化の良い物を 野沢菜♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
天秤座
9/23〜10/23

♥全体運♥

　いちごのシーズンも後半戦に入りました。２月は気温
も緩み、いちごの生育も動き始める時期となります。管
理作業を急ぎ春に向けた株の若返りを図りましょう。ま
た、『ゆうべに』や『恋みのり』では2月中旬が電照終了時
期の目安となりますので、各圃場の新葉の動きを見なが
ら管理の目安にして下さい。尚、『さがほのか』について
は6番果の出蕾（4月上旬）までが目安になりますのでお
間違いないようお願いします。病害虫も動き出します。
ダニ類の防除を行いましょう。また、次作に向けた親株
の準備と雨除け育苗や防除を開始しましょう。

これから先の収量を伸ばす方法
①収穫終了果梗の除去（小玉果の除去）及び葉かぎ
（極端には行なわない）
②早朝収穫・適期収穫　（着色基準　８分～９分）
③潅水…気温の上昇とともに根の動きも活発になる
ため除々に量を増す　
④追肥　カルシウム入りの液肥の使用�が必要となります。

■草勢(草高)管理の目安
　草高の目標は、厳寒期に30cmを超えないよう管理す
る。<注意点>�草勢が強い(草高が30cmを超える)と、着
色不良果の発生が懸念される。
◆時期別での草高と葉色の目安

時期 ２月上旬 ２月中～下旬 ３月上～中旬 ３月下旬

草高（cm） 25～ 28 25以下 25以下 30以下

葉色(SPAD) 40 ～ 43 40 ～ 43 40 ～ 42 40～ 42

《管理法》・春先（2月中旬～3月中旬）
25cm以下で管理する。
■温度管理
最低温度の確保に努める。
《管理法》日中温度
厳寒期(12月中旬～ 2月上旬)�25 ～ 26℃を目標とする。
春　先( ２月中旬～３月中旬)�22 ～ 23℃を目標とする。
※�午後はやや低めの管理とする。夜間　最低温度5℃を確保する。

時期 午前中 午後 夜間

12月中旬～２月上旬 25～ 26℃ 22～ 23℃ ６℃以上

２月中旬～３月中旬 22～ 24℃ 18～ 20℃ ５℃以上

■電照処理
生育に応じて電照時間を調整する。
<注意点>�夜温等の影響により電照反応は異なるため、
夜温(暖房温度)を確保する。
・電照処理期間の目安

電照終了時期

ゆうべに：２月中旬 恋みのり：1月下旬 さがほのか：４月

・電照処理時間の目安（最後に30分程度に落とし終了へ）

１～２時間　→　30分（5～ 7日間）→　電照終了へ

〈注意点〉���電照処理時間は、基本的には12月下旬の２時
間程度を最長に徐々に短くしていく。�
[理由]�冬至日(12月22日頃)を境に、日長は長
く(暗期は短く)なっていくため

〈注意点〉���特に１月下旬～２月上旬は、着果負担を考慮し
急激な新葉の伸びに注意する。� �
（新葉の展開位置が、15cmを超えないような電照管理とする）

　新葉の上がりが12cmを超えた時期に電照終了時期の
目安とし、15cmを超えた圃場では温度管理をやや低め
にし、立ち上がり防止を行う。
基準に届いてない圃場では、基準に近づけるよう電照継続や葉

かぎ行うなど樹勢回復を早急に行いましょう

■灌　　水
　２月下旬に入り新葉の展開がよくなってくると、新根
が発生し水の吸収量が増えてくるので、１回のかん水量
を増やす。ただし極端にやると軟果が発生するので注意
する。
土壌水分計（テンシオメーター）を利用した灌水管理の目安
栽　培　時　期 テンシオメーター（pF値）

年　明　け　以　降 ｐＦ１．６～１．８（灌水点１．８）

■追　　肥
★�３番果房肥大期～収穫期（３～４月）目的→３番果の軟
果防止とダニ・うどんこ病の防止
　◦�窒素成分で10ａ当たり0.5kg程度の液肥を10日間
隔で施用する。

　◦�２月下旬～３月上旬は、通常液肥とカルシウム入り
液肥を交互に施用。

■株の管理
早期の樹勢回復を！取り除いた葉は圃場外へ！（病害虫対策）

（春への切り替えができていない状態） （株の回復が改善できた圃場） （良好な生育圃場）

葉かぎ、収穫終了後の果房の除去を行い、葉の展開を増加させる。
■親株の管理
　苗づくりが苺の始まりです。～定植遅れ！　庄土の不
備！病害虫の発生！とならないよう少しの気の緩みが重
大な苗不足、土壌病害の発生に繋がります。
　親株の植え替えは、株が動き出す前（12 ～２月）まで
に！定植時期が遅れると、気象条件により、ランナーの発
生量が少なくなり、ランナー径が細くなる。
　①�活着をスムーズに行うため定植後7日間はクラウン
部を乾燥させない。

　②�株が動き出す前、３月上旬には置肥や液肥施肥で展
開を促す。

　③展開が始まったら定植時の古葉を取り除く。
　④�手入れ等の管理を行ったら必ず炭疽病の防除を行
う。また、全期間【雨よけ＋高設育苗】

「ゆうべに・恋みのりの
　　　電照時間の確認について」

いちご栽培管理（2月）　管理目標 営農
情報
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前半はつまずくことが多いですが、次第に解消。気持ちがせくときほど丁寧に進めるよう心掛けて。下旬は逆転運

口コミの食材や健康法を試してみて アカガイ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
蠍　座
10/24〜11/22

♥全体運♥

（１）換気管理
　発蕾～開花が始まるまでは、生育速度を落としてじっくり作ることでボリューム（側枝）の確保

するための換気になる。開花が始まったら仕上げの管理。仕上げでの換気は、花シミ（花弁に発生

する灰色かび病）がなく、水揚げ後にボリュームが向上する水揚げの良い切り花を生産することに

留意した換気を行う。

【３月以降出荷作型】

　夜間温度（10℃設定）で生育速度を抑えるため、ハウス内夜温が10℃かつ有効側枝が吹くまで

（１月中旬が目安）は、蒸し込み管理が可能で、蒸し込みは地温維持に有効である。

　日中のハウス内温度が、30℃以上が６時間以上続くと花弁数の減少に繋がるため、側枝が吹い

てからもしくは２月以降は、日中のハウス内温度は30℃を目安に換気する。

　開花期は、日の出２時間以内に隙間換気してその後天気に応じての開閉の幅を調整し、日没後に

閉める。谷の換気設定温度は20℃として湿度を下げて仕上げる。

（２）暖房管理
【冬出し作型（１月下旬～３月中旬出荷）】

　日照時間が４時間/日、最低気温が５℃を下回る日が多くなる12月５日～２月５日の期間は、

重油消費量とブラスチングの発生を抑えることを目的に10℃設定を基本とする。ただし、開花期

（蕾が発色してきた頃～収穫まで）ステージは、15℃（４段サーモがある場合は、重油消費量を

抑えるために前夜半（０時まで）を15℃、後夜半（０時から）を12℃、８時～９時を15℃）設定

とする。

【促成作型（３月下旬～５月上旬出荷）】

　３月15日（最低気温が５℃以上となる）までは10℃設定、その後は15℃設定とすることで重

油消費量を抑えかつ早期出荷が可能となる。特に５月上旬に出荷するために４月の15℃設定が有

効。

（３）電照
【促成作型（３月下旬～５月上旬出荷）】

　10�月上旬～11�月上旬定植の作型になる。

　本作型での電照は、花芽の分化および生育促進が目的になる。そのため、電照は定植直後から開

始し、暖房設定温度を15℃としたとき若しくは３月５日～３月15日頃に消灯する。時間帯は、電

気料金の安い22�時～５時（５時間）の暗期中断で良い。

～花き（トルコギキョウ）の
　　　　　　　管理について～

営農
情報
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指の間の刺激で巡りアップ
手軽に健康　手指体操

（1）‌‌両肩の位置で両
手の指先を伸ば
します。

（3）‌‌指先を伸ばして
元の両肩の位置
に戻します。

（4）‌‌右手の親指が手前に来るように両
手を握ります。以上の動作を繰り
返します。

（2）‌‌左手の親指が手前に来るように左右
から両手を握ります。

1STEP

3STEP 4STEP

2STEP 正しい姿勢で行うとさらに効果
もアップ。両手を広げる際は、
肩甲骨を意識してみましょう。

ポイント

　寒さもピークのこの時期、手指や足先は末端の巡りが滞りがち。気付くと冷たくなっていませ
んか。今回は、指先や手の冷えに効くつぼを生かした体操をご紹介しましょう。
　つぼの名前は八邪（はちじゃ）。手足の指の付け根に合計八つずつあることから名付けられまし
た。東洋医学では八邪に刺激を与えることで、代謝や血の流れ、気の巡りが良くなるといわれて
います。一つずつ押すのは大変なので、たたいたり握ったり、こすったりして刺激を与えますが、
今回は握る体操を行います。
　左右の動きを交互に変えることで脳の運動も同時に行います。いつでもどこでも手軽にできる
ので、朝晩の歯磨きタイムなど鏡の前で姿勢を確認しながら行うと、さらに効果的でしょう。

手を握ってつぼと脳を刺激

健康生活研究所所長●堤　喜久雄
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ブライダルフェア

[mail]info@kumamin-mate.com　[HP]http://www.kumamin-mate.comtel.(096)288-5858
熊本市中央区水道町7-1 シティ16ビル 3階熊本県民メイト

熊 本 県 民

©2010 熊本県くまモン #13403
熊本県民メイト

熊本在住限定・独身男女の出会いをサポート

熊本県民メイトでは 「熊本在住 ・ 熊本出身」 の方で

結婚をまじめにお考えの方の会員様を募集しています

詳しくはホームページ、 お気軽にお問合せ下さい。

八代での相談会もお気軽に　親御様相談会も開催

ご入会キャンペーン
新規ご入会　50名様限定

入会事務手数料　
20,000 円→無料！
男性 ： 入会金 65,000 円

　　　　初回費 15,000 円＋10,000 円 / 月 ×14 回

女性 ： 入会金 65,000 円　月会費無料

ご好評につき 2022 年 2 月末まで延長♪

親御様の
ご相談も可

[ＪＡやつしろ 業務提携先 有料広告 ]［ JA やつしろ 業務提携先 有料広告 ］
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良好運です。食事や趣味を楽しむ時間が増え交友関係も発展的。おしゃべりの時間を大切に。旅行の計画が吉

腹八分目を心掛け医者いらずで過ごして ゴボウ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
射手座
11/23〜12/21

♥全体運♥

「白川夜市販売会①」

「
シ
カ
ピ
ザ
マ
ン
の
試

行
実
験
」

「
売
れ
る
仕
組
み
・
マ
ー

ケ
テ
ィ
ン
グ
研
修
」

「白川夜市販売会②」

『収穫感謝祭が開催されました』

『令和3年度八農青春フライト』

「厄介者を地域の宝へ」

12月22日（水）の午後より、収穫感謝祭が行われました。日頃から関わっている農業実習
で得られた生産品に感謝をする日であり、農業高校においては、とても大切な行事です。生
徒、職員ともに秋の収穫をよろこび、自然の恵みに感謝することを目的としています。
八代農業高校農業クラブを主導に、農場に全校生徒・職員が集まり、収穫感謝祭のセレモニーが行われました。
祭壇には、各学科の授業や実習で製作した生産品が並べられ、今年度の恵みに感謝しました。その後、各クラスで米
とぎから米炊きまで行い、みんなで握ったおにぎりと学校で収穫された野菜を使った豚汁を頂きました。新型コロ
ナ感染の対策をしながらの会食でしたが、久しぶりにみんなで食事をすることができた
ので、とても良い交流の場となりました。

～鳥取・島根方面への研修～
12月20日（月）～ 12月22日（水）に本校の生徒12名と校長先生を含む４人の先生
方が、山陰地方である鳥取県・島根県へ八農青春フライト研修に行きました。本研修
は八代農業高校同窓会主催で実施されており、今年度は、新型コロナウイルス感染拡
大防止対策と生徒のニーズを鑑み、国内での研修となりました。
研修１日目は、鳥取県で、鳥取砂丘と砂丘地農業の見学をしました。２日目の研修
では、島根県にある足立美術館を見学し、出雲大社に参
拝、世界遺産「石見銀山・龍願寺間歩」を巡りました。３
日目には、島根県の益田翔陽高校に訪問させてもらい、現
地の高校生と班別交流を行いました。生徒たちは、山陰
地方の農業関係施設・観光施設の見学を行うと共に、当
地域の農業高校との交流を通して、それぞれの視野を広
げることができた研修になりました。

泉分校では鳥獣被害対策活動を行っています。１月号ではシカ皮の久連子古代踊り
の太鼓への活用について紹介をしました。今回は、ジビエ料理について紹介します。
県南広域本部農林水産部林務課の指導のもと、シカ肉を使った研究と商品開発を地
元企業の協力しながら進めています。その中で、12月25日に行われた、『白川夜市』で
シカ味噌マン、シカピザマンを各300円で販売しました。この日に向けて、試行錯誤を
繰り返し、研究を重ねた結果、見事完売することができました。
シカ肉を初めて食べる方も多く、シカ肉の新たな魅力を発信することができたと思います！！さらに品質
向上に向けた研究を重ね、『厄介者を地域の宝へ』換えていきます！！

益田翔陽高校訪問

砂丘地農業見学

出雲大社参拝

会食風景祭壇 おにぎりと豚汁調理中の豚汁

八農たより本校

八農たより分校

八農泉分校
イメージキャラクター
『どんぐりん』
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今月の主な行事予定 第９回　理　事　会

日時 令和3年12月24日(金) 実施　　会場　本所　大会議室
議　題 ※ 以下の通り審議され、全て可決承認されました。

「承認決議事項」

　第１号議案　規程、要領の改正

　第２号議案　生活総合展示会開催要領（案）

「　報告事項　」
　１．専門委員会報告
　２．ハウスリース事業に係る実施方法の変更
　３．自主検査の結果報告
　４．組合員加入・脱退状況
　５．行事予定

令
和
３
年
11
月
末
実
績

（単位：千円）

貯 　 　 　 　 金 ¥ 1 0 2 , 1 7 2 , 6 9 4

貸 　  出 　  金 ¥ 2 7 , 1 4 8 , 4 5 5

購 買 品 供 給 高 ¥ 6 , 2 7 6 , 9 8 7

販 売 品 販 売 高(受 託) ¥ 1 3 , 2 7 3 , 0 6 3

販 売 品 販 売 高(買 取) ¥ 6 5 , 0 9 9

販 売 品 販 売 高(合 計) ¥ 1 3 , 3 3 8 , 1 6 2

（単位：ポイント）

生 命・ 建 物 共 済 新 契 約 3 , 6 6 1 , 8 6 0

年 金 共 済 新 契 約 1 3 1 , 8 3 7

自動車共済契約（新規・GUP） 1 , 1 2 2 , 8 9 5

短 期 共 済 契 約 4 , 1 6 5 , 9 6 9

共 済 実 績 合 計 9 , 0 8 2 , 5 6 1

自 己 資 本 比 率(令 和 ２ 年 度) １４．１５％

※ ＪＡ系統目標 と 国際統一基準（ＢＩＳ規制）は８％以上

お
知
ら
せ

お
問
合
せ
、詳
細
に
つ
い
て
は
、
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を
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、
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な
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浄
を
さ
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て
か
ら
、
お
持
ち
込
み

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

良い話も面倒な話もまとめてやって来そう。どちらも受け入れ調整しながら進めて。あなたの手腕が光ります

頑張りが利きます。やり過ぎには注意を ユリ根♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
山羊座
12/22〜1/19

♥全体運♥

初めて手続きなさる方、現在受給中の年金に
疑問をお持ちの方、お気軽にご来場下さい。
どんなことでもお気軽にご相談ください。

新型コロナウイルス感染予防のため
事前の御予約を承っております
最寄の支所へお申し込みください

午前 10時〜午後３時
※毎月１日に中央支所で開催します

令和４年３月１日（火）
中央支所　八代市永碇町 847-1

33-5147

令和４年２月28日（月）
中央営農センター２階　小会議室

八代市古閑浜町３６０２−２
※毎月第４月曜日に中央支所で開催します
	 　午後１時半〜午後４時

相談内容　遺産相続・遺言書作成・農地手続
行政書士　緒方　健一（０９０―７９２２―１８２８）

年金相談会

行政書士による無料相談会

お知らせ

令和４年２月
11日(祝・金）建国記念日

19日(土)
20日(日）

JAやつしろ杯学童野球大会
竜北グランド・八代市民球場
状況により中止となる場合があります。

23日(祝・水）天皇誕生日

28日（月） 行政書士による無料相談会
中央営農センター２階　小会議室

令和４年３月
1日(火） 年金相談会

中央支所

21日(祝・月）春分の日

22日（火） 行政書士による無料相談会
中央営農センター２階　小会議室
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パズル？頭の体操 二重マスの文字をA～Dの順に並べて
できる言葉は何でしょうか？

出題：ニコリ
ヨコのカギ
‌‌1　‌節分の日に丸かじりする地方もあります
‌‌2　歯がある履き物
‌‌3　‌‌世界遺産には文化遺産や――遺産があり

ます
‌‌4　ほっそりした指の例えに使われる魚
‌‌5　酸っぱいものを見ると湧きます
‌‌7　特定のヤギの毛を使った高級な毛織物
10　受験生が勝ち取りたいもの
12　江戸幕府の旗本、御家人の総称
14　‌‌――頭をたたいてみれば文明開化の音が

する
16　酒のお供です
17　‌‌年齢を尋ねられたので――を読んで答え

ちゃった
19　愛を英語でいうと

12月号の答え

タテのカギ
‌‌1　力士が頭のてっぺんに結います
‌‌3　ベッドルームともいいます
‌‌6　南へと吹き抜けていきます
‌‌8　父はロバ、母はウマ
‌‌9　青→黄→赤と変わるものをよく見掛けます
11　宍道湖の名産である二枚貝
13　水瓶座と牡羊座の間
15　訴えや申請などが退けられること
17　――かまぼこ、――団子、――笛
18　鉄道のレールの下に並べます
20　テレビ――の録画を予約した
21　魚へんに師と書く出世魚

※   ペンネーム使用のご希望があれば、お書き添え下さい。
※   原則、ご応募・ご投稿にさいして取得した個人情報・

ご意見・ご投稿は、プレゼントの発送や広報誌の編集
以外には使用いたしません。

※   ペンネームのみでのご応募など、必要事項の記載が
ない場合は、残念ながら無効となりますのでご注意
下さい。

●最近、お名前が明記してなかったり、ご連絡の住所・お電話番号を書きもらしているお便りを良く見かけます。ポストに投函する前、メールの送信ボタンをクリックする前に、もう一度ご確認をお願い致します。

12月号の当選者 

がまだすもん さん

ミネラルさん さん

Mrs.パンダ さん

以上、おめでとうございました

八代市古城町2690

JＡやつしろ 総務部
「パズル？頭の体操｣２係 行

8 6 6 0 0 4 3 2月号のパズルの答え
「ＡＢＣＤ」

おなまえ・ペンネーム
郵便番号・おところ
電話番号
性別・年齢
・身近な話題

・アンケートにお答え下さい
1.気になった記事 ・ ご感想
2.誌面で改善して欲しい所
3.今後取り上げて欲しい事
4.ご質問・ご意見など

2月号のパズル？頭の体操
☆ 今回のプレゼントは
  「トマトケチャップ」を５名様に!

　 なお、商品の受け渡しは、
　 緑のシンフォニー北部店で行います。

☆締切日 令和4年3月4日(金)到着分まで
☆はがき以外のご応募は下記へ

FAX：0965-35-4813
e-mail：info@ja-yatsushiro.or.jp

ＱＲコード対応の携帯
電話は、こちらを読み
取り、メールでご応募
が出来ます。

お便り

A B C D E

プ レ ゼ ン ト
 

●麦まき終わりました。あとは、カラスと
の戦いです（笑） 「虎ちゃんばぁば」さん

●雀が燕（ツバメ）の巣に寝泊まりしてい
ます。 「シュウボウ」さん

●今年は主人が大掃除を手伝ってくれて
（というより殆ど）感謝、感謝です。 
 「あさちゃん」さん

●みかんが美味しくてついつい食べ過ぎ
てしまいます。  「ちぃちゃん」さん

──‌他にも
「まおまま」さん、
「ポテトちゃん」さん、
「水樹さん」さん、
など、たくさんの葉書やメールをいただ
きました。
　ありがとうございます。これからも
パズルの回答やメッセージお待ちして
いま～す。

太陽の恵みを受け運気はパワフル。多少強引でもやり遂げたいことに着手する好機です。可能な範囲で周囲に配慮を

保温靴下などで足元を温めれば安泰 キョウナ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
水瓶座
1/20〜2/18

♥全体運♥

「緑のシンフォニー」 好評放送中！
毎月第１・３木曜日  午後６時２５分より、「緑のシンフォニー」好評放送中！
翌金曜日　午前９時より再放送中！

令和3年度　第18回
「八代特産晩白柚」

令和3年度　第19回
「ブロッコリー」

12月16日(木)・17日(金) 放送

1月13日(木)・14日(金) 放送

氷川柑橘部会	 園田公平さん
エフエムやつしろ	 やまちゃん
氷川柑橘部会	青年部長	作村俊哉さん

(出演者のお名前は写真左より表記)

エフエムやつしろ　　　　　やまちゃん
ブロッコリー部会　部会長　小林一成さん
営農部　野菜・果樹・特産課　沖田職員

(出演者のお名前は写真左より表記)

とても良い仕上がりです！

とっても体に良いんです！

月１回「しょんなかな～プレゼントコーナー」も実施中！
どの回になるのか、お楽しみに！

  ※ 聴取者プレゼントの申し込みは、エフエムやつしろで受け付けます
 TEL ４３-７６５１ ／ FAX ４３-７６５６
 e-mail：765@kappafm.com 
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“旬！”の農産物ラコ ム

提供：JA熊本経済連今月のうまかもん今月のうまかもん

今月の表紙
令和4年2月号

松高 地区で「イ草・米」を栽培されている
前田 さん

── 農作物
イ草…………………………８０ａ
米…………………………６００ａ

・栽培のこだわり・
　特徴はなんですか？
 　  アレンジをせず、基本に忠実に管理をしています。

・農業のやりがいは？
 　  良いものができ、周りの方に喜んでもらえた時にやってて良かったと

思います。

・目標はありますか？
 　  イ草文化を継承していくため、作付面積を維持していきたいです。

・農作物のＰＲを
 　  色・香り・質感の良さを感じて下さい。

克
か つ み

己 さん 73歳 御本人
よ

よ し こ

し子 さん 73歳 奥　様
美

み か

加 さん 95歳 お母様
圭
け い い ち ろ う

一郎 さん 50歳 後継者
敏
と し ひ さ

久 さん 44歳 後継者の弟
理

り く

玖 さん 21歳 後継者の長男
由

ゆ り あ

梨亜 さん 16歳 後継者の長女

はちべえミニトマト 旬：10月中旬〜翌年６月中旬

　見た目は、小さくて可愛いトマトです。
　小さくてひと口サイズなので、切らずにそ
のまま食べられます。
　サラダやお弁当などのトッピングして、彩
りを添えるのに最適な野菜です。
　「はちべえミニトマト」は、防虫テープ・防
虫ネットなどを活用し、農薬の使用をできる
だけ抑えて栽培しています。

スロースタートの上昇運です。徐々に結果が見えてきますから修正、改良しながら丁寧に進めていきましょう

人の集まる場所ではしっかり感染予防を ワラビ♥健康運♥ ♥幸運を呼ぶ食べ物♥
魚　座
2/19〜3/20

♥全体運♥

　干拓地「八代平野」のミネラルたっぷりの土
壌の栄養分を取りこんだ、濃厚な味わいです。

購入出来る場所
JAグリーン緑のシンフォニー	北部店
(TEL0965-52-8200)の他、
JAやつしろ	ドレミ館(TEL0965-32-5154)
でご購入できます。
※	地方発送も承っております。

お問い
合せ先

JAやつしろ 営農部 施設園芸課
TEL0965-35-4811
FAX0965-35-0361

A

B

鶏もも(一口大)……………200g
里芋(半月切り)………………2コ
人参(いちょう切り)… ……1/4本
ごぼう(ささがき)…………1/2本
こんにゃく(手でちぎる)… 100g
肥後のだご汁粉里心……… 90g
トマト…………………………2コ
　 和風だし… ……………1袋
　水………………… 500ｍL
　うすくちしょうゆ… …大さじ2
　 新調味みりんタイプ…… 大さじ1

①………トマトをフードプロセッサー
にかけ、ボウルに里心を混ぜ
合わせ団子にする。

②………鍋にAと具材と加え、中火に
かけ、具合に火を通す。

③………①のだごを加え、浮いたてき
たらBを加えて味を調える。

材料（２人分） 作り方

トマトだご汁
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さあ今日から、わたしのよい食、はじめよう！

自分と家族のために。農業と地域のために。
わたしたち一人ひとりにできる「よい食」があります。
それは、持続可能な社会や環境に
とっての「よい食」にもなります。
あなたも「よい食」
してみませんか？

プロジェクト

わたしのよい食
は、みんなのよい食に、つながっている。

ファーマーズマーケット
を利用して地産地消

農業体験などに参加して
農業の大切さを学ぶ

国産の農畜産物を食べて
日本の農業を応援

農業まつりなどに参加して
地域の食や文化を学ぶ

よく噛んで食べて
体や脳の働きを活発に

楽しく手づくりで
食材への愛も深まる

料理を工夫して
食材をムダなく使う

朝からしっかり食べて
一日を元気にスタート

栄養バランスを考えて
毎日健康な食生活を

「旬」のものを食べると
美味しくて栄養たっぷり

食料自給率アップ
に貢献

農業・農村の持つ
多面的機能を守る

地域の活性化を実現

海外からの輸送による
CO2排出を削減

食品ロスを削減

飢餓ゼロの世界に
向けて貢献

わたしと
家族に
「よい食」

農業と
地域に
「よい食」

持続可能な
社会・環境に
「よい食」

©みんなのよい食プロジェクト

みんなのよい食
プロジェクトを
応援しているよ。
よろしくね！

7歳・小学2年生
口ぐせは「パク！」

え み

笑味ちゃん
「よい食」はSDGsの実現にも貢献

「みんなのよい食プロジェクト」のサイトはこちらからご覧ください。


